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ស្វែងយលព់ីទវសនវិជ្ជា អប់ររំបវស់ាវនាព្រាហ្មណ៍ 
(Understanding of Educational Philosophy of Brahmanism) 

 
ដោយ៖ ឯកឧត្ដមបណ្ឌិ ត្ អ ៉ុ៊ុំ ប ៉ុម  

ជនួំយការរាជបណ្ឌិ ត្យសភាកមពុជា 
សវចក្តីស្ដើម 

សាសនាព្រាហ្មណ៍្ឬ ព្ររហ្មញ្ញសាសនា 
ឬដៅមយ៉ាងដ ៀត្ ថាសាសនារបស់ព្ររះព្ររហ្ម
ព្រត្ូវបាននាចូំលមកព្របដ សឥណ្ឌឌ ដោយរួក
អារយន័ (Aryan) ដែលកាលដនាះមាន ីតងំកនុង
ភូមិភាគកូកាស (caucase), បា៉ា ដមៀ (pamir) 
និងដននរសមុព្រ អារា៉ា ល់ (Aral)។ ដៅឆ្ន ១ំ៥០០ 
មុនគ.ស. រួកអារយន័បានចូលមកលុកលុយ
ព្របដ សកនុង វីបអឺរ ៉ាុបនិងភាគខាងដជើងព្របដ ស
ឥណ្ឌឌ ដហ្ើយបានព្រគប់ព្រគងដលើរួកព្រោវឌីីយាង 
(Drav id ien)  ដែលជាមាា ស់ព្រសុកនន ឹកែី
ឥណ្ឌឌ ។ រួកព្រាហ្មណ៍្ដែលបានចាត្់ ុកខ្លួន
ដគថាជាបុព្រត្របស់ព្ររះព្ររហ្មគឺជាអនកដែរកា
និងផ្សរវផ្ាយសាសនាព្រាហ្មណ៍្របស់រួក  
អារយន័។ ដគអាចដចកសាសនាព្រាហ្មណ៍្ជាបី
សម័យកាលធំៗ រួមមាន៖ 

-សម័យដវ និយមរីឆ្ន ១ំ៥០០មុនគ.ស. 
ែល់ ៥៥០មុនគ.ស. 

-សម័យព្រាហ្មណ៍្និយមរីឆ្ន ៥ំ៥០មុន
គ.ស. ែល់សត្វត្សរ ី៍១០ ននគ.ស. និង 

-សម័យហិ្ណ្ឌូ និយមរីសត្វត្សរ ី៍១០ 
ននគ.ស. រហូ្ត្ែល់បចាុបបនន។ 

ខាងដព្រកាមដនះគឺជា សសនៈអប់រែំ៏      
សំខាន់ៗរបស់សាសនាព្រាហ្មណ៍្ដែលអនក
ដរៀបដរៀងអត្ថប បានរកដ ើញ។ 

 
១- សសនៈអប់រសំដីរីអា ិដ រ 
រួកព្រាហ្មណ៍្មាន សសនៈថា រិភរ

ដោកដយើងដនះព្រត្ូវបានបដងកើត្ដ ើងដោយដ វៈ 
ឬអា ិដ រ។ មនុសសដៅដលើដផ្នែីដយើងដនះ
និងភាវៈែន ដ ៀត្ក៏ព្រត្ូវបានបដងកើត្ដ ើង
ដោយអា ិដ រែូចគ្នន ដែរ។ 

ែូដចនះមនុសសចាបំាច់ព្រត្ូវដគ្នររចដំាះ
អា ិដ រ។  អា ិដ រសំខាន់ៗកនុ ងសាសនា
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ព្រាហ្មណ៍្មានបីអងគគឺព្ររះព្ររហ្ម ព្ររះវសិណុ  ឬ
ព្ររះនារាយណ៍្ និងព្ររះសិវៈឬព្ររះឥសូរ។ 

 
១.១.ព្ររះព្ររហ្ម 
ព្ររះព្ររហ្មជាដ វៈមួយអងគកនុងចដំណ្ឌម

ដ វៈទងំបីរបស់សាសនាព្រាហ្មណ៍្ ដហ្ើយ
មានតួ្នា ីសំខាន់ ជាងអា ិដ រែន ដ ៀត្។ 
ព្ររះព្ររហ្មជាអនកបដងកើត្ដោកឋានសំខាន់ទងំ
រីរគឺ ឋានដ វដោក (ដៅដលើដម ) និងឋាន
មនុសសដោក (ដៅដលើដផ្នែី)។ ដោយដ ក
ដៅឋានមនុសសដោក ព្ររះព្ររហ្មបានបដងកើត្
 ឹកនិងដភលើង បនាា ប់មកព្ររះព្ររហ្មបានបដងកើត្ឱ្យ
មានជាដព្រជាះ ព្រជលងែងអូរ  ដនលសមុព្រ  ព្ររម
ទងំភាវៈមានជីវតិ្ែន ដ ៀត្ ែូចជារុកខជាត្ិ
មនុសសនិងសត្វនានា។ កាលដែើមដ ើយព្ររះ
ព្ររហ្មជាអា ិដ រគ្នម នរូបកាយគ្នម នព្របរនធកូន
ែូចមនុសសដោកដ ើយ។ ប៉ាុ ដនែដព្រកាយមក 
ដែើមបឱី្យរតឹ្ដត្មានជំដនឿនិងព្រសបដៅតម     
កាលៈដ សៈក៏ែូចជាត្ព្រមូវការរបស់ព្របជាជន
រួកព្រាហ្មណ៍្ បានដកដព្រប សសនៈដែើមដោយ
ដធវើឱ្យព្ររះព្ររហ្មមានរូបរាងរិត្ព្របាកែមាន
ព្របរនធកូនែូចមនុសសដោកដយើងដនះដែរព្ររម

ទងំមានព្ររះភ័ក្ដកដ (មុខ្បួន) អាចព្រកដ កដមើល
ដៅ ិសទងំបួនកនុងដរលជាមួយគ្នន បាន។ 

 

 ១.២.ព្ររះវសិណុឬព្ររះនារាយណ៍្ 
ព្ររះវសិណុឬព្ររះនារាយណ៍្ជាអា ិដ រ

 ី២ កនុងសាសនាព្រាហ្មណ៍្មានតួ្នា ីជាអនក
ព្រគប់ព្រគងនិងដែរកាដោក (conservator God)។ 
ដែើមបបីំដរញនូវតួ្នា ីទងំរីរដនះព្ររះវសិណុ  
ដត្ងដត្ដបងភាគជាអវតរចុះមកឋានមនុសស
ដោកដហ្ើយបំផ្លល ញសភាវៈអាព្រកក់ ដែល
ដបៀត្ដបៀនបផំ្លិចបផំ្លល ញដសចកដីសុខ្និងរដបៀប
ដរៀបរយរបស់រិភរដោកដែលព្ររះព្ររហ្មបាន
ខិ្ត្ខ្បំដងកើត្ដ ើង។ 

 
១.៣.ព្ររះសិវៈឬព្ររះឥសូរ 
ព្ររះសិវៈឬព្ររះឥសូរជាអា ិដ រមាន

តួ្នា ីបដងកើត្ដោកផ្ងនិងបំផ្លល ញដោកផ្ង 
(creator and destructor God)។ ព្ររះសិវៈជា
ត្ំណ្ឌងកមាល ងំបំផ្លិចបំផ្លល ញឱ្យអនែរាយដៅ
វញិែូចជាមរណ្ភារនិងការផ្លដ ច់អាត្ម័នរីរូប
កាយចាស់ដែលព្រត្ូវវនិាសដៅដែើមបបីដងកើត្នូវ
រូបកាយែមីដ ៀត្ដែលជាភាវៈមានជីវតិ្។ ដគ
សាងរូបព្ររះសិវៈឬព្ររះឥសូរដោយសិវលិងគឬ
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លិងគព្ររះឥសូរ1ដព្រៅរីដនះដគដ ើញមានសាង
រូបព្ររះសិវៈឬព្ររះឥសូរជាសិវលិងគោក់ត្មកល់
ដលើដយានីនាងឧមាដែលជានិមិត្ែរូបននការ
បដងកើត្ដោករបស់ព្ររះសីវ:។  

ដព្រៅរីអា ិដ រទងំបីអងគ ដគដ ើញ
មានអា ិដ របនាា ប់បនសជំាដព្រចើនដ ៀត្ែូចជា
ព្ររះឥក្ដនាជាដ វៈបដងកើត្ផ្គររនាៈ។  

ព្ររះអគគីឬព្ររះអគនិជាដ វៈបដងកើត្ដភលើង
ដែលជានិមិត្ែរូបននអំដរើលអឬភារដសាម ះព្រត្ង់
របស់មនុសស។  

ព្ររះសូរយជាដ វៈបដងកើត្កដតែ និងរនលឺជា
ដៅព្រកមកាត្់កែីឱ្យមនុសសដោក។ ព្ររះចនាឬ
ព្ររះដសាមៈជាដ វៈត្ំណ្ឌងដសាភ័ណ្ភារ 
ដព្រាះព្ររះចនាមានរូបដឆ្មដោមរណ៌្លអ
ដហ្ើយជាអនកដែរការុកខជាត្ិដៅដលើដផ្នែី។  

ព្ររះយមៈជាដ វៈត្ណំ្ឌងដសចកែីសាល ប់ 
ជាអនកដធវើដទសមនុសសដែលសាល ប់ដៅដហ្ើយ
ដែលបានព្របព្ររឹត្ែអដំរើអាព្រកក់កាលរីដរលដៅ
រស់។ ព្ររះវាយុជាដ វៈបដងកើត្ខ្យល់ជាដ វៈ
ត្ណំ្ឌងកមាល ងំនិងដលបឿន។ 

 

1 -លិងគព្ររះឥសូរដែើមដ ើយជាត្ំណ្ឌងសសរដភលើងដកើត្

ដ ើងដោយឯកឯង។ 

២  សសនៈសែីរីការព្រគប់ព្រគងរែឋនិង
សងគម 

២.១  សសនៈសែីរីវណ្ណៈ 
សាសនាព្រាហ្មណ៍្បានដែើ រ តួ្នា ី

យា៉ា ងសំខាន់ កនុ ងការ រួ មចំ ដណ្កដ រ ៀបចំ             
សណ្ឌែ ប់ធ្នន ប់សងគម ែឹកនាសំងកមដោះព្រសាយ
 ំនាស់កនុងសងគម។ ជាក់ដសែងដែើមបពី្រគប់ព្រគង
ឱ្យមានព្របសិ ធភារ រួកព្រាហ្មណ៍្បានដបង
ដចកមនុសសកនុ ងសងគមជាវណ្ណៈបួនព្របដភ         
វណ្ណៈព្រាហ្មណ៍្ វណ្ណៈកសព្រត្ វណ្ណៈដវសយ វណ្ណៈ
សូព្រ ៈ។ កនុងចំដណ្ឌមវណ្ណៈទងំបួនវណ្ណៈសូ
ព្រ ៈជាវណ្ណៈទបជាងដគបផុំ្ត្។ ជាវណ្ណៈបដព្រមើ      
វណ្ណ ៈែន អស់មួយជីវតិ្ និងត្កូនត្ដៅ។ 
ដោយដ ក ចំដាះកិចាការែឹកនារំែឋវញិព្រត្ូវ
សថិត្ដព្រកាមវណ្ណៈព្រាហ្មណ៍្និងវណ្ណៈកសព្រត្
ដែលជាវណ្ណៈខ្ពស់បំផុ្ត្អាចទក់ ងផ្លា ល់
ជាមួយអា ិដ រនិងជាត្ណំ្ឌងអា ិដ រ។ គួរ
កត្់សមាគ ល់ថាមនុសសសថិត្កនុ ងវណ្ណៈនីមួយៗ 
មិនអាចផ្លល ស់បែូ រវណ្ណៈរបស់ខ្លួ នបានដ ើយ 
ដលើកដលងដត្បុគគលដនាះសាល ប់ដៅដហ្ើយបាន
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ព្រ ប ព្រ រឹ ត្ែ អំ ដ រើ លអកាល រី ដ រល ដៅ រ ស់ ។ 
ដោយសារដត្អា ិដ រមានតួ្នា ីបដងកើត្
ដោក រួកព្រាហ្មណ៍្បានផ្ែល់ឱ្យអា ិដ រនូវ
អណំ្ឌចមួយកនុងការកណំ្ត្់ដជាគវាសនារបស់
មនុសសមាន ក់ៗ ដាលគឺមនុសសមាន ក់ៗមិនអាច
ត្វា៉ា  ដរ ើបព្រមាស់ខ្លួនរីវណ្ណៈដែើមឬដធវើអវីឱ្យហួ្ស
រីការកណំ្ត្់របស់អា ិដ របានដ ើយ។ ជដំនឿ
ដបបដនះបានជះឥ ធិរលព្រគបែណ្ែ ប់ដៅដលើ
នដយាបាយែឹកនានិំងព្រគប់ព្រគងសងកម ដាលគឺ
ដធវើឱ្យការែឹកនានិំងព្រគប់ព្រគងសងកមព្របព្ររឹត្ែដៅ
ដោយរលូននិងគ្នម នឧបសគគឬការព្របឆ្ងំ
ជទំស់អវីដ ើយ។ 

 
២.២.ចាប់មនុ (Manu’s law) 
”ចាប់មនុ ”  ជាចាប់ រួកព្រាហ្មណ៍្

បដងកើត្ដ ើងដែើមបដីធវើឱ្យរែឋមួយអាចែដំណ្ើ រការ
ដៅបាន។ ចំដាះមនុវញិគឺជានាមរបស់ព្ររះ
ព្ររហ្មដែលជាអា ិដ របដងកើត្ដោកនិងភាវៈ
ទងំឡាយកនុងដោក។តម សសនះរបស់រួក
ព្រាហ្មណ៍្មនុជានាមរបស់បុរសជាបិតដែើម
របស់មនុសសដោកសថិត្កនុងបែមកបបដែលជា
ដរលដវោយូរអដងវង ដែើមែបូំងននអាយុកាល
ដផ្នែី។ 

មយ៉ាងដ ៀត្ដែើមបែីឹកនានិំងព្រគប់ព្រគងរែឋ
មួយឱ្យបានលអ រែឋដនាះព្រត្ូវមានជាបឋមនូវ
អំណ្ឌច។ អំណ្ឌចដនះជាអំណ្ឌចែឹកនានិំង
ព្រគប់ព្រគងរែឋឬរាជាណ្ឌចព្រករបស់ព្ររះមហា
កសព្រត្ដត្មួយអងគឯង  (O n e  k i n g  r u l e ) 
ប៉ាុដណ្ឌណ ះ។ 

 នាឹ ម នឹ ង ដ ន ះ កនុ ងកា រែឹ កនា ំនិ ង
ព្រគប់ព្រគងអាណ្ឌចព្រក ព្ររះមហាកសព្រត្ព្រត្ូវសាែ ប់
ឱ្វា និងការដណ្នារំបស់សាមណ្ព្រាហ្មណ៍្
ដែលជាអនកបួសនិងជាព្ររះរាជព្រគវូស័ិយែូចជា
សិសសគណ្ព្រត្ូវសាែ ប់បង្គគ ប់ព្រគូអាចារយ ក៏ែូចជា
សាែ ប់បង្គគ ប់ឪរុកមាែ យែូដចនះដែរ។ ព្របការ
ដែលសំខាន់ជាងដនះដៅដ ៀត្រែឋព្រត្ូវែដំណ្ើ រ
ការដព្រកាមធ្នតុ្ទងំព្របារីំរ (Seven Elements) 
ដាលគឺព្រត្ូវមានព្ររះមហាកសព្រត្ដែលត្ណំ្ឌង
ឱ្យអំណ្ឌចែឹកនានិំងព្រគប់ព្រគងរែឋែូចបាន
បញ្ជា ក់ រួចមកដហ្ើយ បនាា ប់មកព្រត្ូ វមាន           
 ីព្របឹកាដែលជាអនកផ្ែល់ដយាបល់ចដំាះកិចា
ការធំៗ ជាអាយុជីវតិ្របស់ជាត្ិ។ បនាា ប់មក
ដ ៀត្រែឋព្រត្ូ វមាន ីតងំឈរដជើងត្ំណ្ឌង
បូរណ្ភារ ឹកែីទងំមូល។  នាឹមនឹងដនះរែឋ
ព្រត្ូ វមានធនធ្ននរួមទងំធនធ្ននមនុសស
ធនធ្ននដព្រកាមែីដលើែី…។ រែឋព្រត្ូវមាន’’មាស’’
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ដែលជារូបិយវត្ថុ ែ៏សំខាន់ ព្រ ព្រ ង់ ដខ្ ឿន
ាណិ្ជាកមមរបស់ព្របដ សព្រត្ូវមានទហានឬ
កង ័រខាល ងំកាល សព្រមាប់ការារដខ្ឿនឯករាជយ 
អធិបដត្យយនិងបូរណ្ភារដែនែី ដហ្ើយជា
ចុងដព្រកាយរែឋព្រត្ូវមានជាចាបំាច់នូវសមព័នធមិត្ែ
អនែរជាត្ដិធវើជា ីបដងអកែ៏រងឹមុានិំងជួយឧបត្ថមភ
រែឋដនាះរីខាងដព្រៅ។ 

 

៣  សសនៈសែីរីល ធិ 
ែូចបានបញ្ជា ក់រីខាងដែើមរួចខ្លះមក

ដហ្ើយ  នាឹមនឹងការបដងកើត្អា ិដ រ ព្ររះព្ររហ្ម
ដែលជាអា ិដ រសំខាន់ ី១រួកព្រាហ្មណ៍្នូវ
បានបដងកើត្ឱ្យមានជាល ធិចំនួនបួនដៅអម
ជាមួយព្ររះព្ររហ្ម រួមមានល ធិព្ររហ្មចារយឬល ធិ
ព្ររហ្មចារយ៍ី ល ធិអាត្ម័ន ល ធិឧបនិស័  និង
ល ធិកម៌នសព្រមាប់ដធាើជាមូលោឋ នព្រ  ង់ជដំនឿ
ព្របជាជនឥណ្ឌឌ ចំដាះសាសនាព្រាហ្មណ៍្ឱ្យ
កាន់ដត្មុត្មាដំែមដ ៀត្។ 

 

៣.១ ល ធិព្ររហ្មចារយ (ព្ររហ្មចារយ៍ី) 
ជាល ធិសព្រមាប់ព្របព្ររឹត្ែនិងដធវើចិត្ែឱ្យ

បានលអែូចព្ររះព្ររហ្មដ ើបអាចត្ំណ្ឌងព្ររះ

 

2 -ដបើតមព្ររះរុ ធសាសនាថានិាវ ន។  

ព្ររហ្មបាន ដហ្ើយដែើមប ីសដព្រមចនូវដគ្នល
បំណ្ងែ៏លអដនះបានរួកសាវក័ ដែើ រតម
សាសនាព្រាហ្មណ៍្ព្រត្ូវហា៊ា នលះបង់ព្របរនធកូន 
ព្រ រយសមបត្ែិ និងអវី ៗទងំអស់ដៅបួសជា       
សាមណ្ព្រាហ្មណ៍្កនុងនព្ររសមសានឋានសាា ត្់។ 

 

៣.២ ល ធិអាត្ម័ន 
ាកយអាត្ម័ន (Soul) មានឫសគល់មក

រីាកយសំក្ដសកឹត្ ”អាត្ម័ន” ព្រត្ូវនឹងាកយបាលី 
អត្ែ ឬ អាតម  ដព្របជាដខ្មរថាខ្លួន ចិត្ែឬព្ររលឹងក៏
បាន។ រួកព្រាហ្មណ៍្ចាត្់ ុកអាត្ម័ន (ព្ររលឹង) 
ជាធ្នតុ្រិដសសមួយ (Special Element) ដែល
ដៅជាប់នឹងព្ររហ្ម័នជាឯកធ្នតុ្។ អាត្ម័នអាច
ដបកដចញរីព្ររហ្ម័នដៅដកើត្ជាភាវៈដផ្សងដ ៀត្ 
(ភាវៈជាសត្វឬភាវៈជាមនុសស) ដហ្ើយជាចុង
ដព្រកាយ ព្រត្ ប់មកជួបនឹងព្ររហ្ម័ នវញិដៅ
ដរលដែលអាត្ម័នអស់កម៌នមានន័យថា អស់
កមម ដលងវលិវល់ កនុងការដកើត្សាល ប់ត្ដៅដ ៀត្
ដហ្ើយសថិត្កនុ ងបរមសុខ្ឬដមាកសៈ2ជាដរៀង        
រហូ្ត្។ មយ៉ាងដ ៀត្ល ធិអាត្ម័នជាល ធិសព្រមាប់
អប់រមំនុសសឱ្យដចះសមអិត្សមាអ ងអាត្ម័នរបស់
ខ្លួ នឱ្យបានសាអ ត្ផូ្រផ្ង់ ព្របាសចាកនូវអំដរើ
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អាព្រកក់ ដ ែលជាដ ព្រ គ ឿ ងមនាិ ល ដៅហ្មង
ទងំឡាយដែើមបឆី្ប់បានវលិព្រត្ ប់ដៅជួប
នឹងព្ររហ្ម័នវញិ។ ដោយសារដត្ល ធិអាត្ម័នដនះ
បានដធាើឱ្យមនុសសខិ្ត្ខ្ំដោយខ្លួនឯងព្របព្ររឹត្ែ
អដំរើលអែ៏មានព្របដយាជន៍ចដំាះសងគម ដចៀស
វាងអដំរើអាព្រកក់រីដព្រាះអដំរើដែលខ្លួនព្របព្ររឹត្ែ 
ជាត្ំណ្ឌងអំដរើរបស់ព្ររះព្ររហ្មដែលជាអំដរើ
សាអ ត្បរសុិ ធបផុំ្ត្។ 

 

៣.៣ ល ធិឧបនិស័  
ដគ្នលសំខាន់របស់ល ធិឧបនិស័ គឺ

ការដសវងរកវធិីដធវើឱ្យអាត្ម័នឬព្ររលឹងរបស់
មនុសសឆ្ប់បានវលិព្រត្ ប់ដៅជួបព្ររហ្ម័ ន       
វញិ។ មានវធិីរីរយា៉ា ងដែលដធវើឱ្យអាត្ម័នឆ្ប់
បានវលិព្រត្ ប់ដៅជួបអាត្ម័នវញិគឺវធិីត្ប:និង
ដយាគ:។ 

• ត្ប : មាននយ័បីយា៉ា ង៖ 

- ដៅដែើមសម័យដវ ត្ប:មាននយ័ថា 
រយយាមបន់ព្រសនឱ់្យអា ិដ រអាណិ្ត្អាសូរ
ដហ្ើយដរញចតិ្ដនឹងជួយឱ្យសដព្រមចអវី ពៗ្រគប់យា៉ា ង 
ដៅតមបណំ្ងព្របាថាន ។ 

 

3 -សមាធិកនុងព្ររះរុ ធសាសនាក៏មានដែរ។  

- ដៅចុងសម័យដវ  ត្ប:មានន័យថាដធវើ
ឱ្យអា ិដ រដៅែ អនាៈអដនាងព្រទរំុំបានព្រត្ូវដត្ចុះ
មកជួយមនុសសដោក។ 

-  ដៅសម័យព្រាហ្មណ៍្និយម ត្ប :
មានន័យថា  ដធវ ើឱ្យខ្លួនដៅដ ព្រកហាយលំបាក
ដវ នាដោយព្របការដផ្សងៗ  ែូចជាអងគុយ
កណ្ឌដ លនែាដៅែ  ដែកដលើបនាល ឬដែកដគ្នល  
ព្រសួចៗឬធាន់ធារជាងដនះដៅដ ៀត្គឺអត្់អាហារ
ជាដែើម។ 

• ដយាគ : ដោយដមើលដ ើញវធិី
ដនះ រំុសូវមានព្របសិ ធភារ រិបាកនឹងព្របព្ររឹត្ែ
ផ្ងដនាះ រួកព្រាហ្មណ៍្បានបដងកើត្ឱ្យមានវធិី
មួយដផ្សងដ ៀត្គឺវធិីដយាគ : (Yoga Method)។ 
ដយាគ:ជាវធិីអប់រចំិត្ែឱ្យនឹងនសាអ ត្បរសុិ ធែឹង
ខុ្សព្រត្ូវលអអាព្រកក់ ដោយដផ្ែើមដចញរីវធិីដធវើលំ
ហាត្់ែកែដងហើមដចញចូលឱ្យបានព្រសួលឬដៅ
ម៉ាយងដ ៀត្ថាវធិីដធវើ ”សមាធិ’’3។ 

 

៣.៤ ល ធិកម៌ន(Karma doctrine) 
“កម៌ន”ជាាកយសំក្ដសកឹត្ព្រត្ូវនឹងាកយ

បាលីថាកមមព្រត្ូវនឹងាកយដខ្មរថា ”អដំរើ” រួមទងំ
អដំរើលអឬអាព្រកក់តមផ្លូវកាយវាចានិងផ្លូវចិត្ែ។ 
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កនុ ងសាសនាព្រាហ្មណ៍្4 ាកយកម៌ន
មាននយ័បីយា៉ា ង ៖ 

*ន័យ ីមួយ កម៌នជាបុរវដហ្តុ្នាឱំ្យ
មានការដកើត្ សាល ប់ដែលជាសកមមភារព្របព្ររឹត្ែ
ដៅបនែបនាា ប់គ្នន ដហ្ើយជាសកមមភារដ ៀង
ទត្់សព្រមាប់ភាវៈរស់ទងំអស់។ 

*ន័យ ីរីរ កម៌នជា ំនាក់ ំនងរវាង
អដំរើនិងផ្ល។ ផ្លដចញមករីអដំរើដែលបាន
សាងដហ្ើយមិនដចះសាបសូនយដ ើយ។ កម៌ន
ដធវើឱ្យមនុសសឬសត្វដែលជាភាវៈមានចលនា
ដហ្ើយព្រត្ូវវនិាសឬសាល ប់ដៅវញិដៅ ីបំផុ្ត្។ 
ដរលសាល ប់ដៅរូបកាយព្រត្ូវបាត្់បង់ដមនប៉ាុដនែ
អាត្ម័នឬព្ររលឹងមិនសាល ប់ដ ើយ។ អាត្ម័នដចញ
រីរូបកាយដែលសាល ប់ដៅរករូបកាយែមីមួយ
ដ ៀត្តមកព្រមិត្ននអំដរើឬកមម (កម៌ន) ដែល
បានព្របព្ររឹត្ែកាលរីដរលដៅរស់។  

*ន័យ ីបី កម៌នសមាគ ល់ការផ្ែល់ផ្ល
ជារង្គវ ន់ឬ ក៏ជាដទស ណ្ឌ កណំ្ត្់ដោយអា ិ
ដ រដហ្ើយដែលបុគគលមិនអាចហាមឃាត្់ឬ
ព្របដកកព្របណ្ឌងំរំុព្ររម  ួលយកដនាះបាន
ដ ើយ វស័ិយែូចជាដព្ររងវាសនារបស់មនុសស

 

4 -ដព្ររងវាសនាតាមសាសនាព្រាហ្មណ៍ គឺជាការ

កណំត់របស់អាទិទទពដែលមនុសសព្រតូវទទួលយក។ 

មាម ក់ៗដនាះឯង។ សដងខបមកល ធិព្ររហ្ម័ន អាត្ម័ន 
និងកម៌នជាព្រ ឹសែីែ៏សំខាន់បីកនុងចដំណ្ឌមព្រ ឹសែី
ទងំបួនរបស់សាសនាព្រាហ្មណ៍្ ដហ្ើយល ធិ
ទងំបីដនះជាចំណ្ងចងភាា ប់មនុសសដៅនឹង
ជដំនឿយា៉ា ងមុត្មាចំដំាះអា ិដ រ។ 

 
សវចក្តីវននិដ្ឋា ន 

រួមដសចកែីមកសាសនាព្រាហ្មណ៍្ជា 
សាសនាមួយដែលព្រត្ូវបាននាចូំលមកព្របដ ស
ឥណ្ឌឌ ដោយរួកអារយន័ តងំរីឆ្ន ១ំ៥០០មុន 
គ.ស. ដហ្ើយសាសនាដនះមានការវវិត្ែនិងរកី
ចដព្រមើនដៅតមែំណ្ឌក់កាលនីមួយៗរហូ្ត្
មកែល់ ដរលបចាុ ប បនន ដ ព្រកាម រូបភារជា
សាសនាហិ្ណ្ឌូ ព្ររមជាមួយដនះសាសនា
ព្រាហ្មណ៍្ក៏មានបងកប់ដៅដោយ សសនៈអប់រ ំ
មួយចំនួនែូចបានដរៀបរាប់រួចមកដហ្ើយ កនុង
ដគ្នលល ធិទងំបួនរបស់សាសនាដនះទក់ ង
ដៅនឹងដហ្តុ្ផ្លននការដកើត្សាល ប់របស់មនុសស 
វធិីអប់រតំមផ្លូ វកាយវាចាចិត្ែឱ្យសាអ ត្បរសុិ ធ
ែូចព្ររះព្ររហ្មព្ររមទងំដគ្នលព្រ ឹសែីមួយចនួំន
ដ ៀត្ដែលមានសារព្របដយាជន៍ចំដាះការ
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ព្រគប់ព្រគងរែឋនិងសងគមក៏ែូចជាដធាើឱ្យរែឋមួយ
មានែំដណ្ើ រព្របព្ររឹត្ែដៅព្របកបដោយព្របសិ ធ
ភារដហ្ើយទងំអស់ដនះគឺជាចណំ្ងទក់ ង
យា៉ា ងជិត្សនិ ធរវាងសានានិងការព្របព្ររឹត្ដដែើមប ី

ញុងំឱ្យមនុសសជាសាវក័កាន់ដត្មានជដំនឿដជឿ
ជាក់យា៉ា ងមុត្មាដំៅដលើតួ្នា ីកណំ្ត្់សដព្រមច
ដជាគវាសនារបស់មនុសសរីសណំ្ឌក់អា ិដ រ៕

 
 
 
 
            
  

  
 

  
  

គនូំសបពំ្ររញួសែីរីល ធិព្ររហ្ម័នកនុងសាសនាព្រាហ្មណ៍្ 
 
 

គនថនិដ ាស 
 ១ សុខ្ គ្នងវ ិយសាក្ដសែនដយាបាយ ភនដំរញ ឆ្ន ២ំ០០៥ 
 ២ ដសម សូរ វបបធមដ៌ខ្មរឥណ្ឌឌ  ភនដំរញ ឆ្ន ១ំ៩៧១ 
 ៣ ដសាម ងនរនលឺ រុ ធសាសសនា ដបាះរុមពដលើក ី៣ ភនដំរញ ឆ្ន ២ំ០០៥។ 
 

 
 

 
 

ព្រហ្ម័ន
(ឯកធាតុ) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

ភាវះ
(មនុស្ស
ឬស្តវ) 

ភាវះ
(មនុស្ស
ឬស្តវ) 

ភាវះ
(មនុស្ស
ឬស្តវ) 

ព្រហ្ម័ន
(ឯកធាតុ) 

 

(ទីឋានបរមសុ្ខ) 

បបកចេញចៅចកើតជា 

 

បបកចេញចៅចកើតជា 

 

បបកចេញចៅចកើតជា 

 

អស់្កមមជបួនងឹ ជាបន់ងឹ 

ជា
បន់
ងឹ 

អាតមន័
(ព្រលឹង) 

 


