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ទិដ្ឋភាពមយួចនំួនននទស្សនវិជ្ជា ខ្មែរ 
 

ដោយ៖ បណ្ឌិ ត ខ្ែម ឡាច   
ប្បធានស្ដីទីនាយកោា ននីតិសាស្តស្រ  

វទិាសាា នមនុស្សសាស្តស្រនិងវទិាសាស្តស្រស្ងគម 
រាជបណ្ឌិ តយស្ភាកមពុជា 

 
 

សស្ចក្ដីស្ដើម 
 ទស្សនវជិាា ខ្មែរបានដកើតដ ើ ងកនុ ង
ស្ងគមខ្មែរត ាំងពីយូរលង់ណាស់្មកដ ើយ 
ដោលគឺត ាំងពីស្ម័យកាលបុដរប្បវតរិសាស្តស្រ
មកដម្លេះ ដ ើយមានការរកីចដប្មើនខ្ល ាំងដៅ
ដដើមដាំបូងននស្ម័យប្បវតរិសាស្តស្រ ជាពិដស្ស្
កនុងស្ម័យអងគរ។ ទស្សនវជិាា ខ្មែរបានកប់ទុក
កនុងសិ្លាចារកឹនានា កនុងអកសរសិ្លប ៍សិ្លបៈ 
ទាំដនៀមទមាល ប់ ប្បនពណី្ សុ្ភាសិ្ត កាំណាពយ 
និងជាំដនឿដសសងៗ ខ្ដលបញ្ជា ក់ឱ្យដ ើញថា 
ខ្មែរមានទស្សនវជិាា ដប្ៅប្ជេះរបស់្មលួនកនុងការ
រួមចាំខ្ណ្កអភិវឌ្ឍ និងការោរប្បដទស្ជាតិ។ 
 
១-ទស្សនវិជ្ជា ខ្មែរតាមរយៈស្លិាចារកឹ្ 
 សិ្លាចារកឹវ ្ូកាញ់ខ្ដលជាសិ្លាចារកឹ 
ខ្មែរដាំបូង ដ ើយមានចាំណាស់្ជាងដគដៅ
អាសីុ្អាដគនយ៍ ទាំនងជាប្តូវបានដគស្រដស្រដៅ 
ស្តវតសរទី៍២ឬទី៣ កត់ប្តជាភាសាស្ាំស្តស្កឹត  
 

ខ្លលងពីប្ពេះបាទប្សី្មារៈ (ហា្វ ន់ ដចម្ាន់) ប្ទង់
មានស្ទ្ធា ប្ជេះថាល កនុងប្ពេះពុទាសាស្នា។1  

អតាបទសិ្លាចារកឹដនេះក៏បានបញ្ជា ក់
អាំពីចិតរស្ដនាដ ស្របស់្ប្ពេះមហា្កសប្តមួយអងគ 
ខ្ដលគិតគូរដល់សុ្ភមងគលរបស់្ប្បជារាស្តស្រ 
ដោយប្ពេះអងគបានដ្វើបទបញ្ជា ទុកឱ្យមហា្
កសប្តតៗមកប្បតិបតរិតម។ សិ្លាចារកឹមួយ
ដៅប្បាសាទដោករកា (K. 435) ដៅស្ម័យ
អងគរដរៀបរាប់ពីប្ពេះបាទជ័យវរ ័ែនទី៧ ខ្ដល
ប្ទង់មានប្ពេះរាជបនទូលថា “ជាំងឺរបស់្ប្បជា
រាស្តស្រ ដ្វើឱ្យប្ពេះអងគឈឺចាប់ជាងជាំងឺផ្ទទ ល់
របស់្ប្ពេះអងគ”។2 
 សិ្លាចារកឹមលេះដទៀតមានដរៀបរាប់អាំពី 
ប្បវតរិសាស្តស្រ សាស្នា ប្បាសាទ ទាំដនៀមទមាល ប់  
កិតរិនាមវរជនជាដមទព័ ដស្ចកដីរ ាំដភើបចិតរកនុង 

 
1 ប្តឹង ងា៖ អរយិ្ម៌ខ្មែរ  ការសាយរបស់្អនកនិពនា គ.ស្. 
១៩៧៥ 

2 ជា គឹមដនង និង  ិុន ស្ាំអាត៖ រដាបាលសាធារណ្ៈ  
ឆ្ន ាំ២០២១ 
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ជ័យជមនេះ និងការដរៀបចាំជីវភាពស្ងគម3។ 
 

២-ទស្សនវិជ្ជា ខ្មែរតាមរយៈស្ភុាស្តិ 
  

-«ដចេះឯងឱ្យខ្ប្កងដចេះដគ» 

 «ដចេះឯងឱ្យខ្ប្កងដចេះដគ» មានន័យថា 
ដទ្ធេះបីជាដយើងមានចាំដណ្េះដឹង បទពិដសា្ន៍ 
វ ិ្ ី  ល បចិ ដទពដកាស្លយ កមាល ាំង និងបញ្ជា
មពង់មពស់្យ្ងណាក៏ដោយ ក៏ដយើងមិនប្តូវ
ដ្វស្ប្បខ្ ស្ ឬប្បមាទនដគូប្បកួត ឬស្ប្តូវ
របស់្ដយើងខ្ដរ។ ប្បសិ្នដបើដយើងប្បមាទចាំដោេះ
នដគូប្បកួតប្បខ្ជងឬស្ប្តូវរបស់្ដយើង ដនាេះ
ដយើងអាចចាញ់លបចិរបស់្ដគ និងអាចបរាជ័យ
ជាយថាដ តុ ពីដប្ោេះថា ដទ្ធេះបីជាដយើងមាន
ទស្សនវជិាា មពស់្ មានចិតរសាស្តស្រដប្ៅប្ជេះ មាន
ការវាយតនមលប្បកបដោយគតិបណ្ឌិ តក៏ដោយ 
ក៏ដយើងមិនអាចពាករណ៍្ និងវាយតនមលស្មតាភាព 
លទាភាព និងស្កាដ នុពលរបស់្នដគូប្បកួត
ប្បខ្ជង ឬស្ប្តូវរបស់្ដយើងបានប្គប់ប្ជុងដប្ជាយ
មួយរយភាគរយខ្ដរ។ ដ តុដនេះ មានខ្តការដចេះ
ប្បមាណ្ ដចេះខ្ប្កង និងដចេះប្បយ័តន ខ្ដលជា
សលូវកណាដ លដនេះដទ ដទើបអាចដ្វើឱ្យដយើងទទួល
បានដជាគជ័យស្មតមដស្ចកដីប្បាថាន របស់្ 
ដយើង។ 
 

-«ប្តីមួយប្តក ស្អុយមួយ ស្អុយទ្ធ ាំងអស់្» 
សុ្ភាសិ្ត «ប្តីមួយប្តក ស្អុយមួយ ស្អុយ  

 
3

 សូ្មអាន  ុង ដស្ៀម «សាា ននាមវទិាខ្មែរ Toponymie 
Khmer» ពុទាសាស្នបណ្ឌិ តយ ១៩៩៧។  

ទ្ធាំងអស់្» ដកើតមានដៅកនុងស្ងគមខ្មែរត ាំងពី
យូរលង់មកដ ើយ។ ស្មាជិកស្ងគមខ្មែរបាន
យល់ដឹងអតាន័យរបស់្វាដស្ទើរខ្តប្គប់ោន  ដូចជា 
កនុងករណី្ស្មាជិកមាន ក់របស់្ប្កុមណាមួយ 
ប្គួសារណាមួយ ឬសាា ប័នណាមួយ ប្បប្ពឹតរ
មុស្ ដគក៏និយយថាប្កុមដនាេះប្គួសារដនាេះ ឬ
សាា ប័នដនាេះ ប្បប្ពឹតរមុស្ទ្ធ ាំងអស់្។ 

ការពិចារណាខ្បបដនេះ គឺជាទប្មង់នន
ការពិចារណាខ្ដលវាមិនអាចឈានដៅដល់      
ស្ចចភាពោច់ខ្តឬមពស់្បាំសុតបានដទ និង
សទុយដៅវញិវាងាយនឹងមុស្បាំសុត។ ប្បសិ្នដបើ
បុគគលណាមាន ក់ឬស្មាជិកណាមាន ក់បាន
ប្បប្ពឹតរមុស្ គួរោក់ដទ្ធស្ខ្តអនកដនាេះបាន
ដ ើយ មិនគួរចាត់វធិានការណាមួយខ្ដលនាាំ
ឱ្យមូចដករ ដិ៍ដឈាែ េះ និងបាត់បង់សលប្បដយជន៍
របស់្ប្កុមប្គួសារ សាា ប័ន និង អនកដនទខ្ដល
មិនបានប្បប្ពឹតរមុស្ដនាេះដទ។ ប្បសិ្នដបើអនក
ខ្ដលមានសិ្ទាិដ្វើដស្ចកដីស្ដប្មចិតរ ដប្បើប្បាស់្
តួនាទី សិ្ទាិ និងឆនាទ នុសិ្ទាិរបស់្មលួនកនុងការ
ស្ ដប្មចអវី មួយ ដោយ ខ្សអក ដលើ គាំ និត នន
សុ្ភាសិ្ត «ប្តីមួយប្តក ស្អុយមួយស្អុយទ្ធ ាំង
អស់្» ដនាេះនា ាំឱ្យអនកខ្ដលទទួលសលប្េះោល់
ពីដស្ចកដីស្ដប្មចចិតរដនេះ នឹងទទួលរងដប្ោេះ
ដោយមូចដករ ដិ៍ដឈាែ េះ បាត់បង់នូវសលប្បដយជន៍ 
និងទទួលរងនូវភាពអយុតរិ្ម៌ដសសងៗ។4 
 

 
4 ឈត ប ុនលង៖ ទស្សនវជិាា ខ្មែរតមរយៈសុ្ភាសិ្ត  ភាគ
ទី១ ឆ្ន ាំ២០២២ 
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-«ទឹកដ ើងប្តីសីុ្ប្ស្ដមាច ទឹកដហា្ចប្ស្ដមាច
សីុ្ប្តី» 

ជា្មែត ដៅកនុ ងស្ងគម ដជាគជ័យ 
បរាជ័យ ឬវាស្នារបស់្មនុស្ស ខ្តងខ្តដ ើង
ចុេះ ឬខ្ប្បប្បួលដៅតមកាលៈដទស្ៈ សាា នភាព 
និងលកខមណ្ឌ ចា ាំបាច់មួយចាំនួន។ មដងអនកដនេះ
ដជាគជ័យ មដងអនកដនាេះដជាគជ័យ ដពលមលេះ
អនកដនេះខ្ល ាំង ដពលមលេះអនកដនាេះខ្ល ាំង ដពលមលេះ
អនកដនេះមាន ដពលមលេះអនកដនាេះមាន ស្ម័យ
មុនប្កុមដនាេះដ្វើ្ាំ ស្ម័យដនេះប្កុមដនេះដ្វើ្ាំ។  

ដៅកនុងតលភាពស្ងគម ដគស្ដងកតដ ើញ
កនុងករណី្មលេះ អនកខ្ល ាំង អនកដជាគជ័យ អនកមាន 
អនកកាន់អាំណាចកនុងស្ម័យកាលមួយ បាន
ដ្វើបាប ោបស្ងកត់ បស្តងាក ប និងដកងចាំដណ្ញ
ដលើអនកដមាយ អនកបរាជ័យ អនកប្ក និងអនក
ោែ នអាំណាច។ សទុយដៅវញិ ដពលខ្ដលពួកដគ 
ចុេះមាយ និងបាត់បង់អាំណាចវញិ ពួកដគក៏
ប្តូវប្កុមខ្ដលធាល ប់ទទួលរងដប្ោេះពីមុនដនាេះ
ដ្វើបាបឬស្ងសឹ្កវញិខ្ដរ។  

សុ្ភាសិ្តដនេះបានបងកប់គាំនិតអប់រ ាំ
មួយយ្ងស្ាំខ្ន់ ដោយអប់រ ាំកូនខ្មែរកុាំឱ្យចង
ដពៀរ កុាំឱ្យ ស្ងសឹ្ក និងចងអាឃាតោន  ពីដប្ោេះ 
ការស្ងសឹ្កោន ដៅវញិដៅមកដនេះ មិនអាច
ដោេះប្សាយបញ្ជា បានដទ ដ ើយវាក៏ោែ នទី
បាំសុតខ្ដរ។ តមពិតដៅ អនកមានអាំណាចនិង
អនកោែ នអាំណាច អនកមានប្ទពយនិងអនកប្ក
ប្ទពយ អនកខ្ល ាំងនិងអនកដមាយ មិនគួរយកោន
ជាស្ប្តូវដនាេះដទ ពួកដគគួរខ្តចាត់ទុកោន ជា

នដគូស្ ការោន ដៅវញិដៅមក និងជួយោន
ដៅវញិដៅមក។ កនុងករណី្ខ្ដលពួកដគមាន
ជដមាល េះឬបញ្ជា ជាមួយោន  ពួកដគគួរខ្តពាយម 
អត់ឱ្នោន  អ្ ាប្ស័្យឱ្យោន  និងអាចដោេះប្សាយ 
ដោយស្នរិវ ិ្ ី តមសលូវសី្ល្ម៌ ឬចាប់ ជាជាង 
ការស្ងសឹ្កោន ដៅវញិដៅមក។      

 

-«សឹកទឹកឱ្យនឹកដល់ប្បភព ប្ជកមលប់ឱ្យនឹក
ដល់អនកោាំ» 

«សឹកទឹកឱ្យនឹកដល់ប្បភព ប្ជកមលប់ឱ្យ
នឹកដល់អនកោាំ» បងកប់នូវវបប្ម៌ដឹងគុណ្ដ៏
ប្ជាលដប្ៅ ខ្ដលជាំរុញនិងដលើកទឹកចិតរឱ្យ
ស្ងគមខ្មែរក៏ដូចជាស្ងគមមនុស្សទូដៅខ្ស្វងរក
និងខ្ស្វងយល់ពីប្បភពខ្ដលបដងកើតឱ្យមាន
សលលអ ដោរពនិងដឹងគុណ្ដល់អនកខ្ដល
បានបដងកើតឱ្យមានស្មិទាសលឬសាន នដ អនក
កសាង អនកខ្ដលបានជួយស្ដស្តងាគ េះ និងអនក
សដល់ជាំនួយ ជាដដើម។ ដលើស្ពីដនេះ សុ្ភាសិ្ត 
ដនេះក៏ចង់ឱ្យអនកជាំនាន់ដប្កាយ ឬអនកខ្ដលបាន 
ទទួលសលពីបុពវការ ីដចេះដកប្ស្ង់បទពិដសា្ន៍ 
បនរដវន សដល់កិតរិយស្ និងអាចតបស្នងតម
លទាភាពខ្ដលអាចដ្វើដៅបាន។ 

 

-«ចង់ដចេះឱ្យស្មាល ប់អាចារយ ចង់បានខ្សលផ្ទក ឱ្យ
យកដភលើងដុតគល់» 
 «ចង់ដចេះឱ្យស្មាល ប់អាចារយ ចង់បាន
ខ្សលផ្ទក ឱ្យយកដភលើងដុតគល់ » មានបងកប់នូវ
គាំនិតទស្សនវជិាា ដ៏លអប្បនពខ្ដលមិនអាចកាត់
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នលលបាន ពីដប្ោេះវាបានប្បាប់ដយើងពីគាំនិតនិង
វ ិ្ ីខ្ដលអាចស្មាល ប់ចិតររបស់្អាចារយ ឬប្គូ
ដដើមបឱី្យោត់សុ្មចិតរលេះបង់ទ្ធ ាំងកមាល ាំងកាយ 
កមាល ាំងចិតរ ដពលដវលា និងប្ពមបដប្ងៀនអវីៗ
ទ្ធ ាំងអស់្ខ្ដលោត់ដចេះមកដល់ដយើង ប្ពមទ្ធ ាំង 
បងាា ញ ពីវ ិ្ ី ខ្ដលនា ាំឱ្យដយើងទទួលបាន
ដជាគជ័យ ខ្សលផ្ទក  ឬលទាសលលអ ជាពិដស្ស្ 
ជួយឱ្យដយើងដគចសុតពីឧបស្គគ ហា្និភ័យ 
និងកមាល ាំងអូស្ទ្ធញខ្បបអវជិាមានខ្ដលអាច
នាាំដយើងឱ្យអនររាយ ខ្តបង់សលប្បដយជន៍
ឬបរាជ័យជាយថាដ តុ។        
             

-«ដចេះមកពីដរៀន មានមកពីរក» 
 ការមកដរៀនកនុងថាន ក់ ការអានដស្ៀវដៅ 
ឬឯកសារដសសងៗ ការសាដ ប់វទិយុឬការពិភាកា 
ការទស្សនាកមែវ ិ្ ីនានាកនុងទូរទស្សន៍ វដីដអូ 
ឯកសារប្សាវប្ជាវកនុងប្បព័នាបណាដ ញស្ងគម។ល។ 
រួមទ្ធ ាំងការចូលរួមកនុងដវទិកាដសសង  ៗក៏សុ្ទាសឹ្ង 
ជាមដ្ាបាយននការដរៀន។ ជាទូដៅ ការដរៀន
ទ្ធ ាំងដនេះ ខ្តងខ្តសដល់ចាំដណ្េះដឹងដល់អនកដរៀន 
ដទ្ធេះបីតិចឬដប្ចើនក៏ដោយ ោែ ននរណាមាន ក់
ខ្ដលបានឆលងកាត់ការដរៀនដ ើយមិនបាន
ទទួលចាំដណ្េះដឹងអវីដសាេះដនាេះដទ។ អនកខ្ដល
មិនបានឆលងកាត់ការដរៀនសូ្ ប្ត គឺ ប្បាកដ
ណាស់្ថា ពួកដគពិតជាមិនអាចទទួលបាន
ចាំដណ្េះដឹងដ ើយ។ ដបើចង់មានប្ទពយ ទទួល
បានប្ទពយ ឬចង់កាល យដៅជាអនកមាន មហា្
ដស្ដាី ជាដដើម ប្តូវខ្តមិតមាំរកសីុ្ ដ្វើការតម

លទាភាព ស្មតាភាព និងដទពដកាស្លយរបស់្
មលួន។ ដបើមិនដូចដចាន េះដទ ពួកដគមិនអាចទទួល 
បានប្ទពយដ ើយ។ អវីៗទ្ធ ាំងអស់្ខ្តងខ្តប្បប្ពឹតរ 
ដៅតមទាំនាក់ទាំនងរវាងដ តុនិងសល។ ោែ ន
អវីមួយខ្ដលដកើតដ ើងដោយឯកឯងដនាេះដទ។ 
កនុងសុ្ភាសិ្ត ខ្ងដលើ ដចេះគឺជាសល ដរៀនគឺ
ជាដ តុ មានគឺជាសល ឯរកគឺដ តុ។ ជាការ
ពិតណាស់្ ោែ នមនុស្សណាមាន ក់ខ្ដលដៅ
ស្មងាំដស្ងៀមឬមាិលមិនដ្វើអវីដសាេះដ ើយខ្បរជា
ទទួលបានចាំដណ្េះដឹងឬប្ទពយស្មបតរិដនាេះ
ដទ។  

ដៅកនុ ងសុ្ភាសិ្តដនេះ បុពវបុរស្ខ្មែរ
ចង់អប់រ ាំកូនខ្មែរឱ្យសាគ ល់ពីទាំនាក់ទាំនងរវាង
ដ តុនិងសល  កុាំឱ្យដចេះខ្តពឹងដលើ ដប្ពង
ស្ាំណាងឬប្ព ែលិមិត ខ្តប្តូវដជឿដលើដ តុសល 
ពឹងដលើស្មតាភាព ការឧស្ា ៍ពាយម និង
ការប្បឹងខ្ប្បងរបស់្មលួន។ ជាការណ៍្ពិតកនុង  
តលភាព្មែជាតិ ពួកខ្ល  ដត ឬសិ្ងា ជាដដើម 
ទ្ធល់ខ្តវាមិតមាំដដញចាប់ស្តវប្មឹគ ដទើបពួក
វាអាចបានប្មឹគទ្ធ ាំងដនាេះមកដ្វើជាចាំណី្ មិន
ខ្មនដៅស្មងាំដស្ងៀមមួយកខ្នលង ដ ើយប្មឹគ
ទ្ធ ាំងដនាេះរត់មកចូលមាត់របស់្ពួកវាដនាេះដទ។ 

 
៣-ទស្សនវិជ្ជា ខ្មែរតាមរយៈក្ំណាពយ 
 -ចាប់ពាក្យចាស្ ់
 ោកយចាស់្ោកយពីដប្ពង 
 ដទ្ធស្មលួនឯងដមើលពុាំយល់ 
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 ដទ្ធស្ដគតូចដសាតស្ល់ 
 រមិលយល់ប្ុនទ្ធ ាំងភនាំ។ 
 ចូលនប្ពស្តវសាហា្វ  
 រកអាំោវោន មកជុាំ 
 ដល់បានស្ករទឹក ែុ ាំ  
 ពួនកនុងសទេះឆីមាន ក់ឯង។ 
 បានដ ើយចង់បានដទៀត 
 ដឆលៀតដ ើយដឆលៀតពុាំគិតដឈវង 
 ដមើលយល់ខ្តមាន ក់ឯង  
 មិនយល់ដគឯដទៀតសង។5 
  

-ចាប់ព្ពះរាជស្ម្ភា រ 
ខ្មលងដ ើរតបតិមយល់ នាយដលកើងតបតិពល 
រកាឱ្យសុ្ម ប្ទពយគង់តបតិប្សី្ ដចេះស្ាំនចទុក
សទេះ្ាំប្ស្ណុ្ក តបតិភរយិជា។ 
បាត់យស្តបតិមាិល បាត់ញាណ្ទ្ធនសី្ល 
តបតិដស្ពសុ្រា ប្បមាលបាត់បុណ្យ 
មឹងបាត់ប្បាជាា  ដលញដលងដដៀលថា 
បាត់ភរយិោប់។ 
អត់ឱ្នឥតដទ្ធស្ ដ្វើចិតរស្ដនារ ស្  
បដងកើតជាប្ទពយ ដមប្តីជាញាតិ រកាដល់សាល ប់
ដចៀស្ករីពុាំោប ់ជាគនាពិដោរ។6 
 
-ចាប់ស្ប ើក្ថ្ែ ី
ដបើចង់ប្សាលមលួន ដរៀនសូ្ប្តឱ្យមួន  
ឱ្យមាាំឱ្យសាទ ត ់កុាំដចេះសាទ ក់ដស្ទើរ លងីដលងើឥតបទ 

 
5 ស្មាគម ស្ដមរច ជួន ណាត៖ ចាបដ់សសងៗ  ភនាំដពញ 
ព. ស្. ២៥១៨ 

6
 ស្មាគម ស្ដមរច ជួន ណាត ៖ ចាបដ់សសងៗ  ដ.ឯ.ម. 

ដបើដចេះប្បាកដ ប្បាក់រត់តមដៅ។ 
កុាំលនមកមាល ាំង កាប់ជីកចូកចា ាំង កុាំថារងាដតរ  
ដរៀនអវីឱ្យឆអិន កុាំឱ្យដខ្ល ចដៅ កុាំដដកខ្តដលល  
ប្កដប្តស្ណារ ប់។ 
ដបើលងង់ឱ្យដចេះ រកដរៀនតប្មិេះ រេិះរកតប្មាប់ 
ឥស្តនទិយដឆវងសារ ាំ កុាំចា ាំដគប្បាប់  ដរៀនស្រី ដរៀន 
សារ ប់ ដរៀនដមើលឱ្យខ្ស្រង។7 
 

-ចាប់ព្ស្ ី
មួយលអរូបស្ស្នាល ង ឥតដគសទឹមខ្ង ចាប់សង
មិនដចេះ លអពិតគាំនិតមិនដសេះ ដទ្ធេះដលែ ប្កដងេះ 
ការដសាតស្មគួរ។  
គឺដមាេះនាងដនាេះមិនជួ ដចេះដឹងស្មគួរ សាគ ល់
អស់្ឥរយិ។ 
ដនេះឯងពីដប្ពងដលាកថា ដៅលអរូបា  
កបកលាណី្។ 
 
-ចាប់ព្បុស្ 
 ដរៀនបទដរៀនបាទចាស្  
 កុាំប្ចឡាស្ដលើដរៀមចបង 
 ប្ស្ដីនឹងអនកសង  
 ោកយឱ្យគួរកុាំឯងវុ។ី 
 អឺដអើអញោច់សាច ់  
 ឆគងោកយដពចន៍ដគប្ស្ដី 

 
7 អនកប្ពេះភិរមយភាសា អ ូ ដៅ ង្ុយ៖ បណារ ាំប្កមង្ុយ  
ការសាយរបស់្អងគការស្នរិស្ែ័ប្គចិតរកមពុជា គ. ស្. 
២០០៥ 
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 ដដើមដដៀលឱ្យអប្បិយ  
 ប្ស្ដីថាកូនអត់ពូជ។ 
 ចាស់្ទុាំមិនប្បដៅ  
 ដជរកូនដៅដទើបវាមូច 
 ដគថាកូនឥតពូជ  
 មិនដឹងចាប់និងចាស់្ទុាំ។ 
 ដគដដៀលដល់ខ្ម្ឪ  
 ដករ រិ៍អាប្សូ្វស្អុយរ  ុ ៊ុំ 
 ដគស្ដីដដើមដជៀវជុាំ  
 ដាំដនៀលដនាេះដល់មកចាស់្។8 
 
៤-ទស្សនវិជ្ជា ខ្មែរតាមរយៈជំសនឿ 
  ជាំដនឿគឺជាកតរ ជុាំ រុញឱ្យប្ពលឹងឬ
អារមែណ៍្របស់្មនុស្សដជឿថាមានប្ពេះឬវតាុ
ស័្ករិសិ្ទាិជាអនកសរល់ករីស្ងឃមឹ ដ្វើឱ្យសាែ រតី
មនុស្សកាន់ខ្តលអប្បដស្ើរ មានភាពដសាែ េះប្តង់ 
មានស្មតាភាព ឆនទៈ ការទទួលមុស្ប្តូវនិង
ការស្ដនារ ស្ប្បណី្។ 

នាបុពវស្ម័យខ្មែរមានជាំដនឿដ ើយ។ 
ជាំដនឿទ្ធ ាំងដនាេះជាមដ្ាបាយដ្វើឱ្យខ្មែរមាន
សាមគគី្ម៌រវាងោន  ដប្ោេះថាកាលដបើដគមាន
ជាំដនឿដូចោន  ការប្បាប្ស័្យទ្ធក់ទងក៏មានភាព
ស្និទាសាន ល ជិតស្និទាដ ើងកនុងស្ងគម។ ដលើស្ពី
ដនេះដទៀត ជាំដនឿញុា ាំងឱ្យមនុស្សដឹងបុណ្យ 
ដឹងបាប សាគ ល់ដស្ចកដីលអអាប្កក់។ កនុងវបប្ម ៌
នីមួយៗ មនុស្សខ្តងមានទស្សនវជិាា ខ្ដលជា
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 ស្មាគម ស្ដមរច ជួន ណាត ៖ ចាបដ់សសងៗ  ដ.ឯ.ម. 
 

ប្បោប់ស្ប្មាប់ស្ញ្ាឹ ងគិត ដ ើយទស្សនវជិាា
មានទ្ធក់ទងកនុងវបប្ម៌នីមួយៗដនាេះ។  

ទស្សនៈខ្មែរដយើងចាំដោេះជាំដនឿដនេះ
មានដាំដណ្ើ រការលូតលាស់្កាន់ខ្តប្បដស្ើ រ  
ដ ើងៗជាលាំោប់ត ាំងពីស្ម័យបុដរប្បវតរិសាស្តស្រ 
 វូណ្ន ដចនឡា មហា្នគរ រ ូតមកដល់
ស្ម័យបចចុបបនន។ ខ្មែរបានស្ាំដយគជាំដនឿ្ាៗំ
បីគឺ ជាំដនឿដលើប្ពលឹងដូនត ជាំដនឿដលើប្ពេះពុទា
សាស្នានិងជាំដនឿដលើប្ព ែញ្ាសាស្នាមកជា
ជាំដនឿខ្តមួយគឺជាំដនឿសាស្នាដដើមរបស់្ខ្មែរ
មាច ស់្ប្សុ្ក។ 

 
-ជំសនឿស្ើអ្នក្តា 

ជាំដនឿដលើអនកតដនេះមានប្បវតរិត ាំងពី
យូរយរណាស់្មកដ ើយ ត ាំងពីប្បដទស្
ដយើងពុាំទ្ធន់បានបដងកើតរដាដៅដទៀត ដោលគឺ
មុនដពលមានវតរមានប្ពេះដថាង នាងនាគ 
ឬ  ុន ដទៀន លីវ យី ដោលគឺមុនមានឥទាិពល 
ឥណាឌ និងចិនចូលមកកនុ ងទឹកដីកមពុ ជា។ 
អនកតមានដៅោស្ដពញប្គប់ទីកខ្នលងតម
ជាំដនឿរបស់្មាច ស់្ប្សុ្ក។ ប្បភពអនកតទ្ធ ាំង
អស់្ដនាេះមានលកខណ្ៈមុស្ៗោន ។ អនកតមលេះ
មានប្បភពដដើមមកពីតួអងគប្បវតរិសាស្តស្រ មលេះ
ដទៀតមានប្បភពពីបុគគលខ្ដលមានម ិទាិឫទាិ
កាលពីអនកដនាេះដៅមានអាយុជីវតិ។  
 ដូដចនេះ ដយើងប្តូវខ្លរកាទុកបនរដទៀត
នូវចាំណុ្ចណាមានប្បដយជន៍ ប្តូវចមលងទុកជា 
ភស្រុតងនូវមរតកលអខ្ដលដយើងមានគឺតនមល
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វបប្ម៌ អរយិ្ម៌បុរាណ្របស់្ជាតិដយើង ឬ
ជាប្បវតរិសាស្តស្រស្ប្មាប់ទុកឱ្យមនុស្សខ្មែរជាំនាន ់
ដប្កាយបានដឹងអាំពីជាំដនឿ ទាំដនៀមទមាល ប់ ប្បនពណី្ 
និងទស្សនវជិាា ដដើមរបស់្មលួន។ ម្ាងដទៀត 
ដយើងក៏ប្តូវរកមដ្ាបាយកមាច ត់ដចាលជា    
បដណ្ដើ រៗ ចាំណុ្ចណាចាស់្គប្មលិ ួស្ដ តុ
ដពក ឬវាឆ្ង យចាកពីការពិតដពកខ្ដលដ្វើឱ្យ  
អស្កមែកនុងការអភវិឌ្ឍជាតិ។ 
 
-ជំសនឿស្ើសមបា 
 ប្បវតរិទស្សនៈដមបាមួយចាំនួនកនុងស្ងគម 
ខ្មែរ គឺដសរើមដចញពីោកយមារ យ (នាងនាគ) ជា
មាច ស់្ប្សុ្ករួមសស ាំជាមួយអនកចាំណូ្លប្សុ្ក 
(ប្ពេះដថាង) បដងកើតបានជារាជវងសខ្មែរដាំបូងដគ 
គឺប្ពេះដថាង នាងនាគដ ើយបាននា ាំោន បដងកើត
នូវទស្សនៈលែីមួយ គឺតួនាទីចមបងរបស់្ស្តស្រីឬ
មារ យកនុងស្ងគមខ្មែរ ដូចជា មាតុភូមិ មាតុប្បដទស្ 
មាតបិត ជីដូនជីត ដមបា ដមដឹកនា ាំ ដមប្សុ្ក 
ដមភូមិ…។ល។ តមទស្សនៈដនេះដយើងឱ្យតនមល
មាច ស់្ប្សុ្កគឺដស្រចនាគ មដ សី្ និងបុប្តី។ 
ចាំខ្ណ្កឯប្ពេះដថាងជាអនកចាំណូ្លលែី ប្តូវខ្ត
ដោរពប្បតិបតរិ និងយល់ប្ពមជាមួយអនាគត
មាតបិតដកែក និង មដ សី្។ ដមបាគឺជា
កដនាមោកយស្ប្មាប់ដប្បើរវាងមាខ ងជាដភទ
ស្តស្រី (ដម) និងមាខ ងដទៀតជាដភទប្បុស្ (បា) ខ្ដល 
មាននយ័ថាមារ យឪពុកឬមាតបិត។ ការវវិតរ
ន័យននោកយដនេះមាន លកខណ្ៈឃាល តឆ្ង យពី
ន័យដដើមបនរិច គឺស្ាំដៅដលើមនុស្សណាខ្ដល

ជាប្បធានកនុ ងការនិយយកិចចការដសសងៗ    
ជាពិដស្ស្ទ្ធក់ទងនឹងការស្រីដណ្រឹ ងកូនប្កមុាំ 
និងកនុងការដរៀបអាោ ៍ពិោ ៍កូនប្បុស្ កូន
ប្សី្។ ដមបាដៅទីដនេះគឺមិនស្ាំដៅខ្តដលើស្តស្រី
និងបុរស្ខ្ដលបដងកើតនិងចិញ្ចឹ មកូនប្សី្ កូន
ប្បុស្ ននពិ្ីមងគលការដនាេះដទ គឺអាចជាអនក
តាំណាងក៏បានខ្ដរ។ ន័យននោកយដមបាមួយ
ដទៀត គឺស្ាំដៅលដលើជួរជាំបួរខ្ស្ប្ស្ឡាយនន
បុគគលខ្ដលបានសាល ប់ដៅដ ើយ។ ខ្ស្ប្ស្ឡាយ 
ដនេះ ដគនិយយថា៧ស្នារ ន គឺរាប់ពីជីដូន
ជីតទួតរ ូតដល់ដៅទួត។ ដបើកាលណាមាន
នរណាមាន ក់មានជាំងឺឬមានបញ្ជា អវីមួយកនុង
ប្តកូលប្គួសារដនាេះ ដគថាមុស្ដមបា មុស្ចាស់្ទុាំ 
ឬមុស្ជួរជាំបួរ។  

តមជាំដនឿខ្មែរ ការមុស្ឆគងចាំដោេះ
ដមបាមានបីខ្បប៖ មុស្ដមបាចាស់្ទុាំ មុស្
ដមបាកាំដលាេះប្កមុាំ និងមុស្ដមបាផ្ទក ប់មុម។ 

•មុស្ដមបាចាស់្ទុាំ ៖ គឺប្កុមញាតិបង
បអូនប្បា ាំពីរស្ណាដ នទ្ធស់្ទ្ធញខ្មវងគាំនិតោន  
ខ្ដលសី្ល្ម៌ដមបាហា្មឃាត់។ ដៅដពល
ខ្ដលប្គួសារទ្ធស់្ខ្ទងរា ាំងមាត់កោន  ដមបា
ប្បកាន់ដ ើយដ្វើឱ្យស្មាជិកកនុងប្គួសារណា
មួយឈឺ។ ដបើមានមុស្ឆគងដមបាចាស់្ទុាំខ្បប
ដនេះ ដគប្តូវប្បមូលបងបអូនចាស់្ទុាំកនុ ងញាតិ
ប្បា ាំពីរស្នារ ន ពិដស្ស្អនកដឈាល េះប្បខ្កក រា ាំង
មាត់នឹងោន  មកសទេះប្គួសារអនកជាំងឺ ខ្ស្នដប្ពន
ថាវ យតងាវ យ មលូសាល  អុជដទៀន្ូបដដើមបអីងវរ
ករដមបាសុ្ាំឱ្យឈប់ប្បកាន់មឹងនឹងកូនដៅ     
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តដៅដទៀត។ ដយើងមាុ ាំជាកូនដៅស្នាថានឹង
ឈប់ដឈាល េះទ្ធស់្ខ្ទងខ្មវងគាំនិតោន តដៅដទៀត 
ដ ើយ។ សូ្មដលាកដមបាដកពិស្ពរពីអនក
ជាំងឺឱ្យជាស្េះដស្ប ើយចាប់ពីដពលដនេះតដៅ។ 

•មុស្ដមបាកាំដលាេះប្កមុាំ៖ ដមបាកាំដលាេះ 
ប្កមុាំ គឺទ្ធក់ទងដល់ប្ពលឹងអនកខ្ដលបានសាល ប ់
ដៅដ ើយដៅមានភារកិចចខ្លទ្ធ ាំកូនដៅជា
ប្កមុាំ កាំដលាេះជាពិដស្ស្អនកខ្ដលមានវយ័
ដពញប្កមុាំ។ ឥទាិពលននរបបមាត្ិបដតយយ
គឺមិនប្តឹមខ្តជេះឥទាិពលដល់មនុស្សប្សី្កនុង
ប្គួសារ ស្ងគម និងការដឹកនា ាំដនាេះដទ ប្ុ ខ្នរ     
ខ្លមទ្ធ ាំងជេះឥទាិពលដល់ប្បនពណី្ទាំដនៀមទមាល ប់ 
ដទៀតសង ជាពិដស្ស្បានកាល យជាជាំដនឿមួយ
ជួយបាំភ័យដល់ប្សី្ដពញវយ័ឱ្យដចេះដអៀនខ្ែ ស្ 
មិនប្ជួលប្ចបល់តមតណាា អូស្ទ្ធញ ឬដោយ 
ដរាយតមការលួងដលាមរបស់្បុរស្ៗ។ តម
សនត់គាំនិតកនុងស្ងគមខ្មែរដគដជឿថាកូនប្សី្ គឺជា
សិ្រសួី្ស្រីកនុងប្គួសារនា ាំមកនូវសុ្ភមងគល ភាព
លកុ ាំដលកើងដល់ខ្ស្ប្ស្ឡាយនិងប្គួសារ។ ដបើកូន
ប្សី្លួចមានស្ហា្យស្ែន់ លួចលាក់មានប្បុស្ 
ទុាំមុនប្ស្ោល ដោយឪពុកមារ យនិងប្កុមប្គួសារ 
មិនបានដឹងមិនបានទទួលសាគ ល់ កូនប្សី្ដនាេះ 
នឹងកាល យជាអនកបាំផ្ទល ញដករ រិ៍ដឈាែ េះកនុងប្គួសារ
ដៅវញិ ដ ើយដគបានដប្បៀបប្បដូច នឹងប្ប ុក
មួយោងកនុងសទេះខ្ដលបដញ្ចញកលិនអដសាច
ដល់អនកជិតខ្ងសងខ្ដរ។ 

•មុស្ដមបាផ្ទក ប់មុម៖ ស្ាំដៅស្កមែភាព 
សិតកបត់នឹងបដី ដៅមានស្ហា្យ ស្ែន់អនាករ។ 

ការមុស្ដមបាផ្ទក ប់មុមដនេះជាការលាំបាកខ្ស្វង
រកអនកប្បប្ពឹតរណាស់្។  
 ដៅកនុ ងទាំដនៀមទមាល ប់និងជាំដនឿខ្មែរ 
ចាប់ដមបាបានឱ្យតនមលមពស់្ដៅដលើនារ ី(នារ ី
ប្តូវមានសី្ល្ម៌មពស់្ជាងបុរស្) ដគប្តូវហា្ត់
ពត់លត់ដាំចិតរ  និងមិតមាំបដងកើនសី្ល្ម៌
ពិដស្ស្មួយស្ប្មាប់យុវជន (ពិដស្ស្នារ)ី។ 
នារខី្ដលមុស្នឹងសី្ល្ម៌ ដូចជាការលួច
លាក់រួមរក័ដស្នហា្ោន ដោយមិនឱ្យចាស់្ទុាំដឹង
សិតបដីរបស់្មលួនដៅមានសាហា្យស្ែន់ដនាេះ
បានដ្វើឱ្យកិតរយស្ផ្ទទ ល់មលួននិងប្គួសារធាល ក់
ចុេះដល់បាតល9។ សលវបិាករបស់្មនុស្សខ្ដល 
មានកាំ ុស្ដមបាសដល់សលវបិាកដល់ប្គួសារ
និងកូនដៅដប្កាយៗដទៀត ដោយដគយល់ថា 
ខ្ម្ឪវាយ្ងដម្ច កូនវាយ្ងដនាេះខ្ដរ ដទ្ធេះជា
កូនដនាេះមានរូបស្មបតរិនិងចរយិស្មបតរិលអ
ប្បនពយ្ងណាក៏ដោយ។ សលវបិាកដ៏្ងន់
មួយដទៀត គឺស្ងគមមិនឱ្យតនមល អនកខ្ដលអត់
ខ្ន់សាល ដទ។ 
 ដូដចនេះ ជាំដនឿដមបាជាបនាទ ត់សី្ល្ម៌លអ 
មួយ ស្ប្មាប់ប្ទប្ទង់ស្ងគមឱ្យបានលអប្បដស្ើរ 
អនកខ្ដលមិនដោរពបនាទ ត់សី្ល្ម៌ដនេះ ប្តូវ
ទទួលទណ្ឌ កមែពីស្ងគមទ្ធ ាំងសលូ វកាយនិងសលូ វ
ចិតរ។ 
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 បាតល មានន័យថា ប្បដទស្ជាឱ្កាស្ដប្កាមខ្សនដី, 
នាគពិភព ឬ ពិភពនាគ (វចនានុប្កមខ្មែរ)។ 
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-ជំសនឿស្ើព្រូ   
ជាំដនឿដលើប្គូដនេះហា្ក់ដូចជាទស្សនៈ

អរូបី  ខ្ដលគិតថាជាសិ្លប ៍ជាមនរអាគម 
ខ្ដលមានឥទាិពល ដលើ មនុស្សនិងស្ងគម    
មនុស្ស។ ោកយ ប្គូ ដៅទីដនេះ មិនខ្មនស្ាំដៅ
ដលើ បុគគលជាអនកសរល់ចាំដណ្េះដឹងឬជាអនក
បដប្ងៀនដនាេះដទ។ ប្បភពដដើមននោកយប្គូ
(Guru) មានប្បភពពីស្ាំ ស្តស្កឹ ត ដៅប្បដទស្
ឥណាឌ  ប្បមាណ្១៥០០ឆ្ន ាំមុនគ.ស្. កនុ ង
ប្ព ែញ្ាសាស្នា10 ខ្ដលមានប្បភពមកពីអីុរង្ ់
តមរយៈពួកអារយន័ គឺស្ាំដៅដៅដលើបុគគល
ខ្ដលដចេះចា ាំលទាិសាស្នា ប្បនពណី្ ឬជាអនកមាន 
បទពិដសា្ន៍ស្ប្មាប់សរល់ឱ្យមនុស្សជាំនាន់
ដប្កាយៗដទៀត។ ទស្សនៈប្ពេះពុទាសាស្នា
យល់ថា ប្ពេះពុទាគឺជាប្ពេះបរមប្គូ ខ្ដលមាន
ន័យថា ប្ពេះអងគជាអនកសសពវសាយនូវពុទាិ
ដោយផ្ទទ ល់មាត់ដៅប្គប់ទីកខ្នលង ជាពិដស្ស្
កខ្នលងខ្ដលប្ពេះអងគប្ទង់និមនដបិណ្ឌ បាត និង
សសពវសាយ ប្ពេះ្ម៌៨៤០០០ ្មែកខនា។11 
ដលាក ដកង វ្ាន់សាក់ ដលើកដ ើងថាប្គូមកពី
គាំរូននជាំដនឿខ្មែរទ្ធ ាំង៥គឺជាំដនឿដលើប្ពេះ ជាំដនឿ
ដលើដមបា តនិងដៅខ្ដលខ្មែរកាំណ្ត់បានថា 
ជាជាំដនឿស្ាំខ្ន់ស្ប្មាប់អាំដពើលអនិងដស្ចករីសុ្ម 

 
10 ខ្ ម ឡាច៖ ជាំដនឿសាស្នាដដើមរបស់្ខ្មែរមាច ស់្ប្សុ្ក 
និដកខបបទបណ្ឌិ តទស្សនវជិាា  រាជបណ្ឌិ តយស្ភាកមពុជា 
ឆ្ន ាំ២០១៧  
11 ជាំដនឿសាស្នាដដើមរបស់្ខ្មែរមាច ស់្ប្សុ្ក .ដ. 
 

កនុងស្ងគមប្គួសារនិងស្ងគមមនុស្សទ្ធ ាំងមូល។ 
ឧទ្ធ រណ៍្ កនុងប្គួសារមួយ ដបើឪពុកមារ យនិង 
ស្មាជិកដនទជាគាំរូលអតមរយៈកមែវ ិ្ ីដសសងៗ 
ដនាេះពិតជាឥរយិបលរបស់្បុប្តបុប្តីមិនសូ្វ
ជាឃាល តឆ្ង យពីឥរយិបលឪពុកមារ យប្ុនាែ ន
ដទ។ ដូដចនេះ ដយើងអាចស្ននិោា ន ថាជាំដនឿដលើប្គូ
ដនេះមានលកខណ្ៈជារូបីនិងអរូបី។ ជនជាតិ
ដសសងៗបានស្នែតថា ប្គូគឺជាមនុស្សឬជីវចល
ខ្ដលោែ នរូបដ ើយមានចិតរគាំនិតទូលាំទូលាយ 
ចាំដណ្េះដឹងដប្ៅប្ជេះអាចជួយដោេះប្សាយ
បញ្ជា មនុស្ស និង សរល់ដស្ចករីស្ងឃមឹស្ប្មាប់
អនាគតសងខ្ដរ។ 

ស្ងគមខ្មែរបានកាំណ្ត់ថាប្គូស្ាំខ្ន់ៗ
មានបី គឺប្គូអាចារយ ប្គូឧបជា និងប្គូបា្ាយ 
ដ ើយប្គូទ្ធ ាំងបីមានភារកិចចនិងកាតពវកិចច
មុស្ោន កនុងការអប់រ ាំទ្ធ ាំងកនុងសាលាដរៀនទ្ធ ាំង
កនុ ងស្ងគមករី ដ ើយសុ្ទាខ្តបានរួមចាំខ្ណ្ក   
កសាង្នធានមនុស្សដ៏ស្ាំខ្ន់ ទ្ធ ាំងជាំនាញ 
សី្ល្ម៌ សុ្មភាព និងចាំដណ្េះដឹងដល់ប្បជាជន 
កនុងការកសាងប្សុ្កដទស្ឱ្យកាល យជាអាណាចប្ក 
្ាំមួយកនុងតាំបន់។  

•ប្គូអាចារយ ៖ ស្ាំដៅដៅដលើមនុស្សមាន 
មារយទ ចរតិលកខណ្ៈលអ មានភាពសុ្ចរតិ
ប្តឹមប្តូវ អនកប្បប្ពឹតរលអ អនកខ្ដលសិ្ស្សប្តូវ
ដោរព អនកសរល់ ប្បដយជន៍ដល់សិ្ស្សនិង
ស្ងគមមនុស្ សទូ ដៅ  ដោលគឺជាអនកមាន
ចាំដណ្ េះដឹងតមក បួនតមគមពី រស្ ប្មាប់
បដប្ងៀនអនកដនទ។ 



10 

 

ប្បដទស្ណាក៏ដោយ កាលណា្នធាន 
មនុស្សខ្ងប្គូអាចារយដនេះធាល ក់ចុេះ វាជាស្ញ្ជា
អវជិាមានមួយខ្ដលបញ្ជា ក់ថាសាា នភាពប្សុ្ក
ដទស្មានវបិតរិខ្ងសី្ល្ម៌ ស្ងគម សាស្នា 
និងអាចឈានដល់ដប្ោេះម នររាយប្បដទស្
ជាតិជាមិនខ្ន។ ដូដចនេះ ប្បដទស្នីមួយៗដគ
ខ្តងខ្តយកចិតរទុកោក់ជាអាទិភាពខ្ង
្នធានប្គូអាចារយដនេះដទ្ធេះកនុ ងសាា នភាព
ណាក៏ដោយ។  

•ប្គូឧបជា៖ គឺជាប្គូបដប្ងៀនខ្ង
សី្ល្ម៌ អនកបដប្ងៀនខ្ងចាប់សាស្នា  
ប្ពេះពុទា និងស្ប្មាប់ប្តួតពិនិតយទូនាែ នដប្បៀន
ប្បដៅដល់មនុស្សជាំនាន់ដប្កាយ។ តួនាទីប្គូ
ឧបជា គឺស្ប្មាប់ពិនិតយពិច័យដលើបុគគលិក
លកខណ្ៈស្មបតរិរបស់្ប្ពេះភិកខុ  និងសាមដណ្រ
ឱ្យកាល យជាប្ពេះសាវក័ដ៏លអរបស់្ប្ពេះបរមប្គូ 
ជា្នធានស្ប្មាប់ប្ទប្ទង់នូវលទាិ ប្ពេះពុទា
សាស្នាឱ្យបានរុងដរឿងគង់វងស។ 

•ប្គូបា្ាយ៖ គឺស្ាំដៅដលើខ្ស្ប្ស្ឡាយ 
អាំបូរ ជួរ ពូជ ខ្មសខ្ងមារ យឬខ្ងឪពុក។ ជាំដនឿ
ដលើ  ប្គូបា្ាយដនេះគឺជាទស្សនៈ ខ្បបអរូបី
មួយ ខ្ដលអាចមានប្បភពពីជាំដនឿដលើប្ពលឹង
របស់្ខ្មែរកនុងស្ម័យបុដរប្បវតរិ ប្ុខ្នរជាំដនឿដនេះ
មានលកខណ្ៈចដងអៀតជាង ដប្ោេះស្ាំដៅដៅ
ដលើប្ពលឹងខ្ងឪពុកនិងខ្ងមារ យខ្ដលមាន
ភារកិចចខ្លទ្ធ ាំកូនដៅញាតិស្នារ ន កនុងប្គួសារឱ្យ
បានដស្ចករីសុ្មដកសមកានរនិងគង់វងស។ ដគ
ដជឿថា មនុស្សប្គប់រូបខ្ដលរស់្រានមានជីវតិ

គឺសុ្ទាខ្តមានប្គបូា្ាយតមខ្លទ្ធ ាំ និងដមើល
ការមុស្ប្តូវការោរពីស្ប្តូវប្គប់ប្បដភទ ជា
ពិដស្ស្គឺជាអនកចងអុលប្បាប់ពីដប្ោេះកាច 
ដប្ោេះភ័យខ្ដលនឹងដកើតមានដ ើងដល់បុគគល
ខ្ដលជាស្មាជិកដនាេះដទៀតសង ដ ើយក៏តប្មូវ 
ឱ្យបុគគលដនាេះមានការនឹកគុណ្ ស្ងគុណ្ដល់
ប្គូបា្ាយវញិខ្ដរតមរយៈការដរៀបចាំស្ាំខ្ណ្ន
និងការដរៀបចាំអាស្នៈ ជាបាយសី្តមជាន់
ថាន ក់ដៅតមជាំដនឿននប្កុមប្គួសារ។ ប្គួសារខ្មែរ
នីមួយ ខៗ្តងខ្តមានមនុស្ស មាន ក់កនុងប្គួសារជា
អនកស្នងរូបននប្គូបា្ាយដនេះ ដ ើយក៏ជាអនក
ដមើលការមុស្ប្តូវនូវរាល់ស្កមែភាពទ្ធ ាំងឡាយ 
កនុងប្គួសារ។12  

ជាទូដៅមាតបិត ដគខ្តងខ្តចាត់
ទុកជាប្ពេះកដនាល ងគឺជា្ាំ (ស្រស្រកដនាល ង)     
ស្រដស្រកណារ លឬស្រស្រប្ទូង។ ប្ពេះកដនាល ង
ដនេះមានភារកចិចស្ាំខ្ន់ណាស់្កនុងការខ្លរកា
ប្ទពយស្មបតរិ  អប់រ ាំកូនដៅប្បុស្ប្សី្ឱ្យមាន
ចាំដណ្េះដឹងខ្ងសលូ វដលាក សលូ វ្ម៌ សី្ល្ម៌ 
រស់្ ដៅប្បចា ាំនលង មានសុ្មភាពមាាំមួននិង
អនាគត ភលឺសាវ ង។ ដគអាចនិយយបានថាប្ពេះ
កដនាល ងដនេះ គឺជាប្ពេះរស់្ប្ពេះសរល់កាំដណ្ើ ត ប្ពេះ
ខ្លទ្ធ ាំ ប្ពេះសរល់ស្ករិ ប្ពេះសរល់យស្ កនុងប្គួសារ 
ក៏ដូចជាកនុងស្ងគម។ ឪពុកមារ យទ្ធ ាំងឡាយ

 
12 ខ្ ម ឡាច៖ ជាំដនឿសាស្នាដដើមរបស់្ខ្មែរមាច ស់្ប្សុ្ក 
ដ.ឯ.ម.  
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ខ្តងខ្ត មានកាតពវកិចច៥យ្ងចាំដោេះកូនគឺ  
សរល់កាំដណ្ើ ត ចិញ្ចឹ មជីវតិ សរល់ការដរៀនសូ្ប្ត 
សរល់ដករមរតក និង ដរៀបចាំមងគលការ។ កនុ ង
ពិ្ីមងគលការ ជាពិដស្ស្ពិ្ីកាត់ខ្ន់សាល ក៏
មានការដរៀបរាប់រ ាំលឹកដ ើងវញិអាំពីគុណ្   
មារ យ និងឪពុកកនុ ងការតស្ ូ ចិញ្ចឹ មបីបាច់     
ខ្លរកាកូនប្សី្ កូនប្បុស្ រ ូតដល់្ាំដពញ   
វយ័ មានចរយិស្មបតរិ និងរូបស្មបតរិលអ ដ ើយ 
ដរៀបមងគលការចាំដោេះមុមមាតបិត។ ចាំខ្ណ្ក 
ឯផ្ទក សាល  ខ្ដលដគយកមកដប្បើកនុងពិ្ីដនេះខ្ចក
ជា៣ខ្សនកគឺធាតុខ្ងឪពុក២១ ធាតុខ្ងមារ យ 
១២ និងបងប្បុស្៦ (តមទប្មង់អាោ ៍
ពិោ ៍ខ្មែរ)។ ធាតុខ្ដលស្ាំខ្ន់បាំសុតគឺធាតុ
ឪពុកនិងធាតុមារ យជាគុណ្ដ៏្ាំដ្ងណាស់្
ស្ ប្មា ប់ កូ ន ប្សី្  កូ ន ប្បុស្ ដៅ កនុ ង ពិ ្ី
អាោ ៍ពិោ ៍ដនេះ។ 

ដូ ដចន េះ  ជាំ ដន ឿដលើ ប្គូបា្ាយ ដនេះ 
ដទ្ធេះបីមានលកខណ្ៈជារូបីករី អរូបីករី ក៏សុ្ទាខ្ត
បងាា ញពីគុណ្ស្មបតរិកនុ ងប្គួសារតមជួយ 
ខ្លរកាការោរ ជួយចិញ្ចឹ មជីវតិនិងដប្បៀន
ប្បដៅកូនដៅឱ្យកាល យជាមនុស្សលអកនុងស្ងគម។ 
 បុពវការខី្មែរ ខ្តងខ្តអប់រ ាំទូនាែ នដប្បៀន
ប្បដៅកូនដៅឱ្យយកចិតរទុកោក់មពស់្ ចាំដោេះ
ប្គូអាចារយ ប្គូឧបជានិងប្គូបា្ាយរបស់្មលួន។ 
ដលាកចាត់ទុកជាសី្ល្ម៌ដ៏ឧតដុងគឧតដមមួយ
របស់្សិ្ស្សគណ្ជាទូដៅ។ ដលាកខ្តងខ្ត
ពនយល់ថា អនកខ្ដលមានជាំដនឿដជឿជាក់ដឹង
គុណ្ តបគុណ្ចាំដោេះប្គូមិនចយុតិដ ើយ។ 

 ជាំដនឿរបស់្ខ្មែរខ្ដលមានតាំងពីបុរាណ្ 
កាលមកដនាេះ បានកាល យជា អតរស្ញ្ជា ណ្
វបប្ម៌មួយខ្ដលកាំពុងខ្តមានឥទាិពលកនុង
ដពលបចចុបបនន។ ជាំដនឿទ្ធ ាំងអស់្ដនេះ មានតួនាទី 
យ្ងស្ាំខ្ន់កនុងការខ្លរកាអតរស្ញ្ជា ណ្ជាតិ 
សាស្ន៍ខ្មែរ។ ដទ្ធេះបីជាំដនឿទ្ធ ាំងអស់្ដនេះមាន
ទិដាភាពមុស្ៗោន ក៏ពិតខ្មន ខ្តដគស្ដងកតដ ើញ 
ថាវាមានលកខណ្ៈជាការដឹងគុណ្ ការស្ង
គុណ្ និងការរកាមរតកសាន នដរបស់្មនុស្ស
ជាំនាន់មុន។ ដប្តពីដនេះ ជាំដនឿទ្ធ ាំងអស់្ដនាេះ
មានលកខណ្ៈជាការស្ាំដយគរវាងប្ទឹស្រីដទវៈ
និងប្ទឹស្រីជាំដនឿដសសងៗខ្ដលោែ នអវីដប្តពីការ
សុ្ាំដស្ចករីសុ្ម ការសាមគគីជាកមាល ាំងមួយរវាង
និនាន ការជាំដនឿ ដដើមបកីសាងប្បដទស្ឱ្យបានរកី
ចដប្មើន។ ដូដចនេះ ទស្សនវជិាា ដនេះបានជាំរុញឱ្យ
មនុស្សជាំនាន់លែីមិតមាំកសាងទុកនូវសាន នដតូច
ករី ្ាំករី ដៅតមលទាភាពខ្ដលអាចដ្វើដៅបាន
ចាប់ពីកនុងប្គួសារ សាា ប័ន រ ូតដល់កនុងស្ងគម
ជាតិ។ ស្មិទាសលទ្ធ ាំងអស់្ដនេះបានកាល យជា
ដសាភណ្ភាពមួយរបស់្ប្សុ្កដទស្ និងជាទី
ត ាំងដទស្ចរណ៍្ដូចជា រូបស្ាំណាកអនកត
ដាំបងប្គញូងដៅដមតរបាត់ដាំបង អនកតឃាល ាំង
ដមឿងដៅដមតរដោ្ិ៍សាត់ ដលាកតដលែ ដៅប្កុង
តដលែ  ដមតរកណាដ ល ដលាកយយដ ្ ដៅ
ដពប្ជនិល ដលាកយយដពញ ដៅវតរភនាំ រូប
ស្ាំណាកប្ពេះបាទជ័យវរ ័ែនទី៧ កវបី្កមង្ុយ 
ស្ដមរចប្ពេះស្ងឃរាជ ជួន ណាត ជាដដើម។ 
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ស្ននិដ្ឋឋ ន 
ស្រុបដស្ចកដីមក ប្បដទស្កមពុជាដយើង 

មានពនលកទស្សនវជិាា ត ាំងពីរយូរលង់ណាស់្
មកដ ើយ ដ ើយបានដលចប្តខ្ដតដ ើងចាប់
ពីស្ម័យនគរភនាំ ស្ម័យដចនឡា ជាពិដស្ស្
ដៅស្ម័យអងគរ (ស្ម័យមហា្នគរ)។ ទស្សន
វជិាា ខ្មែរប្តូវបានកប់ទុកកនុងជាំដនឿ សិ្លាចារកឹ 
បទចដប្មៀង កាំណាពយ សុ្ភាសិ្ត សិ្លបៈ អកសរ
សិ្លប ៍។ល។ ខ្ដលបញ្ជា ក់ឱ្យដ ើញថា ខ្មែរ
មានទស្សនៈដប្ៅប្ជេះរបស់្មលួ នកនុ ងការរួម
ចាំខ្ណ្កកសាងនិងការោរមាតុភូមិ។ បទ
ចដប្មៀង “ពងាវតរខ្មែរ” ខ្ដលជាប្ពេះរាជនិពនា 
ដោយស្ដមដចប្ពេះស្ងឃរាជ ជួន ណាត ក៏
បងកប់នូវទស្សនវជិាា មកបញ្ជា ក់សងខ្ដរ (ខ្មែរ
រុងដរឿងដោយខ្មែរមានទស្សនវជិាា ) និងវស័ិ្យ
អាទិភាពជាដប្ចើនដទៀត។ ប្ុខ្នរ ដៅដពលខ្ដល
ខ្មែរខ្បកបាក់ោន  និងមានការឈាល នោនពី
ស្ប្តូវប្គប់ទិស្ទី ខ្មែរបានកសាងទស្សនវជិាា
របស់្មលួនមានលកខណ្ៈ ទុទិដាិនិយម ួស្ដ តុ 
ខ្សអកដលើជាំដនឿ ងងឹតងងល់ ខ្សអកដលើ ដប្ពង
វាស្នាជា្ាំ និងខ្សអកដលើកមែដពៀរពីអតីតជាតិ។ 
ចាំខ្ណ្កឯប្បព័នាទស្សនវជិាា ដប្ៅប្ជេះមាន 
លកខណ្ៈតស្ ូ ប្បយុទានឹងស្ប្តូវ ប្តូ វបាន
បាំដភលចដចាល។ ខ្មែរមួយចាំនួនមានជាំដនឿងងឹត

ងងល់ មវេះការពិចារណារកដ តុសលខ្ដលនាាំ
ឱ្យខ្មែរបាត់បង់ទឹកដី និងប្ទពយ្នរបស់្ជាតិ
អស់្ជាដប្ចើន។ 
 ម្ាងដទៀតខ្មែរមួយចាំនួន មិនប្ស្ឡាញ់ 
ទស្សនវជិាា  មិនប្ពមសិ្កាទស្សនវជិាា  រ ូត
ដល់យល់ថា ទស្សនវជិាា មានលកខណ្ៈអរូបី
 ួស្ដ តុ ពិបាកយល់ ពិបាកសិ្កា ពិបាក
យកដៅអនុវតរ ឬអនុវតរមិនបាន ដ ើយក៏
ដបាេះបង់ដចាលមុមវជិាា ដនេះដៅ។ ឥរយិបល
អវជិាមានទ្ធ ាំងដនេះបណាដ លមកពីការភាន់
ប្ច ាំ ឬការយល់ដឹងអាំពីទស្សនវជិាា មិនបាន
សីុ្ជដប្ ។ ការដបាេះបង់ដចាលមុមវជិាា ទស្សន
វជិាា ហា្ក់បីដូចជាការស្មាល ប់សាែ រតីមនុស្ស។ 
កមែវ ិ្ ីសិ្កាមវេះទស្សនវជិាា  ជាកមែវ ិ្ ីសិ្កា
មួយខ្ដលមិនទ្ធន់ប្គប់ប្ជុងដប្ជាយ ដប្ោេះ
អាចមវេះការប្តិេះរេិះពិចារណា ែត់ចត់និងនា ាំឱ្យ
តនមលសី្ល្ម៌ធាល ក់ចុេះ៕ 
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ឯក្សារពិសព្រះ 
 ១-ជា គឹមដនង និង  ិុន ស្ាំអាត៖ រដាបាលសាធារណ្ៈ  ឆ្ន ាំ២០២១ 
 ២-ជួន ណាត៖ វចនានុប្កមខ្មែរ ភនាំដពញ ការសាយរបស់្វទិាសាា នពុទាសាស្នបណ្ឌិ តយ  
 ឆ្ន ាំ១៩៦៧ 
 ៣-ឈត ប ុនលង៖ ទស្សនវជិាា ខ្មែរតមរយៈសុ្ភាសិ្ត  ភាគទី១ ឆ្ន ាំ២០២២ 
 ៤-ប្តឹង ងា៖ អរយិ្មខ៌្មែរ  ការសាយរបស់្អនកនិពនា គ.ស្. ១៩៧៥ 
 ៥-ស្មាគម ស្ដមរច ជួន ណាត៖ ចាបដ់សសងៗ  ភនាំដពញ ព.ស្. ២៥១៨ 
 ៦-ខ្ ម ឡាច៖ ជាំដនឿសាស្នាដដើមរបស់្ខ្មែរមាច ស់្ប្សុ្ក និដកខបបទបណ្ឌិ តទស្សនវជិាា   
            រាជបណ្ឌិ តយស្ភាកមពុជា ឆ្ន ាំ២០១៧  
 ៧- ុង ដស្ៀម «សាា ននាមវទិាខ្មែរ Toponymie Khmer» ពុទាសាស្នបណ្ឌិ តយ ១៩៩៧។ 
 ៨-អនកប្ពេះភិរមយភាសា អ ូ ដៅ ង្ុយ៖ បណារ ាំប្កមង្ុយ  ការសាយរបស់្អងគការ 
 ស្នរិស្ែ័ប្គចិតរកមពុជា គ.ស្. ២០០៥។ 
  
 


