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ទស្សនវិជ្ជា ស្ង្គម 
 

ដោយ៖ ដោក ឈុន ផាដ ៉េង   
មន្តនរីនាយកោា នទស្សន ជិ្ជា  និង ស្ងគម ទិា  

នន ទិាស្ថា នមនុស្សស្ថន្តស្រនិង ទិាស្ថន្តស្រស្ងគម 
 

មនុស្សជ្ជតិទូដៅ ដ ោះចង់ឬមិនចង់ តតង
បានអនុ តរទ្ទឹស្រីទស្សន ជិ្ជា ស្ងគម ដោយដចៀស្
មិនរួច។ ទស្សន ទូិជ្ជដទ្ចើនបានកំណត់ស្កមម
ភាពមួយចំនួនស្ទ្ាប់ ស្ាគ ល់ថាមនុស្សជ្ជតិ
ពិតជ្ជបាននិងកំពុងរស់្ដៅដោយដទ្បើទ្បាស់្
ទស្សន ជិ្ជា ស្ងគម។  ដតើទស្សន ជិ្ជា ស្ងគមាន
ធាតុនិងខ្លឹមស្ថរស្ខំាន់អវីខ្លោះ ស្ទ្ាប់ជួយតកតទ្ប
មនុស្សកនុ ងស្ងគមឲ្យានការរស់្ដៅកាន់ តត
ទ្បដស្ើរដ ើង? 

 

 
១-អត្ថន័យននពាក្យ ទស្សនវិជ្ជា  

តាមអតាន័យជ្ជភាស្ថតខ្មរ ពាកយ ទស្សន
 ជិ្ជា  = ទស្សនៈ +   ជិ្ជា  ។  ទស្សនៈ  គឺជ្ជមតិ  
ដោបល់ ការយល់ដ ើញ ស្ំដណើ  ញតរិ គនិំត។ 
 ជិ្ជា  គឺជ្ជ ការសិ្កា ការដរៀនសូ្ទ្ត ។  

ទស្សន ជិ្ជា  ន. (បា.)  ជិ្ជា តែលដកើតដ ើង
ដោយទស្សនៈ ;  ទិាស្ថន្តស្រតចងអំពី ដោល
ការណ៍ស្ខំាន់ៗ និងបុពវដេតុដសសងៗ ឬអពីំជី តិ

                                                            
1 ជួន ណាត,  ចនានុទ្កមតខ្មរ, ការសសពវសាយដោយពុទធ
ស្ថស្នបណឌិ តយ, ដបាោះពុមពទ្ោទី៥, ឆ្ន ១ំ៩៦៧ ទពំ័រ ៤១៦ 

ននមនុស្សនិងស្តវ : ទស្សន ជិ្ជា  ជ្ជគុណជ្ជតិ
 ដិស្ស្មួយចតំណក1។ 

ទស្សន ជិ្ជា  គឺជ្ជមុខ្ ជិ្ជា មួយដលើកយកមតិ 
ដោបល់ ការយល់ដ ើញ ទស្សនៈ ស្ដំណើ  ញតរិ 
គនិំត ទ្ទឹស្រី សុ្ភាសិ្ត មដនាគម ជិ្ជា  លទិធមកដ្វើ
ជ្ជកមម តាុ សិ្កា។ ដយើងអាចនិោយថា ទស្សន
 ជិ្ជា  ជ្ជមុខ្ ជិ្ជា មួយសិ្កាពីទស្សនៈឬជ្ជ ជិ្ជា
ស្ទ្ាប់ពិចារណារកការពិត និងភាពទ្តឹមទ្តូ 
ដែើមបតីស្វងរកទ្បដោជន៍ែល់មនុស្សទូដៅ។ 

 

ដយើងអាចកំណត់បានថា ទស្សន ជិ្ជា  គឺ
ជ្ជ ស័ិ្យ បប្ម៌មួយតែលបដងកើតដ ើងដែើមប ី
បដទ្មើដស្ចកដី ទ្តូ ការរបស់្មនុស្ស  ដោយការ
ខិ្តខ្ំទ្ស្ថ ទ្ជ្ជ និងទ្តិោះរោិះពិចារណាដលើបញ្ហា
របស់្មនុស្សទ្បកបដោយ ចិារណញ្ហា ណ  ពី
ជនំាន់មួយដៅជនំាន់។  

 
២-អត្ថន័យននពាក្យ ទស្សនវិទូ 

ទស្សន ទូិ ន. (បា.) អនកទ្បាជញខាងទស្សន
 ជិ្ជា ។ ឧ េរណ៍ ទ្ពោះពុទធជ្ជទស្សន ទូិឯកកនុង
ដោក 2។  ទស្សន ទូិ  គឺជ្ជអនកចូលចិតរបំដពញ   

2 ជួន ណាត,  ចនានុទ្កមតខ្មរ, ការសសពវសាយដោយពុទធ
ស្ថស្នបណឌិ តយ, ដបាោះពុមពទ្ោទី៥, ឆ្ន ១ំ៩៦៧ ទពំ័រ ៤១៦ 
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ភារកិចចតស្វងរកពុទធិនិងស្ចចភាពទ្ស្បតាមមដនា
គតិ និង លកខណៈ ទិាស្ថន្តស្ររបស់្ខ្លួន ដែើមប ី
ទ្បដោជន៍មនុស្សជ្ជតិកនុ ងស្ងគម និងស្ថកល
ដោក។ ជ្ជទូដៅទស្សន ទូិ ងំឡាយតតងតតឯក
ភាពថា   ទិាស្ថន្តស្រ និង ទស្សន ជិ្ជា  ទ្តូ តតដៅ
ជ្ជមួយោន ។ ានតតចដំណោះែឹងទូលទូំោយពិត
ទ្បាកែដទ តែលអាចនាសំ្ងគមមនុស្សរស់្ដៅកនុង
ជី តិទ្បកបដោយកុស្ល។ ទស្សន ទូិជ្ជមនុស្ស
តែលយកចិតរទុកោក់ដលើ  ការតស្វងយល់អំពី 
បញ្ហា របស់្មនុស្ស និងសដល់នូ ែដំណាោះទ្ស្ថយ។ 
ដយើងអាចកត់ស្ាគ ល់បានខ្លោះថា៖ 

ក- ដសរើមពីការដងឿងឆ្ងល់, ការស្ងសយ័, ភាព
មិនចាស់្ោស់្ដៅកនុ ង តាុ ឬបាតុភូតណាមួយ 
ទស្សន ទូិបដងកើតចដំណាទបញ្ហា ។  

ខ្-ដសរើមពីចំដណាទបញ្ហា  ទស្សន ទូិ ភិាគ
តាមតបបតកក ជិ្ជា ចំដពាោះ ភាស្ថ ដោយបញ្ហា ក់ 
អតាន័យជ្ជ បញ្ាតរិ  និិចឆ័យ និង  ចិារ  ក់ទងនឹង
កមម តាុ តែលទ្តូ ពិចារណា និងពនយល់បកទ្ស្ថយ
ែល់មហាជន។ 

គ-ទស្សន ទូិ អាចដទ្បើ ិ្ ីទស្សន ជិ្ជា ដែើមប ី
បកទ្ស្ថយចដំណាទបញ្ហា  ឬទ្បធានបទ។  

 -ជ្ជទូដៅ  ទស្សន ទូិ  ដឆ្លើយតបនឹង
ចដំណាទបញ្ហា តាមលកខខ្ណឌ  ការគិតទ្ស្បនឹង 
តថភាព និង ការគិតទ្ស្បនឹងការគិត ដេើយយក
ចំដលើយដនាោះមករ ិោះគន់ជ្ជបនរបនាា ប់ ដែើម ប ី
បញ្ហា ក់ពីស្ចចភាព។ 

ង-ទស្សន ទូិ តតងសរល់អនុស្ថស្ន៍ ែល់
ស្ថធារណជននូ ការអនុ តរគនិំតស្ថកលឱ្យដៅ
ជ្ជស្កមមភាពទ្បតិបតរិជ្ជក់ តស្រង កនុ ងដោល
បណំងតកតទ្បឥរោិបថមនុស្សនិងស្ងគមឱ្យកាន់
តតទ្បដស្ើរ។ 

ទស្សន ទូិជ្ជអនកពិចារណា តាមដេតុសល
តទ្មង់ដៅរកស្ចចភាពនិងទ្បដោជន៍តែលជ្ជ
ដោល ដៅខ្ព ស់្ បំ សុ ត ដេើ យស្ចចភាព  និ ង
ទ្បដោជន៍ ងំដនាោះ ក់ទងដៅនឹងតថភាពនិង
ស្ការ នុពលននបទពិដស្ថ្ន៍ មដ្ាបាយ និង
លទធភាពនានាតែលដគាន។  ស្ចចភាពគឺជ្ជភាព
ពិត តែល ក់ ទង នឹងចាប់ ្មមជ្ជតិ   រ ីឯ
ទ្បដោជន៍ ក់ទងនឹង ដស្ចករី សុ្ខ្ចដទ្មើន    
សុ្ភមងគល ននជិ តិមនុស្ស។ ទស្សន ទូិស្ងគម 
យកចិតរទុកោក់និងចំណាយដពលដ ោដលើ
ទ្បដោជន៍មនុស្សកនុងស្ងគមដទ្ចើនជ្ជងស្ចចភាព
បរានុម័តិ។ ទស្សន ទូិស្ងគម រួមាន៖  

ក.ស្ម័យបុរាណានដោកអារសី្រូ តនិង 
បាល តុង  

ខ្.ស្ម័យមជឈមិានដោកអូេគុស្ាីននិង 
អានខ្វណា  

គ.ស្ម័យទដំនើបានដោកា៉េ ចា លីិ េុបបស៍្ 
 ុកខ រ ៉េូស្សូ ស្មីត រកិារែូ ា៉េ លថឹស្ មិលល បិនថឹម 
កុមា ា៉េ កស ដ នីន  

 .ស្ម័យដទ្កាយទដំនើបានដោក ា៉េ រកឹស្ 
ហាប រ័ា៉េ ស្ េវូកាលស ដែនិោ ជ្ជដែើម។  
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៣-អត្ថន័យននទស្សនវិជ្ជា ស្ង្គម 
ពាកយទស្សន ជិ្ជា ស្ងគម មកពីទស្សន ជិ្ជា + 

ស្ងគម។ ស្ងគមគឺជ្ជការទ្បមូលសរុ នំនរចនាស្មព័នធ
ទ្កុមមនុស្ស។ រចនាស្មព័នធទ្កុមមនុស្សាន ទ្កុម
ទ្គួស្ថរ ទ្កុមញាតិមិតរ និងទ្កុមការងារ។ ទស្សន
 ិជ្ជា ស្ងគម  គឺជ្ជ ដោលគំ និ ត ទ្បកប ដោយ
គតិបណឌិ តតែលពិចារណាជ្ជចមបងដៅោក់ដលើ
បញ្ហា  និង ឥរោិបទស្ងគម មនុស្ស ដោយពិនិតយ
តាមោនដមើល រ ដប ៀបរបប ដោលបំណង 
ែំដណើ រការស្ងគម និងសលទ្បដោជន៍ននរចនា 
ស្មព័នធទ្កុមមនុស្សតែលាន ទ្កុមទ្គួស្ថរ ទ្កុម
ញាតិមិតរ និងទ្កុមការងារ ជ្ជដែើម។ ទស្សន ជិ្ជា
ស្ងគមាន សិ្ថលភាពទ្គបែណរ ប់ដោលគំនិត
ស្ងគមតែលកនុងដនាោះាន ទ្ទឹស្រីកិចចស្នាស្ងគម 
 បប្ម៌ អតរស្ញ្ហា ណជ្ជតិ លកខខ្ណឌ ដស្ែាកិចច
ស្ងគម ទនំាក់ទនំងរវាងបុគគលនិងស្ងគមនិងជី តិ
ឯកជនជ្ជដែើម។  

ទស្សន ជិ្ជា ស្ងគមពាក់ព័នធ នឹង ស័ិ្យ
ទស្សន ជិ្ជា ដសសងដទៀតតែលានទស្សន ជិ្ជា ពុទធិ 
អស្រិ រូប ជិ្ជា  សី្ល ជិ្ជា  ទស្សន ជិ្ជា នដោបាយ    
ជ្ជដែើម។ ដលើស្ពីដនោះដទៀតទស្សន ជិ្ជា ស្ងគម
តតងរួមបញ្ចូ លស្ងគម ទិា នរ ទិា និងចិតរ        
ស្ថន្តស្រ។ ទស្សន ទូិស្ងគម ម រនូ ពុទធិ  ទិា
ស្ថន្តស្រនិងការពិដស្ថ្ន៍ដែើមបសី្ញ្ាឹ ងគិតដលើ       

                                                            
3 ដោងតាមដោក ដអមលី ឌដឹខ្ម (Durkheim Émile 
Durkheim, 1858 - 1917)។ ឌឹដខ្ម ជ្ជស្ងគម ទូិ ជនជ្ជតិ

 ស័ិ្យ ងំដនោះ។ ការសរល់ការពិភាកាឬទ្ទឹស្រី គឺ
ជ្ជធាតុចាបំាច់ននទស្សន ជិ្ជា ស្ងគមនិង ទិាស្ថន្តស្ដ 
ស្ងគមតែរ។ ទស្សន ជិ្ជា ស្ងគម ក់ទងោ៉េ ងជិត
ស្និទនឹងទស្សន ជិ្ជា នដោបាយ ជ្ជពិដស្ស្ដលើ
បញ្ហា  សិ្ទធិ  អំណាច រដបៀបទ្គប់ទ្គង បែិ តរន៍ 
កមមសិ្ទធិទ្ទពយស្មបតរិ ដស្ថភណ ជិ្ជា និងសី្ល ជិ្ជា  
ជ្ជដែើម។ 

  
៤-អត្ថន័យននស្ង្គមវិទា 

ស្ងគម ទិាាន និយមន័យដសសងៗោន ដៅ
តាមស្ងគម ទូិាន ក់ៗ។ ដយើងដ ើញាននិយម
ន័យស្ងគម ទិាែូចជ្ជ៖ ក)ស្ងគម ទិាគឺជ្ជទ្បព័នធ
ននការសិ្កាស្ងគម ខ្)ស្ងគម ទិាគឺជ្ជការសិ្កា
អនររកមមទំនាក់ទំនងលកខណៈស្មបតរិនិងសល
 បិាករបស់្មនុស្ស គ)ស្ងគម ទិាគឺជ្ជការសិ្កា
អពីំអាកបបកិរោិរបស់្មនុស្សកនុងទ្កុម និង  )
កាល ងំអនររកមមតែលបានជោះឥទធិពលដលើសនត់
គនិំតបុគគលនិងការដ្វើចណំាត់ថាន ក់ស្ងគម។ 3 
 
៥-ទ្ទឹស្តទីស្សនវិជ្ជា ស្ង្គម 

ភា ជ្ជមនុស្សមិនអាចរស់្ដៅឯដកាោច់
ដចញពីោន បានដ ើយ។ ដគទ្តូ ការរស់្ដៅកនុងកិចច
ស្េទ្បតិបតរិការនិងស្ំតែងស្ដញ្ច តនាកនុ ង
ជី ភាពរស់្ដៅែល់ោន ដៅ ញិដៅមក ដពាលគឺដគ
ទ្តូ រស់្កនុងស្ងគមតែលស្ាិតកនុងរចនាស្មព័នធទ្កុម 

បារាងំតែលបានបដងកើត ិ្ សី្ថន្តស្រស្ទ្ាប់ការទ្ស្ថ ទ្ជ្ជ ជ្ជក់
តស្រងដៅដលើទ្ទឹស្រីស្ងគម ទិា។  
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ានទ្កុមទ្គួស្ថរ ទ្កុមញាតិមិតរនិងទ្កុមការងារ។  
៥.១-្មមជ្ជតិមនុស្ស 

ការស្ថគ ល់ពី្មមជ្ជតិមនុស្ស ដ្វើឱ្យយល់
ែឹងពីមូលដេតុននការគិត និងការទ្បតិបតរិកនុ ង
ជី តិរស់្ដៅរបស់្មនុស្ស។ ស្ថរស្ំខាន់ននការ
សិ្កាអំពី្មមជ្ជតិមនុស្ស គឺកំណត់ទ្ទឹស្ដីជ្ជ
ដទ្ចើនអពីំមនុស្ស តែលទ្ទឹស្រី ងំដនាោះមិនទ្ោន់
តតជោះឥទធិពលដលើទ្ទឹស្ដីស្ងគម នដោបាយ និង
ទ្ប តដិស្ថន្តស្ដប៉េុ ដណាណ ោះដទ ប៉េុ តនរវាតថម ងំជោះ   
ឥទធិពលដៅដលើទ្ទឹស្ដីពុទធិ តនមល សី្ល្ម៌ សិ្លបៈ 
ភាស្ថនិងស្ថស្នាដទៀតសង។ ានទស្សនៈបួន
ោ៉េ ងស្ដីពី្មមជ្ជតិរបស់្មនុស្ស៖ 

ទស្សនៈទី១៖ អោះអាងថា្មមជ្ជតិមនុស្ស
គឺអាទ្កក់។ ទស្សនៈដនោះោទំ្ទដោយស្ថ ក័ទ្គិស្ដ
ស្ថស្នា ានស្នដបុគគល អូេគូស្ស្ាីន ជ្ជដែើម។ 
ដោយស្ថរតតភាពដពារដពញដោយអំដពើបាប
របស់្ពួកដគដនាោះ ទ្គប់បុគគល ងំអស់្ានស្ថរ
ជ្ជតិពុករលួយ ឬបាបពីកដំណើ តពីដទ្ពាោះមនុស្ស
បានទទួលមរតកគឺអំដពើបាបពីបុពវបុរស្របស់្
ពួកខ្លួន។  

ទស្សនៈទី២៖ អោះអាងថា្មមជ្ជតិមនុស្ស
គឺលអ។ ទស្សនៈដនោះបានោទំ្ទនិងការពារោ៉េ ង
ខាល ងំកាល ដោយដោករូស្សូ។ ដោកដជឿថា្មមជ្ជតិ
មនុស្សដកើតមកលអ ប៉េុ តនដអារយ្ម៌ស្ងគមដទតែល
ពុករលួយ អដំពើពាោអាវា៉េ តស្ ដេើយបានតកតទ្ប
មនុស្សឱ្យដៅជ្ជអាតាម និយមទ្កអឺតទ្កទម មិន
ទុកចិតដោន  និងទ្បទូស្រា៉េយ។ ដោកេឹុប តឺស្បនិ

ស័្រ(Herbert Spencer) បាននិោយថាាោ៌នន
ការ  ិតរគឺជ្ជការតទ្បទ្បួលដៅរកភាពលអទ្បដស្ើរជ្ជ
ង។ ែូដចនោះមនុស្សគួរតតឈរមកាខ ងដេើយទុកឱ្យ
្មមជ្ជតិអភិ ឌឍដៅរកដោលដៅរបស់្វា  ដទ្ពាោះ  
បនដិចមដងៗ វានឹងនាមំកនូ ការអភិ ឌឍ ងំទ្សុ្ង
ដៅដលើស្មតាភាពរបស់្មនុស្ស និងការស្ទ្មប
ស្ទ្មួលនឹងបរសិ្ថា នជុំ ញិខ្លួ នដៅរកសុ្ខ្ែុម    
រមនា។  

ទស្សនៈទី៣៖ អោះអាងថា្មមជ្ជតិរបស់្
មនុស្សគឺអពាទ្កឹត គឺថាមិនលអ ដេើយក៏មិន
អាទ្កក់តែរ ប៉េុ តនដទ្បកបដោយស្កាដ នុភាពែ៏្ំ
ដ្ងចដំពាោះអដំពើលអនិងអាទ្កក់។ មិនែូចស្តវថាន ក់
 បដសសងៗដនាោះដទមនុស្សានទំដនារបត់តបន
ដេើយានស្មតាភាពដរៀនសូ្ទ្តតថមដទៀត។ ការ
កាល យដៅជ្ជមនុស្សលអ ឬអាទ្កក់គឺជ្ជលទធសលនន
ឥទធិពលបរសិ្ថា នរស់្ដៅ និងែំដណើ រននគំនិត
របស់្ដគ។ ដគជ្ជភា ៈននការគិត ជ្ជភា ៈាន ចិារណ 
ញ្ហា ណ។  

ទស្សនៈទី៤៖ អោះអាងថា ្មមជ្ជតិរបស់្
មនុស្សគឺលអសងនិងអាទ្កក់សង។ ពុំាននរណា
ាន ក់ាន សុ្ទ្កឹតភាព ងំទ្សុ្ងដ ើយ  ដទ្ពាោះ
មនុស្សានលកខណៈស្ភា គតិដទ្ស្កឃ្លល ននិង
តដទ្មកតណាា ែូចស្តវ ដលើស្តត ចិារណញ្ហា ណ
ប៉េុដណាណ ោះ។ 
៥.២-ទស្សន ស័ិ្យស្រីពីមនុស្ស 
៥.២.១-ស្ាស្ភាគរបស់្មនុស្ស 
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ានទស្សនៈ ពី រ  តែលបានអោះអាង
 ក់ទងដៅនឹងធាតុតែលសសបំដងកើតមនុស្សគឺ       
ទស្សនៈឯកនិយម(Monism) និងទស្សនៈទវីក
និយម(Dualism)។  ទស្សនៈឯកនិយមាន២
ទ្បដភទ។ ឯកនិយមទី១យល់ថា មនុស្សមិនាន
ទ្ពលឹងដទ ដោយពនយល់ថា  អវីតែលដគស្ថម នថាវា
ជ្ជទ្ពលឹងដនាោះ គឺវាទ្ោន់តតជ្ជបាតុភូតដកើតពីរាង
កាយប៉េុដណាណ ោះ។ ទស្សនៈដនោះយល់ថា កាលណា
រាងកាយស្ថល ប់ ោម នបនសល់ទុកទ្ពលឹងអវីដ ើយ គឺ
ស្ថល ប់ដៅសូ្នយសុ្ង ោម នទ្ពលឹងអមតៈអវីដ ើយ។ 
រឯីឯកនិយមទី២យល់ថា មនុស្សសសដំ ើងដោយ
រាងកាយនិងទ្ពលឹង។ ទ្ពលឹងានអតាិភាពអមតៈ។ 
កាលរាងកាយស្ថល ប់  ទ្ពលឹងមិនស្ថល ប់ ដទ  គឺ  
ទ្ពលឹងរង់ចាចំាប់បែិស្នធិជ្ជមួយរាងកាយថមី 
ដេើយការដកើតស្ថល ប់រដបៀបដនោះ លិ ល់ែតែលៗ
ោម នទីបញ្ចប់។ ចតំណកទស្សនៈទវីកនិយមយល់
ថា មនុស្សាន២តសនក គឺ ងំរាងកាយនិងទ្ពលឹង។  
ដគដជឿថា ស្ាស្ភាគមនុស្សគឺ រាងកាយទ្ពលឹង។ 
កាលរាងកាយស្ថល ប់ទ្ពលឹងក៏ស្ថល ប់តែរ។   
៥.២.២-ទ្បភពកដំណើ តរបស់្មនុស្ស 

 ានទ្ទឹស្ដី ពី រ  ស្ដី អំពី ទ្បភពកំដណើ ត
មនុស្សគឺ៖ ទ្ទឹស្ដី  ិតរន៍(Theory of Evolution) និង
ទ្ទឹស្ដីអាទិដទព។ ទ្ទឹស្ដី  ិតរន៍ យល់ថា ស្ររីាងគ 
ានជី តិបានអភិ ឌឍតាមទ្កឹតយទ្កមននជដទ្មើស្
្មមជ្ជតិ។ ចតំណកទ្ទឹស្ដីទ្ទឹស្ដីអាទិដទព (ស្ថស្នា 
យូោ ទ្គិស្រ អិុស្ថល ម េិណឌូ  ជ្ជដែើម) បញ្ហា ក់ថា 
មនុស្សដកើតដ ើងពីទ្ពលឹង ញិ្ហា ណរបស់្ទិដទព។ 

កនុងស្ថស្នា យូោ ទ្គិស្រ អិុស្ថល ម ដជឿថា ទ្ពោះបាន
បដងកើតមនុស្សពី្ូលីែី ដេើយបានសលុ ំ ទ្ពលឹង
 ញិ្ហា ណចូល រូបដនោះក៏ានជី តិរស់្រដ ើកដ ើង”។ 
េិណឌូ ស្ថស្នា  ដជឿថា  មនុស្ស  ដកើតពីអាតម័ន
តែលជ្ជទ្ពលឹងតូចតបកចាកពីទ្ពេម័នតែលជ្ជ
ទ្ពលឹង្ំ។ កាលណារាងកាយស្ថល ប់អាតម័នមិន
ស្ថល ប់ ដទ  វាដៅ លិ ល់ដកើតស្ថល ប់កនុ ងវាល ែដ
ស្ងារលុោះទ្តាដៅវាបានដៅជួបទ្ពេម័ន ញិ។   
៥.២.៣-ស្ថរជ្ជតរិបស់្មនុស្ស 

 ានទស្សនៈបួនទ្កុម តែលនិោយពី 
ស្ថរជ្ជតិរបស់្មនុស្ស គឺ ៖ 

១.ទ្ទឹស្ដី ចិារណញ្ហា ណនិយម យល់ថា 
ស្ថរជ្ជតិមនុស្សស្ាិតដលើស្មតាភាពននការគិត
ពិចារណានិងយល់ែឹងរបស់្មនុស្ស ។ ផាល តូយល់
ថា   ចិារណញ្ហា ណគឺជ្ជតសនកមួយននទ្ពលឹង 
ទ្ពលឹងជ្ជតសនកមួយខ្ពស់្បសុំតតែលានឯករាជយ
មិនដចោះស្ថល ប់ ដេើយវាគឺជ្ជស្តិតតមួយគត់តែល
វាអាចជួយឱ្យមនុស្សយល់ែឹងពី្មមជ្ជតិននភា ៈ
 ំងឡាយ។  អា រ ីស្ដូ ត អ ោះអាងប ត នា មថា  
 ចិារណញ្ហា ណជ្ជទ្ទពយានតនមលរបស់្មនុស្ស
តែលតបងតចកមនុស្សខុ្ស្ពីស្តវនានា។ ដោក រ ៉េូ 
ប ីនស្ ុន (Robinson)យល់ថា គំនិតទ្តូ ដគចាត់
ទុកថាជ្ជកិតដិយស្ែ៏ស្ំខាន់និងជ្ជឧបករណ៍
របស់្មនុស្សតែលអាចជួយមនុស្សឱ្យស្ដទ្មច
បាននូ អវី  ៗតែលអស្ថច រយដៅកនុងអារយ្ម៌របស់្ខ្លួន។ 
មនុស្សអាចគិតពិចារណា តតស្តវែនទមិនអាច
ពិចារណាបានដទ។ ែូដចនោះមនុស្សបានបដងកើត
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ស្ថស្នា សិ្លបៈ ស្ថា ប័ន ទ្បព័នធទស្សន ជិ្ជា  និង
ដទ  ទិាជ្ជដែើម។ មនុស្សទទួលបានពុទធិ រួចតស្វង
រកនិងនចនបដងកើតថមី ដែើមបាីនអាហារចិញ្ចឹ មជី តិ 
ដស្លៀកពាក់ការពារខ្លួន តុបតតងលមអនិងដែើមប ី
រកីរាយស្បាយ។ ែូដចនោះែដំណើ រននគនិំតជ្ជធាតុ
ែ៏ស្ំខាន់ដៅកនុ ងអារយ្ម៌ រឯី ចិារណញ្ហា ណគឺ
ជ្ជដាទកភាពនិងភាពរុងដរឿងរបស់្មនុស្ស។ 

២-ទស្សនៈពាេិរស្ថស្នាស្រីពីស្ថរជ្ជតិ
មនុស្ស យល់ថា មនុស្សគឺជ្ជភា ៈពិសិ្ែាតែល
បដងកើតដោយអាទិដទព។ លកខណៈពិសិ្ែារបស់្
មនុស្សគឺ ទ្ពលឹង ញិ្ហា ណ។ ទ្ពលឹង ញិ្ហា ណ
មនុស្ស សដល់ឱ្យមនុស្សនូ តនមល និងលទធភាពោម ន
ទ្ពំតែន។  

៣-ទស្សនៈពុទធស្ថស្នាស្រី ពីស្ថរជ្ជតិ
មនុស្ស យល់ថា មនុស្សគឺជ្ជភា ៈ្មមជ្ជតិតែល
សសដំ ើងដោយទឹកែីដភលើងខ្យល់ ោម នអាទិដទព
ណាជ្ជអនកបដងកើតដ ើងដទ។ លកខណៈពិដស្ស្
របស់្មនុស្សគឺ បញ្ហា ។ បញ្ហា របស់្មនុស្សអាចនា ំ
មនុស្សរដំោោះខ្លួនដៅរកសុ្ខ្ស្ងប់ចាកទុកខបាន។ 

៤-ទស្សនៈ ទិាស្ថន្តស្ដតចកដចញជ្ជពីរ
តសនកគឺ៖ ទស្សនៈជី ស្ថន្តស្ដ និងទស្សនៈអាកបប
កិ រ ិោនិយម។  ទស្សនៈជី  ស្ថន្តស្ដ ចាត់ ទុក
មនុស្សថា មនុស្សជ្ជតសនកមួយននលំោប់ រូប     
ស្ថន្តស្ដ្ មមជ្ជតិែូច តាុ ដសសងៗដទៀតតែរគឺមនុស្ស
ានទំេំទមងន់រាងដៅនិងពណ៌ស្មបុរ។ មនុស្ស
រស់្ដៅកនុ ងលំេនិងកាលដេើយស្ាិតដៅដទ្កាម
ចាប់ននរូប ទិា ែូចជ្ជចាប់ទនំាញតសនែីជ្ជដែើម។ 

ចំតណកទស្សនៈអាកបបកិ រោិនិយម យល់
ដ ើញថា មនុស្សគឺជ្ជភា ៈតែលអាចទ្តូ បានដគ
ដទ្បើទ្បាស់្ អាចទ្តូ បានដគបដងកើត និងអាចទ្តូ 
បានដគដ្វើឱ្យអភិ ឌឍជ្ជដទ្ចើនតបបែូចោន ដៅនឹង
ស្តវែនទមួយចនួំនដទៀតតែរ។ ពួកអាកបបកិរោិ
និយមអោះអាងថា  “ចូរឱ្យ រកាន ក់មកខ្ញុ ំ និង
ពិភពរបស់្ខ្ញុ ំដែើមបចីិញ្ចឹ ម រកដនោះដេើយខ្ញុ ំនឹង
បដទ្ងៀន រកដនោះឱ្យដចោះវារនិងដចោះដែើរដចោះដ ើង
ដេើយនិងដចោះដទ្បើទ្បាស់្នែ ងំដទវរបស់្ដគកនុ ង
ការកស្ថងសាោះ តែលដ្វើអពីំថមឬដឈើ ដេើយខ្ញុ ំនឹង
ដ្វើឱ្យដគកាល យដៅជ្ជដចារអនកកាន់កាដំភលើងឬដ្វើឱ្យ
ដៅជ្ជអនកដញៀនថាន ។ំ លទធភាពននការតទ្មង់ទិស្
ដៅគឺដស្ាើរតតោម នទីបញ្ចប់”។  
៥.២.៤-លកខណៈពិដស្ស្របស់្មនុស្ស 

មនុស្សានលកខណៈពិដស្ស្ខុ្ស្ពីស្តវ 
និងភា ៈដសសងដទៀត ដោយដគានអំណាចកនុង
ការគិតពិចារណាតែលដ្វើឱ្យខ្លួនខ្ពស់្ជ្ជងអមបូរ
ននស្តវែនទដទៀត។ លកខណៈដសសងដទៀតតែល
តញកមនុស្សឱ្យខ្ពស់្ជ្ជងទទ្មង់ននស្តវែនទដទៀត
គឺមនុស្សានបញ្ហា បដងកើតស្ងគមនិង បប្ម៌។ 
ខាងរាងកាយមនុស្ស ានរដបៀបឈរឬអងគុយ
របស់្មនុស្សគឺទ្តង់ឆ្អឹងដៅដលើតែលការឈរទ្តង់
េនឹងអាចជួយដគឱ្យដទ្បើទ្បាស់្នែ និងទ្បអប់នែ
ដោយដស្រកីនុ ងការរកសីុ្និងការដទ្បើ ទ្បាស់្។ 
មនុស្សានទ្ាមនែោច់ៗពីោន និងដមនែតែល
ដចោះចាប់ តាុ ដសសងៗបាន។ មនុស្សានទ្ាមនែ
តែលអាចដទ្បើបានដទ្ចើនោ៉េ ងសដល់ឱ្យដគនូ ភាព
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បត់តបនបានដោយដស្រ។ី អំដណាយ ន្មម
ជ្ជតិសដល់ឱ្យនិងានតនមលបសុំតស្ទ្ាប់មនុស្ស គឺ 
ខួ្រកាល្ទូំោយនិងទ្បព័នធទ្បស្ថទតែលាន
ភាពស្ថញុំានិំងតែលបានដរៀបចោំ៉េ ងខ្ពង់ខ្ពស់្។ 
អំ ដណាយ ន្មមជ្ជតិ សដ ល់ ឱ្ យ ំង ដ ន ោះ  
អនុញ្ហា តឱ្យមនុស្សានអាកបបកិរោិបុិនទ្បស្ប់
ដសសងៗពីោន ។ លកខណៈពិដស្ស្ដោយត កដទៀត
របស់្មនុស្ស គឺជ្ជលកខណៈពិដស្ស្ខាងស្ងគម
 បប្ម៌ និងបញ្ហា ។ ុុុំ មនុស្សអាចានស្មតាភាព
ដទ្បើទ្បាស់្ភាស្ថដែើមបនិីោយ ក់ទងោន  ពនយល់
ោន ជ្ជឃ្លល ទ្បដោគ។   មនុស្សដចោះនចនប ដងកើ ត
ឧបករណ៍ដទ្បើទ្បាស់្និងបដងកើតា៉េ សីុ្នដសសងៗ។ 
មនុស្សរស់្ដៅជ្ជទ្កុម តាមលកខណៈស្ងគមនិង
នដោបាយ ដោយបដងកើតនិងអនុម័តចាប់ននការ
ទ្បទ្ពឹតដដេើយានកិចចស្េទ្បតិបតដិការដៅកនុង
ទិែាភាពស្ខំាន់ៗ។ មនុស្សអាចយល់ែឹងពីទ្ប តដិ
ស្ថន្តស្ដនិងានការទ្បមូលចងទ្កងនូ ទ្បនពណី
 បប្ម៌។  មនុស្សស្ថគ ល់ពីដស្ថភ័ណនិងបដងកើត
ដស្ថភ័ណភាពដេើយរកីរាយនឹងដស្ថភ័ណភាព
ដនាោះ។ មនុស្សដចោះែឹងអពីំតនមល ទ្តូ និងខុ្ស្ លអ
និងអាទ្កក់  គឺជ្ជស្តវានសី្ល្ម៌ និងាន
មនសិ្ការសី្ល្ម៌ ។ មនុស្សតថម ងំដចោះបដងកើត
ស្ថស្នា និងដោរពទ្បតិបតដិពិ្ីទដំនៀមទាល ប់នា
នា។ល។ 
៥.២.៥-ស្មតាភាពរបស់្មនុស្ស 

ានទស្សនៈពីរស្រីអពីំស្មតាភាពមនុស្ស 
គឺទស្សនៈបុរាណ និងទស្សនៈទំដនើប។ ទស្សនៈ

បុរាណស្ដី ពីមនុស្ស  យល់ថាមនុស្សមិនាន
ស្មតាភាព ឬគំនិតែ៏ភលឺស្ថវ ងឯករាជពីទ្ពេម
លិ ខិ្តឬអាទិដទពដ ើយ។ គំនិតមនុស្សជ្ជ
្នធានែ៏ស្ំខាន់ រ ប ស់្ម នុស្ ស សុ្ ទធ ត តជ្ជ
អំដណាយ នពីអាទិដទព។ ការនចនបដងកើត ការ
ដទ្បើទ្បាស់្ដភលើង ការកស្ថងជទ្មក ការសាំងស្តវ 
 ិ្ ីសលិតដោេៈធាតុ កសិ្កមម សុ្ខាភិបាល 
នាវាចរណ៍ ភាស្ថ គណិត ទិា តារា ទិា សិ្លបៈ 
ទស្ សន៍ យ   ំងអ ស់្ ដន ោះចាត់ ទុ កថាជ្ជ
សលិតសលននបញ្ហា តែលអាទិដទពសរល់ឱ្យ។  

ចំតណកទស្សនៈទំ ដនើ បអំ ពី ម នុស្ស
(Modern Views of Man) យល់ថាមនុស្សជ្ជភា ៈ
តែលបានស្ដទ្មចនិងរកីរាយចដំពាោះដោលជេំរ
អតាិភាពននអណំាចនិងឥទធិពលបចចុបបននរបស់្ខ្លួន។ 
ដោលជំេរតបបដនោះគឺមិនតមនអាទិដទពសដល់
មនុស្សដទគឺ ដោយស្មតាភាពពី្មមជ្ជតិរបស់្
មនុស្សផាា ល់តតមដង។ មនុស្សគឺជ្ជភា ៈានស្ញ្ហា
ខុ្ស្តបលកដគដៅទ្តង់មនុស្សានស្មតាភាព ដទ្ជើស្
ដរ ើស្ដោយដស្រ។ី ដោងតាមដោករូស្សូ គឺស្មតាភាព 
កនុងការដទ្ជើស្ដរ ើស្របស់្មនុស្សេនឹងដេើយ តែល
កណំត់នូ ទ្បដភទននមនុស្សតែលនឹងកាល យដៅជ្ជ
មនុស្សតបបណា។ មនុស្សាន្មមជ្ជតិលអពី
កំ ដណើ ត។  ទ្បសិ្ន ដបើ ដគកាល យជ្ជអាទ្កក់គឺ
ដោយស្ថរការដទ្ជើស្ដរ ើស្ឬអនុញ្ហា តឱ្យកាល ងំ
ណាមួយននបរសិ្ថា នជុ ំញិ។  ដគអាចានស្មតាភាព 
ដ្វើឱ្យខ្លួនសុ្ទ្កឹត  ប៉េុ តនដវា ម រនូ អំណាចនន    
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ឆ្នាៈនិងការដទ្ជើស្ដរ ើស្របស់្ដគដែើមបទីទួលបាន
នូ សុ្ទ្កឹតភាពដនាោះ។  

ដោក កាល់ ា៉េ កស យល់ថា មនុស្សជ្ជ៖ 
“ស្តវតែលានស្មតាភាពពិដស្ស្ស្ទ្ាប់
បដងកើត និងដទ្បើទ្បាស់្ឧបករណ៍”។  ដពលដផាដ ត
ជ្ជក់តស្ដងដលើការនចនបដងកើតរបស់្មនុស្ស ការនចន
បដងកើតដនោះតទ្មង់តតមួយគត់ដៅដលើសលិតកមម  
ស្ាា រៈ។ មនុស្សគឺជ្ជស្តវសលិតកមមជ្ជចមបង។ 
ចំ ដពាោះ ដោក កាល់ា៉េ ក ស  ទ្បព័នធ ទូ ដៅនន
សលិតកមមទំនិញគឺជ្ជគនលឹោះចំដពាោះលកខណៈនន
ស្ថា ប័នស្ងគមនដោបាយនិងតនមល បប្ ម៌។ ទស្សនៈ 
ដលចដធាល ស្រីពីមនុស្ស គឺយកចិតរទុកោក់ដលើការ
នចនបដងកើតរបស់្មនុស្ស។ ទស្សនៈដនោះដមើលដ ើញ
អណំាចរបស់្មនុស្សននការនចនបដងកើត និងទ្បឌិត 
ញាណ គឺជ្ជកតាដ រួមដៅកនុងទ្គប់ស្កមមភាពរបស់្
មនុស្ស។ ដនាោះគឺការយល់ែឹងទដងវើនិងការបដងកើត
របស់្ខ្លួនដៅកនុងទ្គប់ស្ថា នភាព។ ដោកដពៀកស៍្
(C.S. Pierce) និងចនដែ  ី(John Dewey) បងាា ញ
ពីស្ថរស្ខំាន់ននទ្បឌិតញាណដនោះថាជ្ជអណំាច
តែលទ្បដមើលដមើលពីលទធភាពកនុងការនចនបដងកើត
របស់្មនុស្សនិងការពទ្ងីកពុទធិ ទិាស្ថន្តស្ដ ។ 
 

៥.២.៦-ការតទ្បទ្បួលចរតិ្មមជ្ជតិមនុស្ស 
ចរតិ្មមជ្ជតិរបស់្មនុស្សអាចតកតទ្ប   

បាន។ ការផាល ស់្បដូ រឬការតកតទ្ប្មមជ្ជតិរបស់្
មនុស្សដនោះអាចទ្បែូចបានដៅនឹងស្ថរធាតុតែល
អាចសូ្នបានែូចជ្ជបាល ស្ាិច តែលអាចទ្តូ បាន
ដគតកនចនជ្ជរាងដៅដសសងៗតាមតែលដគចង់បាន។ 

ស្ថន្តស្ថដ ចារយេុកគីង (Hocking) យល់ថា ្មមជ្ជតិ 
របស់្មនុស្ស ោម នអវីតែលគួរឱ្យស្ងសយ័ដទ គឺជ្ជ
ជ័របាល ស្ាិចននពិភពានជី តិតែលអាចស្ទ្មប
បាននិងអប់របំាន។ 
 
 
 
 
 

៥.២.៧-មនុស្សជ្ជភា ៈទនំាក់ទនំង 
មនុស្សជ្ជភា ៈទនំាក់ទនំងពីដទ្ពាោះដគមិន 

ទ្ោន់តត ក់ទងជ្ជមួយមនុស្សែនទដទ តតតថម
 ងំ ក់ទងដៅនឹងភា ៈានជី តិ ភា ៈោម នជី តិ 
ទ្ពឹតដិការណ៍នានានិង ក់ទងនឹងភា ៈខ្ពស់្បសុំត 
(ឬទ្ពោះអាទិដទព)ដទៀតសង។ ជ្ជភា ៈានជី តិ
មួយ មនុស្សខ្វល់ខាវ យពីមាូបអាហារដែើមប ី្ ធំាត់
និងបនដការរស់្ដៅ ដគយកចិតរទុកោក់ពីសុ្ខ្
ភាពនិងជទ្មករបស់្ដគ។ ជ្ជតសនកមួយននលំោប់
រូបស្ថន្តស្រ្មមជ្ជតិមនុស្សទ្តូ ដោរពចាប់គីមី
 ទិានិងរូប ទិាជ្ជដែើម។ កនុងឋានៈជ្ជភា ៈស្ងគម 
ជី តិមនុស្សទ្តូ ដគរួមបញ្ចូ លោន ជ្ជមួយមនុស្ស
ដសសងៗដទៀតោ៉េ ងជិតស្និទធ។ ្មមតាដគចណំាយ
ជី តិដគ ងំមូលសារភាា ប់ជ្ជមួយមនុស្សែនទ
ដទៀតដេើយដគជ្ជស្ាជិកស្ងគមតែលទ្តូ បាន
ដគដរៀបចំដ ើងដសសងៗោន ។ ដែើមបឱី្យការរស់្ដៅ
និងស្ទ្ាប់ជី តិរបស់្ដគានទ្បដោជន៍មនុស្ស
ទ្តូ ការអនដរកមមជ្ជមួយមិតដរបស់្ដគ។ ដគទ្តូ ការ
មនុស្សដសសងដទៀតដែើមប ីជួយដគ និងស្រដស្ើរពី
ស្មិទធសលរបស់្ដគ។ ដោកទីទុស្និងស្មី ត
បញ្ហា ក់ថា “ទ្បសិ្នដបើដគរស់្ដៅោច់ដោយត ក
ពីមនុស្សែនទគឺដគោម នអភិ ឌឍអវី ងំអស់្ សូ្មប ី
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តតភាស្ថក៏ោម នតែរ។ ដគមិនអាចរស់្ដៅដោយ
ចាត់ទុកថាជី តិលអដោយផាដ ច់ដចញ ងំទ្សុ្ងពី
មិតដរបស់្ដគដនាោះដទ។ ស្េគមន៍និងស្ងគម្ំ
ដ្ងរបស់្ដគអាចែឹកនាដំគឱ្យស្ថងជី តិទ្បកប 
ដោយខ្លឹមស្ថរ ការឈឺចាប់និងដស្ថកនាែកមម
សងតែរ”។ ពុទធិស្រីពីអតីតកលរបស់្មនុស្សាន
តនមលមិនទ្ោន់តតកនុងការយល់ែឹងនិងកនុងការរស់្
ដៅនាដពលបចចុបបននប៉េុដណាណ ោះដទ តតតថម ងំកនុង
ការដ្វើគដទ្ាងតសនការនិងការបដងកើតស្ទ្ាប់
អនាគតសងតែរ។  ដោងតាមដោក ដែ  ីមនុស្ស
ខុ្ស្ពីស្តវតែលស្ាិតកនុងថាន ក់ បជ្ជង ពីដទ្ពាោះ
មនុស្សតថររកាទុកនូ បទពិដស្ថ្ន៍ន៍អតីតកាល
អវីតែលបានដកើតានដ ើងដៅអតីតកាលទ្តូ ដគ
ដ្វើឱ្យរស់្រដ ើកដ ើង ញិដៅកនុ ងការចងចារំបស់្
ដគ។ អវីៗតែលបនដអតាិភាពស្ពវនថងគឺបានពីការ
ចងទ្កងភាពរស្ថត់អតណដ តននការគិតតែល
 ក់ទងដៅនឹង តាុ ទ្ស្ដែៀងោន តែលបានទទួល
កនុងដពលកនលងដៅដេើយ។4  
៥.២.៨-ទដំនា្មមជ្ជតរិបស់្មនុស្ស 

ទដំនារបដងកើតតទ្មូ ការ ចណំង់ចណូំលចិតរ 
ឧតដមគតិ និងដោកទស្សន:ានឥទធិពល្ដំ្ង
ែល់បុគគល ទ្គួស្ថរនិងស្ងគមជ្ជតិ ងំមូល។   

ទដំនារ គឺជ្ជចរតិលកខណ:ននស្ភា ្មមជ្ជតិ
តែលដ្វើឱ្យានចណំង់កនុងការគិតនិងទ្បទ្ពឹតរអវី
មួយ។ វាជ្ជទ្បព័នធ ននកាល ំងចលករកំណត់       
                                                            
4 ទ្កុមស្ថន្តស្ថរ ចារយស្ថកល ទិាល័យ ដបៀលទ្បាយ ៖ 
មនុស្សនិងស្ងគម  ភនដំពញ ឆ្ន ២ំ០១៣, ទពំ័រ ៣៣ 

អតរចរតិស្កមមឬអដំពើរបស់្បុគគលនិងឥរោិបថ
ស្ងគម។ ការពាោមដ្វើទ្គប់មដ្ាបាយដែើមប ី
តទ្មង់ទិស្ដៅរក តាុ បំណងណាមួយតតងតត
ជំរុញដោយកាល ងំចលករដសសងៗននទំដនារ។ 
ឧ េរណ៍៖  ការ ខិ្តខ្ំពាោមយកចិ តរ
ទុកោក់ដរៀនសូ្ទ្ត បណារ លមកពីកាល ងំចលករ
ននការចង់ែឹងការពិត។ ចណំង់ចណូំលចិតរកនុង
ការងារទ្គូបដទ្ងៀន ជដំនឿចដំពាោះទដងវើលអកនុង ស័ិ្យ 
អប់រ ំនិងបណំងទ្បាថាន ដសសងៗដទៀត ដ្វើឱ្យនិស្សតិ 
ស្ថន្តស្ថរ ចារយ ខិ្តខ្ំដ្វើឱ្យទ្បដស្ើរដ ើងដៅតាម
ទស្សន:នន ជិ្ជា ជី :របស់្ខ្លួន។ កនុងជី ភាពរស់្ដៅ
កនុងស្ងគម ដគអាចតចកទដំនារជ្ជ៣ទ្បដភទគឺ៖ ១)
ទំដនារខាងសី្ល្ម៌­នដោបាយ ២)ទំដនារខាង
 ជិ្ជា ជី : និង៣)ទដំនារបុគគល។  

 ទំ ដនារខាងសី្ល្ម៌ន ដោបាយ  ជ្ជ  
បាតុភូតចិតរតែលតស្រងដ ើងជ្ជចរកិដពញចិតរ 
ទ្បកាន់យកមដនាគម ជិ្ជា នដោបាយ ស្ាិរភាព
នដោបាយ ភាពដស្ថម ោះទ្តង់ចដំពាោះាតុភូមិ និង
ភកដីភាពចដំពាោះស្ថន នែកស្ថងស្ងគមថម។ី  ទំ ដ នា រ
ខាង ជិ្ជា ជី : ជ្ជទំដនារតែលតស្ដងដចញឱ្យដ ើញ
នូ ភាពស្ថវ ហាប់កនុងការែក់ចិតរជ្ជប់នឹងមុខ្របរ
ណាមួយ តែលបុគគលទ្បាថាន ចង់ដ្វើនិងចង់បាន។ 
ទំដនារបុគគល(ឬទំដនារខាងជី ភាពរស់្ដៅរបស់្
បុគគល) ជ្ជបាតុភូតចិតរ ដពញដោយបណំងទ្បាថាន  
របស់្បុគគល ដៅដលើឧបករណ៍ស្ាា រៈ  បប្ម៌
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និងសី្ល ជិ្ជា ។ ទំដនារដនោះអាចដកើតានទ្ពមោន
នឹ ង ទំ ដ នា រ  ិជ្ជា ជី  :  និ ង ទំ ដ នា រ សី្ល្ ម៌
នដោបាយតែរ។ 

ទដំនារបុគគលគឺជ្ជស្ភាពចិតរានលកខណ:
ស្មុគស្ថម ញ។  វាានធាតុដសសងៗោន ជ្ជដទ្ចើនសារ
ភាា ប់ោន ។ ធាតុ ងំដនាោះរួមាន បំណងទ្បាថាន  
ការគិត ឬការទ្ស្នម ចំណង់ចំណូលចិតរ ការ
លដំអៀង ឧតរមគតិ ទស្សន: និងជដំនឿ។ ធាតុ ងំ
ដនាោះអភិ ឌឍពីកទ្មិត បដៅកទ្មិតខ្ពស់្ ដោយ
ដោងដៅតាមកាល ងំនន តាុ បំណង ទស្សន:នន  
ស្ដញ្ចតនា ការជរុំញឱ្យានទដងវើ និងការកណំត់
បាននូ ស្ចចភាពដៅកនុងជី ភាពរបស់្បុគគល។ 

ទំដនារបុគគលអាទ្ស័្យដលើ គុណស្មបតរិ
 ងំឡាយែូចជ្ជ៖ ១.កទ្មិតអាយុទដំនារ ២.ទេំំ
ទំដនារ ៣.ឥទធិពលទំដនារ ៤.ស្ាិរភាពសី្ល្ម៌ទំ
ដនារ និង ៦.ទ្បសិ្ទធភាពទំដនារ។  កទ្មិតអាយុ    
ទដំនារកណំត់នូ បណំងទ្បាថាន តែលជ្ជមូលោា ន
ឧតរមគតិ ននបុគគលាន ក់ៗ  តែល ក់ទងនឹង
កទ្មិតមដនាគម ជិ្ជា  និងទទ្មង់សី្ល្ម៌របស់្
បុគគលតែរ។ ទំេំទំដនារគឺជ្ជលទធភាពបដងកើតអវី
មួយដៅតាមបណំងទ្បាថាន របស់្បុគគល។ ឥទធិពល 
ទដំនារ គឺជ្ជកាល ងំថាមពល្ដំ្ងមួយតែលអាច
តកតទ្បបំណងទ្បាថាន ឱ្យកាល យជ្ជឆ្នា:ភាញ ក់រលឹក 
ស្កមមែ៏និងងុបងុល។ ស្ាិរភាពសី្ល្ម៌ទដំនារ គឺ
ជ្ជភាពគង់ ងសននមដនារគម ជិ្ជា  តែលទ្ទងទ្ទង់
បុគគលមិនឱ្យ លីងដឃ្លល ងនិងដជៀស្សុតពីទំនាស់្
ខាងសី្ល្ម៌ដៅកនុ ងបុគគលខ្លួនឯង។ ចំតណក

ទ្បសិ្ទធភាពទដំនារ ភស្រុតាងតែលតស្ដងឱ្យដ ើញ
ដៅកនុងឥរោិបថ ជិាានរបស់្បុគគលដៅដពល
ស្ដទ្មចតាមបំណងទ្បាថាន ។ ទ្បសិ្ទធភាពនន       
ទដំនារតបបដនោះ ានបនាល ស់្បដូ រមដនាគម ជិ្ជា របស់្
បុគគល ឈានដៅរកភាព ន់ស្ម័យ។ 

 ជ្ជទូដៅ  គុណស្មបតរិ ននទំដនារបុគគល 

ានទ្បដោជន៍ដទ្ចើនកនុងរចនាស្មព័នននបុគគលិក
លកខណ:របស់្មនុស្ស។ គុណស្មបតរិដនោះ អាច
ស្ាគ ល់តាម រយ ៈ ទឹ ក មុ ខ្  ឬកាយ ិកា រ ។ 
ស្កមមភាព និងអដំពើតែលទ្បកបដោយសី្ល្ម៌ 
និងតនមលស្ងគមរបស់្បុគគលាន ក់ៗគឺជ្ជគុណ
ស្មបតរិននទំដនារបុគគល។ ដេតុែូដចនោះ ភារកិចច
ចមបងចាបំាច់បំសុតដៅកនុ ង ស័ិ្យអប់រ ំ គឺការ
បណដុ ោះបណាដ ល្នធានមនុស្ស  ឱ្យកាល យជ្ជ
ពលរែាលអតែលានទំដនារ ជិ្ជា ជី :ទ្បកបដោយ
ស្ាិរភាពរងឹា ំកាល ងំខាល ងំកាល  និងទ្បសិ្ទធភាពខ្ពស់្។ 

ទំដនាររបស់្មនុស្ស តស្ដងឱ្យដ ើញស្ថរៈ
ស្ំខាន់ ដ ទ្កាមទិែាភាពននតទ្មូ  ការ ចំណង់
ចំណូលចិតរ ឧតរមគតិ និងដោកទស្សន:របស់្
បុគគល។ ទិែាភាពននតទ្មូ ការគឺជ្ជកតារ ចាបំាច់
ដែើមបអីតាិភាពនិងអភិ ឌឍជី តិបុគគល។ ដែើមប ី
អតាិភាពដគទ្បឹងតទ្បងបំដពញតទ្មូ ការចាបំាច់
មួយចនួំនែូចជ្ជ តទ្មូ ការមាូបអាហារ ទីជទ្មក 
ស្ដមលៀកបពំាក់ ការសិ្កា ទនំាក់ទនំង និងតទ្មូ 
ការដសសងៗដទៀត។ ទិែាភាពននចំណង់ចំណូល
ចិតររបស់្បុគគល គឺជ្ជឥរោិបថរបស់្បុគគលដនាោះ
ចដំពាោះ តាុ តែលានអតាន័យស្ំខាន់កនុងការសរល់
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លទធភាពដ្វើឱ្យស្បាយរកីរាយ និងដពញចិតរ
ស្ទ្ាប់ការរស់្ដៅរបស់្ខ្លួន។ ទិែាភាពននឧតរម
គតិ  គឺជ្ជបំណងែ៏នថលថនូ រ  តែលឆ្លុ ោះបញ្ហច ងំឱ្យ
ដ ើញដៅកនុ ងមនសិ្ការរបស់្មនុស្សដទ្កាម
ទទ្មង់ននរូបតណំាងែ៏លអឥតដខាច ោះ និងជ្ជគរូំែ៏លអ
ទ្បនព តែលានអានុភាព ក់ ញរាល់កាល ងំ
ទ្ទទ្ទង់ជី  តិបុគគលកនុ ងការស្ដទ្មចបានតាម
បំណងកនុ ងរយ:ដពលមួយែ៏យូរ។ ចំតណកឯ 
ទិែាភាពននដោកទស្សន: ញិគឺជ្ជស្ំណំុននការ
យល់ែឹង ឬទស្សន:របស់្បុគគលណាាន ក់ ស្ដីពី
បាតុភូត្មមជ្ជតិ បាតុភូតស្ងគម និងអំដពើ នន
ស្កមមភាពរបស់្ខ្លួន។ ការបណដុ ោះបណាដ ល និង
ការពទ្ងីកដោកទស្សន:របស់្សិ្ស្ស គឺជ្ជភារ:ែ៏
ស្ំខាន់របស់្ទ្គូ អាណាពាបាល និងស្ងគម។ 
និនាន ការ ឬទំដនាររបស់្បុគគល គឺជ្ជលកខណ:ចិតរ
តែលានមូលោា នទ្តឹមទ្តូ  ដេើយវាជ្ជស្នូលនន
ជី តិសលូ  ចិតររបស់្បុគគល។ និនាន ការដនោះ បដំពញ  
តួនាទីជ្ជកាល ងំចលករោច់ខាត តែលកំណត់
បាននូ ចរតិស្កមម និងជដទ្មើស្ឥរោិបថរបស់្
បុគគលចដំពាោះតថភាព។ ទំដនារដនោះ តស្ដងដចញ
ឱ្យដ ើញតាមរយ:តទ្មូ ការ ចណំង់ចណូំលចិតរ 
ឧតដមគតិ និងដោកទស្សន:របស់្បុគគលាន ក់ៗ។ 
ការពទ្ងឹង និងការបណដុ ោះទដំនារតាមទ្គប់រូបភាព 
ជ្ជពិដស្ស្ស្ ឧតដមគតិ និងដោកទស្សន: គឺជ្ជ
ភារ : មួយោ៉េ ងស្ំខាន់ របស់្ ទ្កសួ្ងអប់ រ ជំ្ជ
ពិដស្ស្ ស្ថោដរៀនម្យមសិ្កា កនុងការបណដុ ោះ
                                                            
5 Horton & Hunt, Sociology 
and Society, 1968, p. 53 

បណាដ ល្នធានមនុស្សដៅតាមតទ្មូ ការរបស់្
ស្ងគម។ 

 
៦-រចនាស្មព័នធទ្ក្ុមមនុស្សក្នងុ្ស្ង្គម 

ស្ងគម ទូិអាដមរកិ ដោក ឆ្ល េ រថុន ខូ្
ន  (Charles Horton Cooley ១៨៦៤-១៩២៩) 
តែលសិ្កាពីស្ងគមមនុស្ស បានសដល់ទស្សនៈថា  
បុគគលាន ក់ៗានទំនាក់ទំនងោន ជ្ជអនររកមម
ស្ងគម តែលដោកដៅថាទ្កុម។ ដោកតបងតចក
មនុស្សកនុងស្ងគមានបីទ្កុម៖ ១.ទ្កុមទ្គួស្ថរ ២.
ទ្កុមញាតិមិតរ ៣.ទ្កុមការងារ។  

 
៧-ដំណ ើ រការស្ង្គម  
 ែំដណើ រការស្ងគម  គឺជ្ជទទ្មង់ឥរោិបថ
ននរចនាស្មព័នធទ្កុមមនុស្ស តែលដកើតដ ើងដៅ
កនុ ងជី ភាពទ្បចានំថងរបស់្ស្ងគម។ វាជ្ជ “គំរូនន
ឥរោិបថស្ងគម ឬអនររកមមស្ងគមដកើតានជ្ជប់
ោប់ ដេើយវាអាចកាល យជ្ជអតរស្ញ្ហា ណ របស់្
ស្ងគមមួយ”5។ ែដំណើ រការស្ងគមតចកជ្ជពីរតសនក 
គឺ៖ ១.ែដំណើ រការស្ងគមឯកភាព និង ២.ែដំណើ រ
ការស្ងគមមិនឯកភាព។ ែំដណើ រការស្ងគមឯក
ភាព គឺជ្ជអដំពើនិងស្កមមភាពតែលបដងកើតឱ្យាន
ការស្េការ ស្ាេរណកមម ការយល់ចិតរោន  
និងានឯកភាពោន ។ ទទ្មង់ននអនររកមមស្ងគម
តបបដនោះ នាសំ្ាជិក និងទ្កុមកនុងស្ងគមឱ្យាន
ឯកភាពោន  ដោគយល់ោន  ការជួយោន ដៅ ញិ
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ដៅមក ដ្វើឱ្យានការចុោះស្ទ្មុងោន  និងការកាត់
បនាយរាល់ការលំបាក ងំឡាយ ដេើយនាមំក
នូ ទនំាក់ទនំងស្ងគមមួយតែលលអទ្បដស្ើរ។  

ចតំណក ែដំណើ រការស្ងគមមិនឯកភាពគឺ
ជ្ជែដំណើ រការទ្បកួតទ្បតជងនិងទំនាស់្។ ទទ្មង់
ននអនររកមមស្ងគមតបបដនោះ ទ្តូ ដគចាត់ទុកថាជ្ជ
អនររកមមតបបអ ជិាានពីដទ្ពាោះវាបានបងាក រអនក
ែនទមិនចូលរួមស្ដទ្មចបណំងទ្បាថាន ដៅទីបញ្ចប់។ 
ទទ្មង់ននអនររកមមស្ងគមតបបដនោះបដងកើតឱ្យាន
ការតបកបាក់ស្ថមគគី ឬ ស់្តទងោន ដទ្ចើនជ្ជង
ការចុោះស្ទ្មុង និងឯកភាពោន ។ 
 
៨-គ បក្សនណោបាយក្នងុ្ស្ង្គម 

មនុស្សតែលរស់្ដៅកនុ ងស្ងគមនិមួយៗ  
តតងតតានទស្សនៈដសសងៗោន  អំពីែំដណើ រការ
ការពារ និងអភិ ឌឈន៍ស្ងគមរបស់្ខ្លួន តាមរដបៀប
ខុ្ស្ៗោន  ដោយដជៀស្មិនរួច។ ទស្សនៈ ងំដនោះ
អាចទ្តូ បានទ្បមូលសដុ ំកនុ ងអងគការចាត់តាងំឬ
គណបកសនដោបាយនានា  តែលទ្តូ បដងកើត
ដ ើងដែើមបរួីមកាល ងំតស្ ូមតិតទល់នឹងគណបកស
មួយដទៀតដែើមបាីនឥទធិពលអនុ តដន៍ទស្សនៈ
គនិំតរបស់្ខ្លួន។ 

ដោលបំណងននគណបកសនដោបាយ        
គឺដែើមបែីដណរើ មយកតួនាទីែឹកនាទំ្គប់ទ្គងរោា ភិ
បាល តែល្មមតាដ្វើដ ើងតាមរយៈការដបាោះដឆ្ន
ត។ គណបកសនដោបាយ នីមួយៗានមុខ្ងារ
ស្ខំាន់កនុងការដទ្ជើស្ដរ ើស្្នធានមនុស្សស្ទ្ាប់

តួនាទីកនុ ងរចនាស្មពនធននការែឹកនានិំងការទ្ប
ទ្ពឹតរិដៅននរោា ភិបាល។ ដ ោះបីជ្ជប់បានឬមិន
បានជ្ជប់ដឆ្ន ត បានែឹកនារំោា ភិបាលក៏ដោយ ក៏
គណបកសានភារកិចច  តាក់តតង  និងអនុ តរ
ដោលន ដោបាយរប ស់្ ខ្លួ ន ដ ែើ ម ប ីប ដ ទ្ មើ
ទ្បដោជន៍ស្ថធារណជន និង ភាា ប់ទំនាក់ទំនង
រវាងពលរែាដៅនឹងស្ថា ប័នរែា។  

ជ្ជទូដៅ គណបកសនដោបាយានអាយុ
កាលែូចទ្បព័នធនដោបាយែឹកនារំែាតែរ។  

គណបកសនដោបាយានទទ្មង់ដសសងៗ
ោន ។ គណបកសខ្លោះទ្តូ បានដរៀបចដំ ើងដែើមបោី ំ
ទ្ទទ្កុមឥស្សរជននដោបាយណាមួយ កនុ ង
ដោលបំណងជំរុញដោលនដោបាយដោយ
ត កឬជំេរមដនាគមន៍ ជិ្ជា ណាមួយ សរល់ជ្ជ
ជនួំយែល់ទ្កុមឬតសនកននស្ងគមែ៏ជ្ជក់ោក់ណា
មួយ។ គណបកសនដោបាយ ទ្តូ បានបដងកើត
ដ ើងតាម ិ្ ីជ្ជដទ្ចើនខុ្ស្ៗោន ។ គណបកស
នដោបាយខ្លោះ ទ្បគល់អណំាចទ្តួតទ្តាឱ្យស្ាិត
កនុងកណារ ប់នែទ្កុមដឆ្នើមននគណៈកមមការកណារ ល 
តែលទ្តូ បានដទ្ជើស្តាងំឱ្យ ស្ាិតដៅកនុងតតំណង
ជ្ជដរៀងរេូត កនុ ងខ្ណៈដពលតែលគណបកស
នដោបាយខ្លោះដទៀត ដ្វើ មិជឈការអណំាច ដែើមប ី
ដទ្ជើស្ដរ ើស្ដបកខជននិងដ្វើដស្ចករីស្ំដរចចិតរដៅ
អងគភាពបកសថាន ក់មូលោា ន។  

នាស្ត តសដនោះ បណាដ ស្ងគមជ្ជតិជ្ជដទ្ចើន
កនុងពិភពដោក ានគណបកសនដោបាយដជឿន
ដលឿនជ្ជដទ្ចើនទ្តូ បានបដងកើតដ ើងទ្បកបដោយ
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ភាពចាស់្ទុំនដោបាយ តែលទ្ស្បនឹងស្មាុ ោះ
ដកើនដ ើងននមដនាគម ជិ្ជា ទ្បជ្ជ្ិបដតយយ ។ ការ
យល់ែឹងនិងការឱ្យតនមលដលើយនរការននការដបាោះ
ដឆ្ន តជ្ជស្កល ដោយដស្រ  ីដស្មើភាព  តាល ភាព 
និងយុតរិ្៌ម    ដែើមបផីាល ស់្បរូ រ ឬរកាទុកនូ អងគការ
ចាត់តាងំឬកាលា៉េ សីុ្នែឹកនារំែា6 គឺភាគដទ្ចើន
ស្ាិតដៅដលើឥទធិពលននការដឃ្លស្នាអំពីការ
ការពារអតរស្ញ្ហា ណជ្ជតិទ្ស្បតាម បប្ម៌និង
ការរកីចដទ្មើនដជឿនដលឿន ទ្ពម ងំស្ាិតដៅដលើ
ឥទធិពលននទ្បសិ្ទធភាពននមដ្ាបាយសសពវសស
សាយព័ត៌ាននិងស្ថរគមនាគមន៍តែលបាននិង
កពុំងានទ្បជ្ជទ្បិយភាពដកើនដ ើងឥតឈប់ឈ
រ។                          ដៅកនុ ងការទ្បកួតទ្បតជង អាចានទ្បព័នធ
បកសពីរ និងទ្បព័នធពេុបកស។ យុទធស្ថន្តស្ររបស់្
គណបកសនីមួយៗននទ្បពនធ័បកសពីរ ដទ្ចើនាន
ភាពស្ទ្មបស្ទ្មួល ស្ដំៅដ្វើោ៉េ ងណាឱ្យទទួល
បានការោទំ្ទភាគដទ្ចើនោច់ខាត(៥០%បូក១)។ 
ចំតណកដៅកនុងទ្បព័នធពេុបកសដលើស្ពីរ ភាព
ស្ទ្មបស្ទ្មួលានតិចជ្ជង ដេើយយុទធស្ថន្តស្រ
របស់្គណបកសគឺស្ងកត់្ងន់ដៅដលើការរកាទុក
ឱ្យបាននូ ការោទំ្ទននអនកដបាោះដឆ្ន តគនលឹោះ ។ 

ដោយត កដៅកនុងស្ងគមឬទ្បដទស្តែល
ានទ្បព័នធែឹកនាដំោយានគណបកសតតមួយ ឬ
ទ្បព័នធមិនទ្បកួតទ្បតជង ជ្ជ្មមតា គណបកស
តតងដែើរតួនាទីជ្ជឧបករណ៍របស់្រែា ក៏ែូចជ្ជ
                                                            
6 អងគការចាត់តាងំ ឬកាលា៉េ សីុ្នែកឹនារំែា ជ្ជស្ថា ប័នរោា
ភបិាលតែលាននាយករែាមន្តនរី ឧបនាយករែាមន្តនរី រែាមន្តនរី

របស់្រោា ភិបាល។ កនុងស្ថា នភាពដនោះ គណបកស
នដោបាយានមុខ្នាទី ដ្វើោ៉េ ងណារកា
ឱ្យបាននូ ការោទំ្ទពីស្ថធារណជនចដំពាោះរបប
ែឹកនាទំ្គប់ទ្គងរបស់្ខ្លួន និងខ្ំទ្បឹងតទ្បងដលើក
ទឹកចិតរទ្បជ្ជជនឱ្យចូលរួមកនុងកមម ិ្ ីរោា ភិបាល 
និងសរល់ស្ញ្ហា ឱ្យរោា ភិបាល ដោយដ្វើការផាល ស់្បរូ រ
មតិជ្ជស្ថធារណៈជ្ជដរឿយៗតាមតតអាចដ្វើបាន 
ជ្ជជ្ជងការបំភិតបំភ័យនិងោបស្ងកត់ ដែើមបបី
ដញ្ា ៀស្ហារនិភ័យ ងំឡាយននការតស្ ូបែិ តរ
របស់្ទ្បជ្ជជនជ្ជយថាដេតុ។  

ជ្ជទូដៅ  រចនាស្មព័នធ និងអាកបបកិរោិនន
គណបកសនដោបាយកនុងទ្បដទស្នីមួយៗ ាន
លកខណៈដសសងោន  អាទ្ស័្យជ្ជស្ំខាន់ដលើដោល
នដោបាយ និងលកខណៈទ្ប តរិស្ថន្តស្រ  បប្ម៌ 
របស់្ទ្បដទស្ឬស្ងគមនីមួយៗ។ 

 
 

 

៩-ស្ង្គមក្ិចច និង្ វបបធម៌ ននស្ង្គម 
 ស្ងគមកិចច និង  បប្ម៌ គឺជ្ជកតារ ចាបំាច់
ស្ទ្ាប់ទ្ទទ្ទង់ស្ងគមមួយឲ្យានសុ្ខុ្ាលភាព 
ស្នរិសុ្ខ្ ស្ណាដ ប់ រដបៀបរាបរយ និងចដទ្មើនរុង
ដរឿង។ ស្ងគមកិចច គឺជ្ជអនររកមមននស្ដញ្ចតនានិង
កាតពវកិចចការងាររបស់្មនុស្សកនុ ងស្ងគមតែល
ទ្តូ ជួយស្ដន្តងាគ ោះោន ដៅ ញិដៅមក។ អនកាន
លទធភាពានកាតពវកិចចជួយចិញ្ចឹ មតថរកាការ
ពារអនកែនទដទៀតតែលទន់ដខ្ាយ។ កនុងន័យដនោះ 

ទ្កសួ្ងការពារជ្ជត ិការបរដទស្ មហានសា ដស្ែាកចិច េិរញ្ា
 តាុ  អប់រនិំងកីឡា យុតរិ្ ម៌ ជ្ជដែើម។ 
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ឪពុការ យានកាតពវកិចចចិញ្ចឹ មកូនតែលជ្ជអ
នីតិជន លុោះកូន្ំ កូនានករណីកិចចទទួល
ចិញ្ចឹ មឪពុការ យ តែលចាស់្ជរា ញិ។ អនកាន
ជនំាញ ជិ្ជា ជី ៈទ្តូ ជួយយិតដោងដោយសគត់សគង់ 
ចិញ្ចឹ ម ស្ដន្តងាគ ោះអនកទ្កខ្សត់និងអនកសិ្កា និង
ជួយចូលរួមរកាតថរកា និ័យស្ណារ ប់ធាន ប់       
ស្ងគម។ 
 ស្ងគមកិចច គឺកិចចការ ងំឡាយកនុ ងស្ងគម
តែលានដោលដៅបដទ្មើសលទ្បដោជន៍រួម។ 
ការតចកែី្លី សាោះស្តមបង ការដលើកសលូ  ថនល់ ការ
ស្ង់ស្ថព ន ស្ថោដរៀន មនាី រ ដពទយ ការជួយ
ស្ដន្តងាគ ោះជនរងដទ្ោោះដោយស្ន្តងាគ មឬដោយហា
និភ័យ្មមជ្ជតិ ការបន្តងាក បតលបងសីុ្ស្ង ការប
ន្តងាក បនិងកាច ត់ជនទុចចរតិជ្ជដែើម សុ្ទធតតជ្ជ កិចច
ការស្ទ្ាប់ស្ទ្ាលទុកខដ ទនាមនុស្សកនុងស្ងគម 
និងសរល់ដស្ចករីទ្ស្ណុកសុ្ខ្ទ្សួ្លែល់ពលរែា
ននស្ងគមដនោះដទៀតសង ។  

ចតំណក បប្ម៌ ញិ ក៏ជ្ជកតារ មួយជោះឥទធិ
ពលដស្ាើ រតត ងំទ្សុ្ងដៅដលើស្កមមភាព និង
 បិាកនានាននស្ាជិកស្ងគម ។  បប្ម៌ ពិតជ្ជ
បានជោះឥទធិពលែល់ការគិត ការស្តំែងមដនាស្
ដញ្ច តនា ការបដញ្ចញឥរយិបថ ការដទ្ជើស្ដរ ើស្
រដបៀបរស់្ដៅជ្ជដែើម ។ មរតក បប្ម៌តតងាន
ឥទធិទ្គបែណរ ប់ដៅដលើទំដនៀមទាល ប់ ទ្បនពណី 
ជំដនឿ ស្ថស្នា ភាស្ថ និងរដបៀបរបបរស់្ដៅ
ផាា ល់ខ្លួនកនុងជី ភាពទ្បចានំថង។  បប្ម៌ គឺជ្ជការ
ស្រុបរាល់អវីៗតែលដយើងអាចដរៀនសូ្ទ្តតាមរយៈ

ការរស់្ដៅកនុ ងទ្កុម ឬស្ងគមមួយជ្ជមួយោន ។ 
ដោក ទ្ប ីន ឹស្េវ (Brinkersoff) អោះអាងថា  បប
្ម៌  គឺជ្ជរដបៀបរបបននការរស់្ដៅរួមរបស់្
មនុស្ស តែលទ្តូ បានស្ាជិកស្ងគម រួមោន  
បដងកើតដ ើង( បប្ម៌រូបី) និងគំរូននការគិត ការ
ានអារមមណ៍ និងទដងវើែតែលៗ ( បប្ម៌អរូបី)។ 
រឯី ដោកភឹតស្ល (Persell )បានពិពណ៌នា បប
្ម៌ថាជ្ជ “ឥរោិបថ ងំឡាយតែលមនុស្ស
បានដរៀនពីស្ងគម ែូចជ្ជ ជំដនឿ អារមមណ៍ និង
តនមលតែលជ្ជបទពិដស្ថ្ន៍ន៍របស់្ទ្កុម ឬស្ងគម
មួយសរល់ឱ្យែល់ស្ាជិករបស់្ដគ។ ចំតណក 
ដោក េ រថុន និង េ័នា(Horton &Hunt) បានអោះ
អាងថា  បប្ម៌ គឺជ្ជទ្បព័នធមួយតែលបរោិយ
ោ៉េ ងលអិតលអន់អពីំ   ស្រង់ោតែលដគរពឹំងទុកដៅ
ដលើរដបៀបរបបននការានអារមមណ៍ និងរដបៀប
ននការទ្បទ្ពឹតររបស់្ស្ាជិកតែលស្ងគមទទួល
ស្ថគ ល់ និងទ្តូ បានស្ាជិករបស់្ស្ងគមអនុ តរ
តាមជ្ជទូដៅ។  

ស្ងគមតែលោម ន បប្ម៌ គឺជ្ជស្ងគមតែល
ោម នអតរស្ញ្ហា ណ  ដេើយជ្ជស្ងគមមួយតែល
ងាយនឹងបាត់បង់។ កនុងន័យដនោះ ពលរែាតខ្មរតតង
ដពាលថា   បប្ម៌រលត់ជ្ជតិរោយ   បប្ម៌
ពណណរាយជ្ជតិដថកើងថាក ន។ 
 
ណស្ចក្ដីស្ននិដ្ឋា ន 

ទស្សន ជិ្ជា ស្ងគមបានដោោះបញ្ហា របស់្
មនុស្សទ្បកបដោយ ចិារណញ្ហា ណ ពីជំនាន់
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មួយដៅជំនាន់។ ទស្សន ទូិពិចារណាតសអកដលើ
ដេតុសលដែើមបតីស្វងរកស្ចចភាពនិងទ្បដោជន៍ 
ដស្ចករីសុ្ខ្ចដទ្មើន សុ្ភមងគល ែល់ស្ងគមមនុ
ស្ស។ ទស្សន ទូិស្ងគម យកចិតរទុកោក់ខាល ងំដលើ
ទ្បដោជន៍មនុស្សកនុងស្ងគមដទ្ចើនជ្ជងស្ចចភាព
បរានុម័តិ។  
 ស្ងគមមួយអាចសរល់គុណភាពជី តិែល់
បុគគល, គូស្ថវ មីភរោិ, ទ្គួស្ថរ, ទ្កុម, និងស្េ
គមន៍បានលុោះទ្តាតត ដរៀបចំស្ងគមកិចចបានលអ 
ដោយដចោះដរៀបចដំ្វើតសនការ ដោលនដោបាយ
អភិ ឌឍស្េគមន៍ដោយដោោះទ្ស្ថយជី ភាពរស់្
ដៅ ងំចំណីអាហារ ស្ដមលៀកបំពាក់ ទីជទ្មក
និងអនររាគមន៍ដោោះទ្ស្ថយ បិតរិនានា ដែើមបធីានា

សុ្ខុ្ាលភាពស្ងគមនិងស្នរិសុ្ខ្ទ្បកបដោយ
យុតរិ្ម៌ ដោយដផារ តដលើ ស័ិ្យស្ំខាន់ៗ ែូចជ្ជ 
រែាបាល ដស្ែាកិចច ស្ងគមកិចច  បប្ម៌ អប់រ ំសី្ល
្ម៌ ចាប់ សុ្ខាភិបាល និង នដោបាយជ្ជដែើ
ម។ មា៉េងដទៀត ស្ងគមមួយអាចែដំណើ រការបាន
លអ លុោះទ្តាស្ាជិកស្ងគម ងំអស់្រួបរួមស្ថមគគី
ោន ទ្បកបដោយគុណ្ម៌ គឺានទ្ពេម ហិារ្ម៌ 
សុ្ចរតិ្ម៌ និងដចោះអ្ាទ្ស័្យ ស្ដនាដ ស្ដទ្បាស្
ទ្បណី ស្មែូចពាកយដស្ថល កតខ្មរថា ដឈើដកាងដ្វើ
កង់ ដឈើទ្តង់ដ្វើកា ំជ្ជដែើម ។  
   

 

  

ឯក្សារណោង្/គនថនិណទេស្ 
១-ជូន ណាត :   ចនានុទ្កមតខ្មរ ការសាយរបស់្ពុទធស្ថស្នបណឌិ តយ ដបាោះពុមពដលើកទី៥  ឆ្ន ១ំ៩៦៧ 
២-លី ជ្ជនី និងអនកដសសងដទៀត :  ទស្សន ជិ្ជា   ភនដំពញ   ទិាស្ថា នជ្ជតិ ដខ្មរោនកមម  ឆ្ន ១ំ៩៧៣   
៣-សុ្ង សីុ្  :  ចលនាអារយ្ម ៌   ភនដំពញ  ១៩៧១ 
៤- ស្ថកល ទិាល័យ ដបៀលទ្បាយ :  មនុស្សនិងស្ងគម  ភនដំពញ ឆ្ន ២ំ០១៣ 
 




