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ខរចកដីខផដើម 
មរត្កវរបធម៌អរូរីស្ំដៅដល់ប្រពៃណី្

ទ្យដំនៀមទ្យម្លា រ់រដរៀររររកនុងស្ងគម ល្លបងរប ំ
កិច្ចៃិធី  ឬច្ំដណ្េះជំនាញប្រពៃណី្ដូនតា
នានាជាដដើម។  ការទ្យទួ្យលស្ថគ ល់និងប្រត្ិរត្រិ
ច្ដំ េះមរត្កវរបធម៌អរូរីររស់្អនកប្សុ្កភូមិ ឬ
មនុស្សប្កុម និងមួយប្រួស្ថរ ល្ត្ងល្ត្អនុដោម
ដៅតាមររ ិរទ្យស្ងគមនិងររ ិស្ថា នជុំ វ ិញ 
ដោយស្ថរល្ត្ៃួកដរបនទ្យទួ្យលនិងដច្េះដឹងៃី
មរត្កវរបធម៌អរូរីដនេះត្ៗគ្នន ៃីជីដូនជីតាជា
ដប្ច្ើនជំនាន់មក។ ដូច្ដនេះដ ើយ ការទ្យទួ្យល
ស្ថគ ល់និងប្រកាន់យកមកប្រត្ិរត្រិទងំឡាយ
រង្ហា ញឱ្យដ ើញថាជាអត្រស្ញ្ញា ណ្ និងជា
ដករដលំ្ណ្លដូនតារនរមកស្ប្ម្លរ់ៃួកគ្នត្់។  
មរកត្វរបធម៌អរូរីម្លនការទ្យទួ្យលស្ថគ ល់និង
ប្រត្ិរត្រិដស្ទើប្ររ់កល្នាងពនប្រដទ្យស្កមពុជា ជា
ៃិដស្ស្ស្ប្ម្លរ់ប្រជាជនដៅប្សុ្កកៃំង់ល្លង 
ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ។ 

                                                            
1 Ly Vanna 2002: 13-34. 

ប្សុ្កកំៃង់ល្លង ស្ាិត្កនុ ងដេត្រកំៃង់
ឆ្ន ងំ ម្លនទី្យតាងំស្ាិត្ដៅជារ់ដងទ្យដនាស្ថរ រឺ
ជាទឹ្យកដីរុរាណ្ច្ណំាស់្មួយ ល្ដលម្លនស្ 
រមន៍មនុស្សរស់្ដៅតាងំៃីយូរយាមកដ ើយ។ 
ម្លន រុរាណ្វត្ាុជាដប្ច្ើន រារ់តាងំៃីរុរាណ្វត្ាុ
ល្ដលម្លនកាលររដិច្េទ្យតាងំៃីស្ម័យរុដរប្រវត្រិ
ស្ថស្តស្រ1 ជាៃិដស្ស្កុោលភាជន៍ម្លនទ្យប្មង់
ដសសងៗគ្នន ជាដប្ច្ើន ជាភស្ដុតាង។ អត្ារទ្យ
ដោក Lajonquière ល្ដលជាអនកប្ស្ថវប្ជាវ
ជនជាត្ិបរាងំ មកប្ស្ថវប្ជាវដៅប្សុ្កកៃំង់
ល្លងតាងំៃីឆ្ន ១ំ៩០១ ក៏បននិយាយអំៃី
ស្ថា នីយស្ំដរាងល្ស្នដនេះល្ដរ2។ ល្ដលដនេះវា
បនរញ្ញា ក់ថាមនុស្សមកតាងំទី្យលំដៅកនុ ង
ស្ម័យរុដរប្រវត្រិស្ថស្តស្រ ប្រករមុេរររច្ិញ្ចឹ ម
ជីវតិ្ដោយការដធវើដនស្ថទ្យ ដោយល្សែកដលើ
ភស្ដុតាងល្ដលដររកដ ើញវត្ាុ រុរាណ្ ដូច្ជា 
ល្សាស្នទូច្ ឧរករណ៍្ស្មិត្ស្រំទឹ្យធ  

2 Lajonquière 1902: 196. 
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និងប្ស្ទរ់រនំរោស្យា៉ា ងប្កាស់្។ ភស្រុតាង
រុរាណ្វត្ាុ ដៅស្ម័យរនាទ រ់ៃីរុដរប្រវត្រិស្ថ
ស្តស្រ រឺស្ម័យមុនអងគរប្ត្ូវបនរកដ ើញ និង
សិ្កាកត្់ ប្តាទុ្យកដោយដោក Aymonier 
(Aymonier, Etienne. (1900). Le Cambodge: Le 
Royaume Actuel, Tome I, P: 358-363)  និង 
ដោក Lajonquière ( Lajonquière, Lunet D. 
(1902). Inventaire Descriftif des 
Monuments du Cambodge, Tome I, P: 193-
202.)។ ភស្រុតាងស្ខំាន់ៗម្លនដូច្ជាប្បស្ថទ្យ
ស្កា (ប្បស្ថទ្យប្រុស្), ប្បស្ថទ្យប្ៃេះប្សី្, 
ប្បស្ថទ្យតូ្ច្,  ប្បស្ថទ្យថ្នមរដី ,  ប្បស្ថទ្យ
ៃណ្ណរាយ និងប្កុមប្បស្ថទ្យភនដំទ្យៃី ប្ៃមទងំ
ទួ្យលប្បស្ថទ្យនិងប្រឹេះប្បស្ថទ្យជាដប្ច្ើនដទ្យៀត្ 
កនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លង3។តាមរយៈត្ឹកតាងខាង
ដលើ ទឹ្យកដីប្សុ្កកំៃង់ល្លងម្លនស្ រមន៍
មនុស្សរស់្ដៅរនដរ ូត្តាងំៃីស្ម័យរុដរ
ប្រវត្រិ  ស្ម័យមុនអងគរ ស្ម័យអងគរ ស្ម័យ
ដប្កាយអងគរ និងមកដល់      រច្ចុរបនន។  ស្ រម
ន៍មនុស្សមួយល្ដលរស់្ដៅកនុងទី្យោា នរុរាណ្
ល្ររដនេះរល្មងរនសល់ស្ថា កស្ថន មនិងទិ្យដាភាៃ
ល្ដលរង្ហា ញៃីការដគ្នរៃ ទ្យទួ្យលស្ថគ ល់ និង

                                                            
3 សុន កសិ្កា, «ស្ណំ្ង់ប្បស្ថទ្យកនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លង
ពនល្ដនដអីាណាច្ប្កដច្នឡា» សសៃវសាយកនុងដរទ្យៃំ័រ 
វទិ្យាស្ថា នមនុស្សស្ថស្តស្រនិងវទិ្យាស្ថស្តស្រស្ងគម។ 
4 កចិ្ចស្ម្លា ស្ជាមួយដោកតាអាចារយ ម និ  ួត្ និងជា
ប្ៃឺទធ ចារយដៅភូមឯិលិច្  ុបំ្ច្ណូ្ក ប្សុ្កកៃំង់ល្លង 
ដៅពថ្ៃទី្យ៧ ល្េសី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 

ប្រត្ិរត្រិច្ដំ េះមរត្ករុរាណ្ទងំដនាេះ។ ជាក់
ល្ស្ដង ប្រជាស្ រមន៍ រស់្ដៅកនុង ុបំ្ច្ណូ្ក
ពនប្សុ្កកំៃង់ល្លងដៅរនរដធវើ ៃិធី រុណ្យ
ថាវ យភនៃំណ្ណរាយ ដៅដរៀងរាល់ពថ្ៃទី្យ១៥ដកើត្ 
ល្េសលគុ ន ដៅដលើភនំៃណ្ណរាយល្ដលម្លន
ស្ំណ្ង់ប្បស្ថទ្យៃណ្ណរាយដៅដលើដនាេះ4។ 
កិច្ចៃិធីដនេះម្លនលំនានិំងរដរៀរប្ស្ដដៀងគ្នន
ល្ដរច្ដំ េះការរន់ប្ស្ន់ដៅប្បស្ថទ្យអងគរវត្រ
ររស់្អនកប្សុ្កត្ំរន់អងគរ ឬអនកមកៃីទី្យឆ្ៃ
យៗ ល្ដលល្ត្ងល្ត្ដធវើៃុំល្ដលោច្់ 5។ ម្លន
ៃិធីមួយប្រដភទ្យដទ្យៀត្ល្ដលប្រត្ិរត្រិដៅត្រំន់
អងគរល្ដររឺ «ៃិធីសុ្ំទឹ្យកដភាៀង» ល្ដលដធវើដៅ
ប្បស្ថទ្យរុរាណ្ល្ដរ រឺប្បស្ថទ្យដមរុណ្យ
ខាងដកើត្ និង ប្បស្ថទ្យនារៃ័នធ6។ 

ដប្ៅៃីកិច្ចៃិធីរុណ្យ ដៅម្លនដរឿង
ដប្ៃងនិទនទក់ទ្យងនឹងភនំ ដូច្ជាដរឿងៃុទ្យធិ
ល្ស្ននាងកប្ងី ល្ដលជាដរឿងលបលីាញជា
ដប្ច្ើនជំនាន់មកដ ើយកនុ ងប្រដទ្យស្កមពុជា។ 
ដោយស្ថរម្លនដរឿងដប្ៃងនិទនល្ររដនេះ 
ដទ្យើរម្លនដ ម្ េះភនមួំយកនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លង 
ដ ម្ េះថា «ភនកំប្ងី»។  

ដៅម្លនប្រវត្រិភូមិោា ន អូរ ភន ំប្ៃមទងំ

5 រស់្ សុ្េុម «តារាជដៅប្បស្ថទ្យអងគរវត្រ» អត្ារទ្យចុ្េះ
សាយកនុងដរ ទ្យៃំ័រ រណាដ ញៃត៌្ម្លនវរបធម៌ល្េមរ។ 
6 ដស្ថម ច័្នទវរីៈ «ៃិធសុី្ទឹំ្យកដភាៀង» អត្ារទ្យចុ្េះសាយ
កនុងដរ ទ្យៃំ័រ រណាដ ញៃត៌្ម្លនវរបធម៌ល្េមរ។ 
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ច្ំដណ្េះជំនាញដសសងៗដទ្យៀត្ល្ដលរនរដៅ
ម្លនកនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លង ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ។ 

អត្ារទ្យេាី មួយដនេះជាអត្ារទ្យស្ប្មង់   
ៃត្៌ម្លននិងសិ្កាប្ស្ថវប្ជាវល្ដលបនមកៃី
ការចុ្េះសិ្កាអដងេត្ផ្ទទ ល់ និងស្ម្លា ស្អនក
 ក់ៃ័នធរួមម្លនចាស់្ទុ្យំ ប្ៃឹទធ ចារយ ឆ្ម យំាម
ប្បស្ថទ្យ និងអាជាា ធរមូលោា នដៅតាមភូមិ
និង ុំដគ្នលដៅដៅប្សុ្កកំៃង់ល្លង ដេត្រ

កំៃង់ឆ្ន ងំ។ អត្ារទ្យដនេះរង្ហា ញអំៃីដរឿង
ដប្ៃងនិទនទក់ទ្យងនឹងភនំ ទី្យកល្នាងនិងភូមិ
ស្ថស្តស្រ ប្រវត្រិភូមិ ៃិធីរុណ្យដសសងៗ ច្ដំណ្េះ
ដឹងដសសងៗល្ដលរង្ហា ញអំៃីលកខណ្ៈអត្រ
ស្ញ្ញា ណ្ពនមរត្កវរបធម៌អរូរីល្ដលបន
រនររ ូត្មកដល់រច្ចុ របននររស់្អនកប្សុ្ក
កៃំង់ល្លង ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ ប្រដទ្យស្កមពុជា។ 

 
១. ភូមិសាស្តរតនិងស្ប្ជាសាស្តរតខៅស្រុកកពំង់លែង 
 

ប្សុ្កកំៃង់ ល្លងរឺជាប្សុ្ក១កនុ ង
ច្ំដណាមប្សុ្កទងំ៧ កនុ ងដេត្រកំៃង់ឆ្ន ងំ 
ស្ាិត្ដៅជារ់ដងទ្យដនាស្ថរ ភារខាងដជើង ជា
ត្ំរន់លិច្ទឹ្យកដៅរដូវវស្ាកនុ ងត្ំរន់ល្ដល
ស្ាិត្ដៅជិត្ដងទ្យដនា។ ប្សុ្កដនេះម្លនប្ៃំ
ប្រទ្យល់ខាងដកើត្ជារ់នឹងប្សុ្កបរាយណ៍្ 
ដ េ ត្រ កំ ៃ ង់ ធំ  ខាង លិ ច្ជារ់ នឹ ង ប្ សុ្ ក
រររូិរណ៍្ ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ ខាងដជើងជារ់នឹង
ប្សុ្កកៃំង់ស្ថវ យ ដេត្រកៃំង់ធ ំនិងខាងត្បូង
ជារ់នឹងប្សុ្កជលរិរ ីនិងប្កុងកៃំង់ឆ្ន ងំ7។ 
ប្សុ្កកៃំង់ល្លង ម្លន ុំច្នួំន៩ដូច្ជា៖  ុំ
ប្ច្ណូ្ក,  ុោំរ,  ុកំៃំង់ដៅ,  ុសំាូ វទូ្យក,  ុំ
ដ ធិ,  ុបំ្រឡាយម្លស្,  ុសំ្ដំរាង,  ុសំ្ថវ យ
                                                            
7 កមមវធិីវនិិដយាររីឆ្ន រំកំិល២០២២-២០២៣ ប្សុ្ក
កៃំង់ល្លង ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ, ទ្យៃំ័រ IV ឆ្ន ២ំ០២១។ 
8 រាជប្រកាស្ដលេ១២ ចុ្េះពថ្ៃទី្យ១៣ ល្េមករា ឆ្ន ំ
១៩៣៥ ល្ដលប្រកាស្ស្ដំរច្ទី្យរាជការប្សុ្កកៃំង់ល្លង
កនុង ុកំៃំង់ដៅ។ 

រ ំរ និង  ុបំ្ត្ងិល។ ស្ថោប្សុ្ក ឬ  ទី្យរាជការ
ប្សុ្កស្ាិត្កនុង ុកំៃំង់ដៅ8។ 
 ប្រជាៃលរដាកនុ ងប្សុ្កកំៃង់ល្លង
ម្លនច្ំនួន៥៦៦៤៩ នាក់ ម្លនពសទដីស្រុរ 
៩៩៧៦៧ រីឡូល្ម៉ាប្ត្ប្កឡា កនុ ងដនាេះពសទដី
ពប្ៃដ ើច្នួំន៦៦៥១៦ ិកតា ពសទដីពប្ៃលិច្
ទឹ្យក៦១០០៥ ិកតា ពសទដីោ ំដុ េះច្ំ នួ ន
១៩២៦៣ ិកតា ពសទដីស្ថងស្ង់ច្ំនួន
១២១៨ ិកតា និងពសទដីដសសងៗដទ្យៀត្ច្ំនួន
១២៧៧០ ិកតា9។ ច្ម្លៃ យៃីប្សុ្កកំៃង់
ល្លងមិនឆ្ៃ យៃីទី្យរួមដេត្រកំៃង់ឆ្ន ងំដទ្យ ក៏
រ៉ាុល្នរៃិបកដធវើដដំណ្ើ រ ដោយស្ថរេណ្ឌ ផ្ទដ ច្់
ដោយពដទ្យដនាស្ថរច្នួំន៣។ ប្រជាៃលរដា

9 កមមវធិីវនិិដយាររីឆ្ន រំកំិល២០២២-២០២៣ ប្សុ្ក
កៃំង់ល្លង ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ, ទ្យៃំ័រ២ ឆ្ន ២ំ០២១។ 
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ដៅប្សុ្កដនេះភារដប្ច្ើនរឺជាកសិ្ករជិត្៩០% 
ល្ដលប្រករមុេរររកសិ្កមមដធវើប្សូ្វវស្ាសង 
និង ប្សូ្វប្បងំសង។ ដៅម្លនដំណារួំមសស ំ
មួយច្នួំនល្ដលអនកប្សុ្កកៃំង់ល្លងអាច្ោំ
ដុេះបនដូច្ជា៖ រល្នាប្ររ់ប្រដភទ្យ ដ ត្ 
ស្ល្ណ្ដ ក លៃរ  ដំឡូងមី  ដំឡូងជាវ  អំដៅ 
ស្ថវ យ ស្ថវ យច្នទី10។ អនកប្សុ្កកៃំង់ល្លងក៏
ច្ិញ្ចឹ មស្ត្វដគ្ន និង ប្ករី ជាដប្ច្ើនល្ដរ។ 
  ដៅម្លនរររដនស្ថទ្យល្ដលអនកប្សុ្ក
កៃំង់ល្លងអាច្រកសីុ្រល្នាមប្គ្នន់ច្ិញ្ចឹ មជីវតិ្ 
ជាៃិដស្ស្ស្ប្ម្លរ់ប្រជាៃលរដាល្ដលរស់្ដៅ
ជារ់ត្រំន់លិច្ទឹ្យកដៅរដូវវស្ា។ 

ប្រជាៃលរដាដៅប្សុ្កកំៃង់ល្លងក៏
ដៅម្លនច្ដំណ្េះដឹងដធវើស្ម្លា រៈ ដប្រើប្បស់្ជា
ប្រពៃណី្ដូច្ជាការត្ាញកដនទលកក់ជាដដើម 
ល្ដលជាមុេររររួមសសរំល្នាមដទ្យៀត្ដប្ៅៃី
ការង្ហរដធវើល្ប្ស្ (រូរដលេ១ និង ២)។ ដៅម្លន
មុេរររដសសងដទ្យៀត្ ដូច្ជា៖ លក់ដូរដៅសទេះ កមមករ 
ស្ំណ្ង់ កមមករកាត្់ដដរ ដស្វាកមមដសសងៗ     
ច្ណំាកប្សុ្ក ជាដដើម។ 

 
 

 

ល្សនទី្យប្សុ្កកៃំង់ល្លង ដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ 
                                                            
10 ឯកស្ថរៃ័ត៌្ម្លនស្ដី ៃី ស្ថា នភាៃប្សុ្កកំៃង់ល្លង 
មនទីរល្សនការដេត្រកៃំង់ឆ្ន ងំ ២០២១។ 
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រូរដលេ១៖ ទិ្យដាភាៃវាលល្ប្ស្នារដូវប្បងំ កនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លង  

 
រូរដលេ២៖ ស្កមមភាៃប្ចូ្កកាត់្ដដើមកក់ស្ប្ម្លរ់យកដៅត្ាញកដនទលកក់   

 
១. ខរឿងខស្ពង 
 ១. ១. ខរឿងខស្ពងទាក់ទងនឹងខ ម្ ោះភន ំ

-ប្រវត្រភិនកំប្ង៖ី 
ម្លនដរឿងដប្ៃងមួយច្ំនួនល្ដលអនក

ប្សុ្កដៅច្ងចា ំដ ើយអនកល្ដលចាដំនាេះដប្ច្ើន
ជាចាស់្ទុ្យលំ្ដលម្លនអាយុដប្ច្ើនចារ់ៃី៥០ឆ្ន ំ

ដឡើងដៅ។ ដរឿងដប្ៃងល្ដលលបលីាញប្រចា ំ
ប្សុ្កកំៃង់ល្លង ក៏ដូច្ជាលបលីាញដៅ     
ទូ្យទងំប្រដទ្យស្កមពុជា រឺ ដរឿងរាទ្យធិល្ស្ននាង      
កប្ងី ឬ ៃុទ្យធិល្ស្ននាងកប្ងី។ ដោយស្ថរម្លន
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ដរឿងដប្ៃងដនេះដ ើយ ដទ្យើរម្លនដ ម្ េះភនមួំយ
ដ ម្ េះថា ភនកំប្ងី។ ភនកំប្ងីមួយល្សនកស្ាិត្កនុង ុ ំ
ប្ត្ងិល និងមួយល្សនកដទ្យៀត្ស្ាិត្កនុង ុដំ ធិ៍។ 
ដៅច្ំណុ្ច្មួយល្ដលភនំសត្ចុ្េះ ជាប្ជលង 
អនកប្សុ្កដៅច្ណុំ្ច្ដនេះថា «ប្ច្កបក់ោវ»។ 
ដៅច្ំណុ្ច្ប្ច្កបក់ោវ ដរស្ង់ដមទឹ្យក ឬ 
ទ្យនំរ់ទឹ្យកមួយ ល្ដលម្លនទឹ្យកដក់ដៅកនុងទ្យនំរ់
អាច្ទញទឹ្យកស្ប្ម្លរ់ដប្រើប្បស់្បន។ ដលើស្ៃី
ការដប្រើប្បស់្ទឹ្យក ច្ណុំ្ច្ទី្យតាងំប្ច្កបក់ោវ
រឺជាទី្យកល្នាងទក់ទញដល់អនកប្សុ្កភូមិមក
ទ្យស្សនា និងល្ លនិងដលងទឹ្យក។  

-ប្រវត្រភិនបំ្ត្ងលិ៖ 
ម្លនដរ ឿង ដ ប្ៃងមួយច្ំនួន ល្ដល

ទក់ទ្យងនឹងដ ម្ េះភនលំ្ដរ ដូច្ជាប្រវត្រិភនបំ្ត្ងិល។ 

ភនបំ្ត្ងិលស្ាិត្កនុងភូមិប្ត្ងិល  ុំប្ត្ងិល។ ភនំ
ដនេះមិនសូ្វម្លនដដើមដ ើដុេះដប្ច្ើនដទ្យ (រូរ
ដលេ៣)។ តាមរយៈដោកអ  ំដៅ ភិន ល្ដល
ជាចាស់្ទុ្យកំនុងភូមិ បនដរៀររារ់ថា «កាលដដើម
ដឡើយ អនកប្សុ្កដៅ ុំប្ត្ងិល ប្រកររររ
ត្ាញកដនទល ដោយដប្រើប្បស់្ប្ត្ល់។ ដៅ
ដៃលដប្រើប្បស់្ប្ត្ល់យូរដៅៗ ប្ត្ល់ដនាេះ
ល្ត្ងល្ត្ម្លនការសឹ្ករចិ្រលិជារនររនាទ រ់។ 
ដោយមូលដ តុ្ប្ត្ល់ដនេះរលិនិងសឹ្ករកិរលិ 
ដទ្យើរអនកប្សុ្កោក់ដ ម្ េះភនដំនេះថា ភនបំ្ត្ងិល 
រ ូត្ដល់ស្ៃវពថ្ៃដនេះ11។ 

 
 
 

 
រូរដលេ៣៖ ទិ្យដាភាៃវាលល្ប្ស្ ភូមោិា ន និងភនបំ្ត្ងលិដៅខាងដប្កាយ 

                                                            
11 រទ្យស្ម្លា ស្ន៍ដោក អ ូ រនធី ជាដម ុបំ្ត្ងលិ និង 
ដោក ល្អម ដ ន អាយុ៧៧ឆ្ន  ំជាប្រធានរដាបល ុំ
ប្ត្ងលិ។ 
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- ប្រវត្រភិនតំាតុ្៖ំ 
 ភនំតា តុ្ំស្ាិ ត្ ដៅកនុ ង ភូមិ ទ្យំ នរ់   ុំ
ប្ត្ងិល ប្សុ្កកៃំង់ល្លង។ ប្រវត្រិភនតំាតុ្មំ្លន
ដូច្ខាងដប្កាម12៖ តាតុ្ំរឺជាដ ម្ េះ មរដំរ  ី  
ម្លន ក់។  មរដរំមី្លនមុេរររជាអនកលក់ដប្រឿង
ល្ដកដូច្ជាករំិត្ ៃូដៅ ល្សាដឹងជាដដើម ដោយ
យកដរំដីប្រើជាយានដជនិំេះស្ប្ម្លរ់ដឹកយកដៅ     
លក់។ លុេះដល់ដៃលគ្នត្់ជិេះដរំមីកដល់អូរ
មួយម្លនជដប្ៅទឹ្យកដប្ៅដៃក ដរំមីិនប្ៃមឆ្ាង
ដទ្យ។ ដ ើញដូច្ដនេះ តាតុ្លំ្ដលជា មរ ការ់ដរំ ី
ឲ្យដរំដីដើរដៅមុេ។ រ៉ាុល្នរដោយស្ថរការ់ខាា ងំ
ដៃក ដំរលី្ប្ស្ក ល្ត្គ្នត្់ដៅល្ត្ការ់។ ដំរកី៏
 ក់ស្ទុេះដៅ ដ ើយដធវើឲ្យតាតុ្ធំាា ក់ៃីដលើេនង
ដរំសី្ថា រ់ ដ ើយកាា យជាភនតំាតុំ្ដំៅ។ និយាយ
ៃីប្រៃនធររស់្គ្នត្់ ដៅដៃលល្ដលបត្់រដីយូរ
ដៃក ប្រៃនធល្ដលដៅឯសទេះ មិនដឹងថារដីបត្់

ដៅណា ក៏ដដើរមកតាម។ យាយដដើរមកតាម
ក៏ដ ើញរដីស្ថា រ់  ច្ំល្ណ្កដំរកី៏ស្ថា រ់ល្ដរ។ 
ដៃលដ ើញល្ររដនេះ យាយយំដស្ថកស្
ល្ប្ងង ឆ្ាងទឹ្យកក៏អត្់រួច្ដប្ េះដៅមករាល់ដង
បនដំរជីិេះឆ្ាង ដោយស្ថរទឹ្យកអូរប្ជដៃក។ 
ដៃលល្ដលគ្នត្់យំដស្ថកស្ល្ប្ងង យាយក៏
ស្ថា រ់ដៅទី្យដនាេះល្ដរ រួច្ក៏ដកើត្ដច្ញជាដ ម្ េះ
អនកតាមួយដ ម្ េះថា យាយត្ីស្ល្ប្ងង។ តាម
ៃិត្ដៅ យាយត្ីយដំស្ថកស្ល្ប្ងង បនោក់
ថាយាយត្ី        ស្ល្ប្ងង (ជាដ ម្ េះអនកតា)។ 
ច្ដំ េះអូរលង់រឺដរំលីង់ទឹ្យកស្ថា រ់ដៅកនុងអូរ។ 
ច្ដំ េះភនតំាតុ្កំ៏ដៅជារ់នឹងអូរលង់ដនេះល្ដរ។ 
កាលៃីមុន ម្លនស្ថព នដ ើរុរាណ្មួយឆ្ាង
កាត្់អូរ ល្ដលដរដៅដ ម្ េះថាស្ថព នអូរលង់។ 
ដៅដៃលថ្មីដនេះ ស្ថព នអូរលង់ប្ត្ូវបនស្ថង
ស្ង់ជាស្ថព ន ថ្ម ម្លនទ្យំ ំធ ំង្ហយប្សួ្លកនុង
ការដធវើច្រាច្រណ៍្ដៅមក (រូរដលេ៤)។

 

 
រូរដលេ៤៖ ភនតំាតុ្ ំនិង ស្ថព នស្ង់ឆ្ាងកាត់្អូរលង់ 

                                                            
12 ស្ម្លា ស្ដោក ដអាក ព  ជាឆ្ម បំ្បស្ថទ្យប្រចាដំៅ
ប្សុ្កកៃំង់ល្លង ដៅពថ្ៃទី្យ៨ ល្េសី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 
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-ប្រវត្រភិនទូំ្យកម្លស្៖  
ភនំទូ្យកម្លស្ជាជួរភនំល្វងជាងដរកនុ ង

ប្សុ្កកំៃង់ល្លង។ ភនំដនេះក៏ម្លនដរឿងដប្ៃង
និយាយត្គ្នន មកថា ៃីមុនមកម្លនអនកស្ច្ចំ
ដធវើ ទូ្យកអំៃីម្លស្យកមកប្រណាងំដៅវាល
ដប្កាមប្ច្ណូ្ក ដៅដប្កាយភនៃំណ្ណរាយ (រូរ
ដលេ៥)។ ដៃលគ្នត្់ប្ត្ឡរ់ដៅវញិក៏បក់
ប្ច្វាដ ើយគ្នត្់ទុ្យកប្ច្វាដចាលដៅទី្យដនេះ 
ដ ប្កាយមកម្លនអនករកដ ើញថាទូ្យកេូច្ 
ដ ើយយកទូ្យកដនាេះដៅឱ្យជាងដធវើ ប្ស្ថរ់ល្ត្
អនកប្សុ្កនាគំ្នន ដៅដរ ើស្ដ ើញច្ំណាងំទូ្យក
ល្ដលជាងដធវើដនាេះ សុ្ទ្យធល្ត្ម្លស្ ដទ្យើរដឹងថា
ទូ្យកដនាេះជាទូ្យកម្លស្។ ដូដច្នេះក៏ដៅភនដំនេះថា 
ភនំ ទូ្យកម្លស្រ ូត្មក 13។ ដៅល្ត្ម្លនការ
និយាយត្គ្នន មកដល់ស្ៃវពថ្ៃថា ដៅល្ត្ម្លន
អនកម្លនស្ំណាងអាច្ដរ ើស្បនកដមទច្ម្លស្
ល្ដលបនមកៃីការដធវើទូ្យកម្លស្ដនេះ។ ម្លន
អនកបនដឡើងដល់កំៃូលភនំដនេះនិយាយថា 
ដៅកំៃូលភនំទូ្យកម្លស្ដនេះ ម្លនប្ស្េះធំទ្យំ ំ
ប្រល្ លដប្ច្ើន ិកតាដៅដលើដនាេះ ល្ដលអាច្
ប្រណាងំទូ្យកបន14។ 

 

                                                            
13 ស្ម្លា ស្ដោកតា រង់ សុ្ ំអាយុ៧២ ដភទ្យប្រុស្ រស់្ 
ភូមកិៃំង់បច្និ  ុដំ ធិ៍។ 

 
រូរដលេ៥៖ ទិ្យដាភាៃភនទូំ្យកម្លស្ ដមើលៃីភនំ

ៃណ្ណរាយ 
 

១.  ២.  ខរ ឿងខស្ពងទាក់ទងនឹង
ខ ម្ ោះអូរ 

ដូច្ដៅកនុងច្ណុំ្ច្១. ១. ប្រវត្រិដ ម្ េះ
ភន ំបនដលើកដឡើងអៃីំដ ម្ េះភនតំាតុ្ ំល្ដលកនុង
ដនាេះក៏ ក់ៃ័នធនឹងអូរដ ម្ េះ «អូរលង់»។ 
ម្លនដរឿងដំណាលថា ម្លនដំរមីកលង់ទឹ្យក
ស្ថា រ់ដៅកនុងអូរដនេះ ដទ្យើរដរដៅថា អូរលង់។ 

 
 

១.  ៣.  ខ រ ឿងខស្ពងទាក់ទងនឹង
ខ ម្ ោះភូមិ 
 

- ភូមិស្តលប្ក៖  
រឺដោយស្ថរម្លនដរឿងរា៉ា វនិយាយត្ៗ

គ្នន មកថា វាទក់ទ្យងដរឿងនាង១២  នាងកប្ងី 
ដបេះប្ត្ល់ដៅ ដ ើយប្ត្ល់ដនាេះក៏ធាា ក់ល្រក។ 
ច្ឹងដ ើយដទ្យើរដរដៅត្គ្នន មកដល់ស្ៃវពថ្ៃ
ដនេះ រឺភូមិប្ត្ល្រក15។   

 

14 ស្ម្លា ស្ដោក ដអាក ព  ជាឆ្ម បំ្បស្ថទ្យប្រចាដំៅ
ប្សុ្កកៃំង់ល្លង ដៅពថ្ៃទី្យ៨ ល្េសី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 
15 រទ្យស្ម្លា ស្អ បំ្រុស្ ស្ ុម សុ្ង រស់្ដៅភូមបិ្ត្ល្រក  ុំ
ប្ត្ងលិ ដៅល្េសី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 
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- ភូមិអណ្ដូ ងរនុក៖  
ម្លនប្រវត្រិទក់ទ្យងនឹងភូមិដនេះថា 

កាលៃីដដើមម្លនអណ្ដូ ងធមួំយ។ កាលដនាេះ 
ដោយខាា ច្ដគ្នប្ករីធាា ក់ចូ្លអណ្ដូ ង អនក
ប្សុ្កដធវើររងៃ័ទ្យធជុវំញិ និងដធវើរនុកដ ើប្ររ
ៃីដលើអណ្ដូ ងដនាេះ។ ដូដច្នេះដ ើយដទ្យើរដរដៅ
ថា «ភូមិអណ្ដូ ងរនុក»16។ 

 
 

១. ៤. ខរឿងខស្ពងទាក់ទងនឹងភស្តកត
គខណ្រ 

ដោកតា ឱ្ម រ ៉ាូ  និង   ុ ៊ុំ  ដហាង ជា
ប្រជាៃលរដារស់្ដៅកនុ ងភូមិស្ថវ យរ ំរ  ុំ
ស្ថវ យរ ំរ បនដរៀររារ់អំៃីដរឿងដប្ៃង
ទក់ទ្យងនឹងប្ៃេះភស្តកររដណ្ស្ ដូច្ត្ដៅ៖  

កាលៃីដដើមដស្រច្បនឡាយប្ៃេះ ស្ា 
ឱ្ យ រុ រស្ម្លន ក់ ល្ដលម្លនម ិទ្យធិ ឫទ្យធិ  រាទ្យធិ
អណំាច្ និងម្លនភាៃពវឆ្ា ត្ រញ្ាូ នឱ្យរុរស្
ដនាេះដៅដរៀនដៅប្កុងរ ៉ាូម ប្រដទ្យស្អីុតាលី។ 
ដៅដៃលរុរស្ដនាេះដៅជាន់ទឹ្យកដីទី្យប្កុងរ ៉ាូម 
ទវ រយនរ៧ជាន់ក៏រដរើក ដ ើយៃួកអនកយាមជុំ
វញិវាងំទី្យប្កុងរ ៉ាូមមិនដឹងដ តុ្អីវបនជាទវ រ  
រដរើក។ ដៃលដនាេះដស្រច្រ ៉ាូមក៏ឆ្ៃល់ជាខាា ងំ ដត្ើ
ដ តុ្អីវបនជាទវ រវាងំ៧ជាន់រដរើកអស់្។ 
ដៃលដនាេះដស្រច្ប្កុងរ ៉ាូមក៏បនទូ្យងស្គរ ដដើមប ី
ប្រល្ម៉ាប្រមូលអស់្មស្តនរី តូ្ច្ធំ អនកប្សុ្កល្ប្ស្

                                                            
16 រទ្យស្ម្លា ស្ន៏ដោកតា ម៉ាក់ ឡន ប្ៃេះប្រូសូ្ប្ត្ស្ថរ  ំវត្រ
ប្ត្ល្រក ដៅវត្រម្លនរុណ្ ស្ាិត្កនុងភូមបិ្ត្ល្រក  ុបំ្ត្ងលិ។  

ច្ម្លេ រ មកជួរជុំគ្នន ។ ដៅដៃលដនាេះដស្រច្ទី្យ
ប្កុងរ ៉ាូមក៏សួ្រដៅអស់្មស្តនរីទងំអស់្ ដត្ើបន
ដ ើញមនុស្សណាមកកល្នាងដយើងល្ដរឬដទ្យ? 
ម្លន ក់ៗដឆ្ាើយថា ទូ្យលរងគមំិនល្ដលជួរមនុស្ស
ណាម្លន ក់ដនាេះដទ្យ។ ដស្រច្រ ៉ាូមសួ្រប្ររ់គ្នន រួច្
អស់្ ប្ស្ថរ់ល្ត្ម្លនមនុស្សម្លន ក់ល្ដលបនមក
ដប្កាយដរ។ ដស្រច្ក៏សួ្រដៅរុរស្ដនាេះ ដត្ើ
ម្លនដ ើញមនុស្សណាដទ្យ រុរស្ដនាេះក៏ដឆ្ាើយ
ថា  ទូ្យលរងគដំ ើញរុរស្ម្លន ក់។ ដស្រច្ក៏រញ្ញា
ឱ្យដៅដៅមនុស្សដនាេះមក។ ដៃលដនាេះ     
ដស្រច្រ ៉ាូមក៏សួ្រថា អនកឯកមកប្រដទ្យស្េាុ ំ ឯង
ច្ង់បនអវី? ទូ្យលរងគំមកទី្យដនេះ រឺច្ង់បន
វជិាា ។ ដស្រច្រ ៉ាូមក៏ដឆ្ាើយដៅរុរស្ដនាេះថា ច្ង់
បនវជិាា អវីដទ្យៀត្ ដរើរនាឹេះយនរេាុ ំ៧ជាន់រដរើក
អស់្ដ ើយ។ ប្ៃេះអងគភស្តកររដណ្ស្ ទូ្យល
ថាវ យដស្រច្រ ៉ាូមថា ទូ្យលរងគដំៅេវេះ។ លឺដូដច្នេះ
ដស្រច្រ ៉ាូមក៏អនុញ្ញា ត្ឱ្យដៅដរៀនសូ្ប្ត្ ដ ើយ
ប្រវត្ិរចាក់ស្ថក់ក៏ម្លនរ ូត្ដល់ស្ៃវ ពថ្ៃ
ដនេះ។ ដៅដរៀនយូរដៅដស្រច្ក៏ចាក់ស្ថក់ឱ្យ។ 
សូ្មរញ្ញា ក់សងល្ដរ ប្ៃេះអងគភស្តកររដណ្ស្ 
បនដរៀរការរួច្ដ ើយមុននឹងរញ្ាូ នឱ្យដៅ
ដរៀនដៅប្កុងរ ៉ាូម។ រយេះដៃលដប្កាយមក ប្ៃេះ
អងគភស្តកររដណ្ស្ដ ើញម្លនទឹ្យកមុេប្ស្ងូត្ 
ប្ស្ង្ហត្់ ដស្រច្រ ៉ាូមម្លនការស្ងសយ័ដ តុ្អី
ម្លនទឹ្យកមុេស្ៃួត្ ដស្រច្រ ៉ាូមក៏សួ្រភស្តកររដណ្ស្
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ម្លនដរឿងអី? ភស្តកររដណ្ស្ដឆ្ាើយត្រដស្រច្រ ៉ាូម 
ថា ទូ្យលរងគនឹំកប្រៃនធដៅប្សុ្កល្េមរ ដរៀរការ
រួច្បនរីល្េ ដស្រច្ចាត្់ឱ្យមកដរៀនដៅទី្យដនេះ 
ទូ្យលរងគនឹំកប្រៃនធដៅឯដណាេះ។ ដស្រច្រ ៉ាូមក៏
ប្បរ់ភស្តកររដណ្ស្វញិថា ដរើច្ឹងមិនអីដទ្យ េាុ ំ
ម្លនកូនប្សី្ដៅមួយ េាុ នឹំងដរៀរអភិដស្កកូន
ប្សី្ជូន។  ដប្កាយដរៀរអភិដស្ករួច្ដ ើយ
បនរយេះដៃលរី រួន ល្េ  ប្ៃេះអងគភ ស្តករ
រដណ្ស្ដៅល្ត្នឹកប្រៃនធដៅប្សុ្កល្េមរមិន
អាច្រំដភាច្បន ដោយស្ថរនឹកប្រៃនធដៅ
ប្សុ្កល្េមរខាា ងំដៃកក៏លួច្រត្់មកប្សុ្កល្េមរវញិ។ 
ដៃលលួច្រត្់មកវញិ អនកយាមដៅតាមទវ រ
យនរ ដដកលក់អស់្រលីង។ ទវ រយនររដរើកឯង
ល្ត្មរងក៏ដសែើលដឹងយល់ដស្រច្។ ដស្រច្ក៏ភាា ក់
ដប្ៃើត្ទវ រយនររដរើកអស់្ ដ ើយដម៉ាច្ច្ឹងៃួក
អនកយាមដៅណាអស់្ដ ើយ។ ដស្រច្រ ៉ាូមក៏ដដើរ
ដមើល គ្នម នៃីណាដងើរដទ្យ ដដកលក់អស់្ ក៏នា ំ
គ្នន ដសែើល។ ដៃលដនាេះក៏ម្លនការស្ងសយ័ក៏
ចូ្លដៅដមើលរនទរ់កូន បត្់រុរស្ម្លន ក់ដនាេះ 
រុរស្ដច្ញដៅ ដទ្យើរបនជាទវ រយនររដរើក
ដូច្ដនេះ កនុ ងដៃលល្ដលអនកយាមកំៃុងដដក
លក់អស់្។ ដៃលដនាេះដស្រច្ រ ៉ាូមក៏រញ្ាូ ន ិរ
យនរដ៏អស្ថច រយឱ្យមកកាត្់កាល ដោយ ិរ
យនរដនាេះៃូល្កខាា ងំណាស់្ក៏ជួរនឹងប្ៃេះអងគ
ភស្តកររដណ្ស្ ដូច្រំណ្ងដៅជិត្ម្លត្់ទឹ្យក
ល្ដលជនំាន់ដនាេះជាម្លត្់ស្មុប្ទ្យ ក៏កាត្់កាល
យកដៅប្កុងរ ៉ាូមវញិ ដោយទុ្យកេាួនឱ្យដដក
ស្ដូកស្រឹងដៅទី្យដនាេះ។  ប្ៃេះអងគភស្តកររដណ្ស្

បនដរៀរការរួច្ដ ើយមុននឹងដស្រច្រញ្ាូ ន
ដៅដរៀនដៅប្កុងរ ៉ាូម និងម្លនកូនធដំឹងករីល្ត្
មិនដឹងឆ្ន អីំដនាេះដទ្យ។ កូនក៏សួ្រដៅម្លរ យថា «
ល្ម៉ា! ចុ្េះឪេាុ ដំៅឯណា? ដរម្លនឪដៅ ដម៉ាច្េាុ ំ
អត្់ច្ឹង?»។ ម្លរ យៃាយាមមិនប្បរ់ដទ្យ រ៉ាុល្នរ
ពថ្ៃដប្កាយសួ្រដទ្យៀត្ សួ្ររ ូត្ដល់ម្លរ យប្ទ ំ
ល្លងបនក៏ប្បរ់ដៅកូនថា ៃុកកូនឯងដស្រច្
ចាត្់ឱ្យដៅដៅប្រដទ្យស្  រ ៉ាូម យូរដ ើយ។ 
ដោយកូននឹកៃុកជាខាា ងំដៃក ក៏សុ្មំ្លរ យដៅ
រកៃុក។ ម្លរ យក៏ដ ល កយប្បរ់ដៅកូនថា 
ណាខាា  ណាដំរ ីស្ត្វស្ថហាវដប្ច្ើនណាស់្  
កូនឯងដៅប្រយ័ត្នម្លនដប្គ្នេះថាន ក់ សូ្មកូនកុំ
ដៅអី។ មរងដ ើយមដងដទ្យៀត្ កូនដៅល្ត្ទ្យទូ្យច្
សុ្ំម្លរ យមរង ៃីរដង រ ូត្ដល់រីដងក៏មិន
បនល្ដរ។ ដៃលដនាេះកូនក៏ស្ដប្មច្ច្ិត្រសុ្ោំ
ល្ម៉ាដៅល្មន ដដើមបតីាមរកឪៃុក ដទេះរីល្ម៉ា
ឃាត្់យា៉ា ងណាក៏ដោយដប្ េះម្លនការនឹក
រលឹកៃុកខាា ងំណាស់្។ ជាពច្ដនយអីកូនក៏ដូច្
ជាដឹងល្ដរ ដច្េះល្ត្ដធវើដដំណ្ើ រដៅ លិច្អល្ណ្រ
ត្ កាត្់វាលចូ្លពប្ៃ  ក៏ដៅដល់ម្លត្់ទឹ្យក ក៏
ដ ើញរុរស្ម្លន ក់អត្់កាល។ កូនដច្េះល្ត្ឆ្ៃល់ 
ដ តុ្អវីបនជាបត្់កាលដៅណា? រ៉ាុ ល្នរ
ស្ថច្់ដៅប្ស្ស់្ ក៏ម្លនការស្ងសយ័ ក៏ថ្យ
ដូច្ដយើងដធវើធម៌ ប្រល្ លជាប្បៃីំរ ប្បរំី
ជហំាន ថ្យចាដំមើលប្ររ់៧ពថ្ៃ ដរើសិ្នជារូរ
នឹងស្ថា រ់ស្ថច្់មិនដៅប្ស្ស់្ដទ្យ។ ដល់ដៃល
ប្ររ់៧ពថ្ៃក៏មកស្ថទ រដមើលមរងដទ្យៀត្ស្ថច្់ដៅ
ល្ត្ប្ស្ស់្ញញឹមដល្ដល។ ដៃលដនាេះក៏ដរើក
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ដខាអាវដមើល ដៃលដរើកដខាអាវដមើលក៏
ដ ើញអកសរដរស្ថក់ថា «ដរើច្ង់ត្កាល រឺ
យកកាលដរំមីករនរុរ រឺរស់្ដឡើងវញិ» ដនេះ
សុ្ទ្យធល្ត្យ័នរ ដរស្ថក់ដប្ស្ច្ដៅដលើរូរ។ ដៃល
ដនាេះកូនក៏យកភក់មកៃូត្ដធវើជាកាលដំរ ី
រនរុ ររស់្ដឡើងវញិ។ ប្ស្ថរ់ល្ត្ម្លនស្ត្វដំរ ី
មកចុ្េះដប្រងដៅទី្យដនាេះ ដ ើយដរំលី្ប្ស្កដរាប្ត្
 ឹងអឺុងកងដៅទី្យដនាេះ មកល្ប្ស្វ ៉ាូងវា៉ា ងដៅទី្យ
ដនាេះល្ដរ ដៃលដនាេះក៏ដៅកាត្់កាលដរំមីក
រនរុ រកាលឪៃុក។ ដៃលរនរុ ររួច្ ឪៃុកក៏
រស់្ដឡើងវញិ។ ដៃលដនាេះនឹកដ ើញមួយ
ដទ្យៀត្ ដៅៃូត្ភក់ ៃូត្ោក់ឱ្យកាលដរំលី្ដល
កាត្់ដនាេះ។ ដៃលោក់រនរុ រដីភក់រួច្ដប្ស្ច្ 
ប្ស្ថរ់ល្ត្ដរំដីនាេះល្ប្ស្កវ ៉ាូងរស់្វញិទងំអស់្ 
ដ ើយក៏នាឪំៃុកចូ្លវាងំ។ដៃលដៅដល់វាងំ 
ក៏ដសែើលដល្ងារដៃញវាងំទងំអស់្គ្នន ។ ម្លន
ដរឿងរា៉ា វល្ររដនេះដ ើយដទ្យើរដល្ងារប្ៃេះអងគភ
ស្តកររដណ្ស្រ ូត្ដល់រច្ចុរបននដនេះ ដ ើយក៏
ម្លនដធវើ រូរប្ៃេះអងគភស្តកររដណ្ស្ដៅដលើភនំ
ស្ៃវ ពថ្ៃដនេះ។ ប្ៃេះអងគភស្តកររដណ្ស្ម្លន
បរមីៃូល្កស្ករិសិ្ទ្យធិណាស់្។ កាលជនំាន់មុន 
ដរើម្លនមនុស្សដៅ រដៅមុេរូរស្ំណាក
ប្ៃេះអងគ នឹងដលើកមកោក់ថាន ក់ដប្កាមវញិ
ដោយមិនដឹងេាួនដនាេះដទ្យ រ៉ាុ ល្នរមិនឱ្យស្ថា រ់
ដនាេះដទ្យ។ 
                                                            
17 ស្ម្លា ស្ដោក ប៉ា ត្ សុ្វណ្ណ រជឺារណ្ៈកមមការអា
ចារយវត្រថ្មកល្ងេរ រស់្ដៅភូមកិល្ងេរ  ុបំ្ស្ណូ្ក ដៅល្េ
សី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 

រច្ចុ រ បនន ដនេះ  ភប្ករដណ្ស្រឺជា
រដិម្លដធវើៃីសីុ្ម៉ាង់ ល្ដលដរយកដៅត្មេល់ដៅ
ភនទូំ្យកម្លស្ ប្ត្ង់ច្ដប្មេះភន ំស្ាិត្ដៅទី្យតាងំភូមិ
ថ្នល់  ុំោ ប្សុ្កកៃំង់ល្លង (រូរដលេ៦និង
៧)។ 

 
រូរដលេ៦៖ រដមិ្លប្ៃេះភប្ករណ្ស្ដធវើៃីថ្ម ដៅ

ច្ដប្មេះភន ំ

 
រូរដលេ៧៖ ទី្យតាងំច្ដប្មេះភនលំ្ដលត្មេល់រដមិ្ល

ប្ៃេះភស្តកររដណ្ស្ 
 

១.  ៥ .  ខ រ ឿងខស្ពងទាក់ ទង នឹង
ស្ាសាទរកល (ស្ាសាទស្ប្ុរ) 

ប្រវត្រិប្បស្ថទ្យស្កា17 តាមការនិយាយ
ត្  ៗគ្នន  ប្បស្ថទ្យស្កាដនេះ រឺទក់ទ្យងនឹងដរឿង
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និទនប្សី្ដណ្រឹ ងប្រុស្។ ដៃលដនាេះ រុរស្ 
និងស្តស្ដី ដធវើការភាន ល់គ្នន ។ កាលៃីអត្ីត្កាល
ប្សី្ដណ្រឹ ងប្រុស្ ដូច្ដនេះ ដដើមបរីបំត្់ ការស្ដី
ដណ្ដឹ ងប្រុស្ ស្តស្រីក៏ចារ់ដសរើមដធវើការភាន ល់គ្នន
ជាមួយរុរស្ដោយការស្ថងស្ង់ដធវើប្បស្ថទ្យ 
ដ ើយចារ់ដសរើមដៅកល្នាងដសសងគ្នន   ដោយភា
រីទងំៃីរស្នាជាមួយគ្នន ដៃលដ ើញរដង្ហា េះ
ដភាើងដគ្នមប្បស្ថទ្យនឹងស្ង់រួច្។ ដៃលចារ់
ដសរើមដធវើ រុរស្យល់ដ ើញថា ស្តស្រីជាអនកទ្យន់
ដេាយជាង ភារីខាងរុរស្ដធវើប្បស្ថទ្យស្កា 
ដធវើដៅមិនសូ្វេិត្េដំធវើ រឺររួលគ្នន ល្ត្សឹកសីុ្។ 
រុរស្មិនសូ្វចារ់អារមមណ៍្កិច្ចការល្ដលប្ត្ូវ
ដនាេះដទ្យ ដៃលយរ់គ្នត្់សរុ គំ្នន សឹក អាងមនុស្ស
ប្សី្ម្លនកម្លា ងំទ្យន់ដេាយ ដមើលប្ស្ថលស្តស្រី។ 
ច្លំ្ណ្កស្តស្រីម្លនលបចិ្ ម្លនភាៃពវ ៉ាឆ្ា ត្ ម្លន
ប្បជាា  ៃួរដរក៏ររួលគ្នន រកវធិីដធវើយា៉ា ងណា
ដដើមបទី្យទួ្យលបនដជារជ័យ ដៃលដនាេះស្តស្រីក៏
រដង្ហា េះដភាើងដគ្នម។ ដរើសិ្នជាផ្ទេ យប្ៃឹករៈៃី
ទិ្យស្ខាងដកើត្ ប្បស្ថទ្យនឹងស្ង់រួច្។ ការៃិត្ 
ស្តស្រីស្ង់ ប្បស្ថទ្យមិនទន់ រួច្ដទ្យ ល្ត្គ្នត្់

                                                            
18 ស្កាម្លនន័យថា មនុស្សសឹកសីុ្ ភាៃមិនយកច្ិត្រ
ទុ្យកោក់ កនុ ងកិច្ចការង្ហរ ការង្ហរមិនច្ាស់្ោស់្ 
ការង្ហរមិនប្រុងប្រយត្ន ដធវើឱ្យល្ត្រួច្ៃីពដ។ ស្កា៖ រឺជា
 កយររស់្អនកភូមិកល្ងេរ « កយដមើលង្ហយ រងែរ់
រដនាទ ស្ ច្ំដ េះៃីណាម្លន ក់» ដប្រើស្ំដៅអនកដធវើការអីវ
មួយដោយគ្នម នការប្រុងប្រយត្ន រិត្ល្ត្សឹកសីុ្ មិនយក
ច្តិ្រទុ្យកោក់ច្ដំ េះការង្ហរេាីខាា  មនិម្លនភាៃម៉ាត់្ច្ត់្ រឺ 
ដធវើការង្ហរអវីមួយឱ្យល្ត្រួច្ៃីពដ។ អនកប្សុ្កដប្រើ កយស្កា 

រដង្ហា េះដគ្នម ដដើមបរីញ្ញា ក់ថាៃួកគ្នត្់ស្ង់
ប្បស្ថទ្យរួច្ដ ើយ។ រុរស្ស្កាៗ18 ដ ើញ
ផ្ទេ យប្ៃឹករៈរិត្ថាស្តស្រីក៏ រួច្ ក៏ រ់ស្ង់។ 
ច្លំ្ណ្ក ស្តស្រីដៅល្ត្ស្ង់រ ូត្ប្បស្ថទ្យស្ង់រួ
ច្។ ដូច្ដនេះប្បស្ថទ្យដនេះដ ម្ េះថាប្បស្ថទ្យ
ស្កា។ 

 
 

១.៦. ស្ប្វតតិទាក់ទងនឹងខ ម្ ោះប្ឹង 
ប្រវត្ិររឹងការ់រង ឬ ករ់រង និយាយ

ត្គ្នន ថា កាលៃីស្ម័យដដើម កងទ្យ័ៃមិនដប្រើ
កាដំភាើងដទ្យ រឺដប្រើការំិត្ ៃូដៅ។ ដៃលល្ដល
ការ់ដៅមិនប្ត្ូវមនុស្ស ល្ររជាប្ត្ូវរងដៅ
វញិ ដូដច្នេះដ ើយដទ្យើរដរដៅការ់រង។ ដរឿង
មួយដទ្យៀត្ ទក់ទ្យងនឹងការ់រង រឹងស្ម័យៃី
ដដើ ម  ដរជី កគ្នស់្ រ ំដលើ ងយកដី ដធវើ ឥដា
ប្បស្ថទ្យ ដៃលជីកដីក៏ជួរប្រទ្យេះដ ើញរង
ដៅទី្យដនាេះ ក៏ដៅថា រឹងករ់រង19។  

 
 
 
 

ដនេះច្ដំ េះអនកណាល្ដលដធវើអីវមួយមិនស្មរមយជាដដើម។ 
ឧ. អាដនេះ ស្កាដល់ដ ើយ ឯងស្កាដល់ដ ើយដវ ើយ។ 
 កយដនេះអនកប្សុ្កប្ស្ណូ្កដប្រើរ ូត្ដល់ស្ៃវពថ្ៃដនេះ
សងល្ដរ ស្ប្ម្លរ់ដប្រើ កយមនិស្មរមយ។ 
19 ស្ម្លា ស្ដោក ប៉ា ត្ សុ្វណ្ណ រឺជារណ្ៈកមមការអា
ចារយវត្រថ្មកល្ងេរ រស់្ដៅភូមិកល្ងេរ  ុំប្ស្ណូ្ក ដៅល្េ
សី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 
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១. ៧. ស្ប្វតតិទាក់ទងនឹងកលងែប្20 
ទក់ទ្យងដរឿងកល្ងេរ 21 ល្ដលកាល

ដដើ ម ដឡើយ សុ្ទ្យធ ល្ ត្ ព ប្ ៃភនំ  ដ ើ យម្លន
កុលស្មព័នធល្ដលរស់្ដៅជាប្កុម និងម្លន
អនកង្ហរ  រឺជាអនកឃាវ លដំរ ីររស់្ ដស្រច្។ 
ស្ំដឡងភាស្ថនិយាយមិនប្ត្ូវតាមស្ំដឡង
អកសរដនាេះដទ្យ ឧទ រណ៍្ «ដជើង» និយាយ
ថា «ដ ើង»។ អនកង្ហរដនាេះម្លនរុរស្ស្តស្រីរីរូរ 
បនដច្ញមកទក់ដំរ  ីកនុ ងស្ម័យកាលយ
ដស្ថធរុរៈ។ ស្ម័យរុដរ  រឺមិនទន់ម្លន
ឧរករណ៍្ដប្រើប្បស់្ ដូច្ជា ការំិត្ ៃូដៅ ដៅ
ដឡើយ។ ដ ើយស្ម័យដនាេះម្លនអនកង្ហររីរូរ 
បនស្ថន ក់ ដៅទី្យដនេះដោយរដងេើត្បនជា
កុលស្មព័នធមួយ ទី្យ១ ដ ម្ េះ ស្រំាទ្យធិ ទី្យ២ដ ម្ េះ 
ឯក ទី្យ៣ ដ ម្ េះ  ួត្ និងស្តស្រីដ ម្ េះ ម្លស្។ 
អនកទងំ៤នាក់បនមករស់្ដៅដលើទឹ្យកដីក
ល្ងេរដនេះ ច្ង់សិ្កាវជិាា រុណ្។ វជិាា រុណ្ រឺ
ប្ត្ូវការដដើមបឱី្យល្ស្បកស្វិត្។ រិត្ដម៉ាច្ដដើមប ី
ឱ្យកាា យជាដមកស្តនាទ ញដ៏ធ ំដដើមបកីាន់ការ់ទឹ្យក
ដីដៅទី្យដនេះ ដូច្ដនេះប្ត្ូវការការ់ដដើមដ ើធំ
មកដធវើជាស្នូកប្តាេំាួន ដដើមបឱី្យេាួនខាា ងំៃូល្ក 
ម្លនរាទិ្យធបរមី  នេះអស់្ស្ប្ត្ូវទងំឡាយ
ទងំៃួងប្ររ់ទិ្យស្ទងំ៤។ ដូច្ដនេះស្រំាទ្យធិ រិត្
ដ ើញថា ដដើមបឱី្យេាួនខាា ងំៃូល្កប្ត្ូវប្តាេំាួន
                                                            
20 ម្លនភូមមួិយដ ម្ េះ «ភូមកិល្ងេរ» ស្ាិត្កនុង ុបំ្ច្ណូ្ក 
និងម្លនភនមួំយដ ម្ េះភនកំល្ងេរ ល្ដលម្លនទី្យតាងំស្ាិត្
ដៅខាងត្បូងប្បស្ថទ្យស្កា (ប្បស្ថទ្យប្រុស្)។ 

ដោយដឹងេាួនឯងខាា ងំៃូល្ក ក៏ដធវើការស្ថក
លបង ដូច្រណំ្ងល្ដលេាួនបនប្តាដំនាេះដទ្យ។ 
ម្លនវត្ាុ ស្ករិ សិ្ទ្យធី ៃី រ  រឺកល្ងេរ និង ីុង។ 
កល្ងេរខាា ងំៃូល្កខាងបរ ៉ាត្។ ដដើមបឱី្យេាួនខាា ងំ
ៃូល្ក ក៏រដងេើត្កុលស្មព័នធប្ររ់ប្រងទងំរីទិ្យ
ស្។ រាទ្យធិ ដនេះម្លនរាទ្យធិខាា ងំៃូល្កណាស់្ មិត្រ
ទងំដនាេះម្លនចាម ជាវ ។ ដរើសិ្នមិនយកវត្ាុ
ស្ករិសិ្ទ្យធៃីដនេះមិនបនដទ្យ ដស្ច្ករីស្ថា រ់នឹង
ដកើត្ម្លនជារនររនាទ រ់។ ដររកប្រូល្ដលខាា ងំ
ៃូកល្កជាងដនេះដទ្យៀត្ រឺដមកាឆ្យ22 (ជាប្រូ
ររស់្កល្ងេរ)។ ជាធមមតាបរ ៉ាត្ដៅទី្យណាក៏
ដោយ ទងំកនុងដី និងដប្កាមដី ដរដប្រើដមកា
ឆ្យដដើមបដីដញបរ ៉ាត្។ ដមកាឆ្យ រុរាណ្
ដៅថា ដមសុ្ទ្យធ ដូច្ស្ត្វ មុ ធំ។ំ ចាស់្ៗរុរាណ្
និយាយត្គ្នន ថា ដមកាឆ្យសីុ្ម្លស្ និងសីុ្
បរ ៉ាត្។ តាដរំងប្បអំាច្ នេះដមកាឆ្យបន
ឱ្យកាា យជាវត្ាុស្កដិសិ្ទ្យធ។ ដដើមបខីាា ងំៃូល្កប្ត្ូវ
ល្ត្ច្ិញ្ចឹ មដមកាឆ្យ (ដមកាឆ្យ)។ ដៃលប្ៃេះ
ច្នទដៃញវងស ច្ពំថ្ៃអង្ហគ រ ដមកាឆ្យនឹងអស់្ 
រាទ្យធិ។ តាមការទ្យស្សទយដៅដវោពថ្ៃស្ យ ពថ្ៃ
ដ ង ដវោដជារជ័យ ររាជ័យ ដរអាច្ទយថា 
ដៅពថ្ៃល្េកត្រិក ពថ្ៃដៃញរូរមី ប្ត្ូវនឹងពថ្ៃអង្ហគ រ 
ដនាេះដរអាច្ដដញដមកាឆ្យចុ្េះមកបន។  

 
 

21 ស្ម្លា ស្ដោក ប៉ា ត្ សុ្វណ្ណ រជឺារណ្ៈកមមការអា
ចារយវត្រថ្មកល្ងេរ រស់្ដៅភូមកិល្ងេរ  ុបំ្ស្ណូ្ក ដៅល្េ
សី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 
22 ស្រដស្រតាមការអាន។ 
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១. ៨. ស្ចកាក់ដាវននភនំកស្ងី 
ប្ច្កបក់ោវរឺជាទី្យតាងំប្ជលងភនំ

នាងកប្ងី ល្ដលម្លនដរឿងដណំាលថា ដត្ដជា
យ៉ាត្បនការ់ោវររស់្ដស្រច្ស្ល្ប្មឲ្យបក់
ដៅទី្យដនេះដទ្យើរដៅថា «ប្ច្កបក់ោវ»។ ដៅ
ទី្យតាងំដនេះ ដរបនស្ង់ដមទឹ្យកធមួំយ (ទ្យំនរ់
ទឹ្យក) ស្ថេ ត្់ទឹ្យកស្ប្ម្លរ់ដប្រើប្បស់្ (រូរដលេ៨)។ 

 

 
រូរដលេ៨៖ ទី្យតាងំប្ច្កបក់ោវ 

 

១.៨. ស្ប្វតតិខ ម្ ោះស្រុកកំពង់លែង 
ដរដៅប្សុ្កកៃំង់ល្លង ដោយស្ថរ

ៃីរុរាណ្មក ចាស់្ៗនិយាយកនុងដរឿងនិទន
(នាងកប្ងី)ថា កាលៃីដដើមភូមិកំៃង់រឹងរឺ
ម្លនរឹង ដប្កាយមកដៅថាប្សុ្កកៃំង់ល្លង
វញិដោយស្ថរទក់ទ្យងនឹងដរឿងឫទ្យធិ ល្ស្ន
នាងកប្ងីដៃលល្លងគ្នន ដៅទី្យដនេះ រឺដៃល
ល្ដលរាទ្យធិល្ស្នយកល្កវល្ភនកនាង១២ ជិេះដស្េះ
ដៅល្លងមក ដ ើយល្លងយកមកវញិ ដប្ េះ
នាងកាា យជាភនដំៅដ ើយ23។ 

 
 

                                                            
23 ស្ម្លា ស្ដោកតា អ ុយ ៃូន ជាអាចារយវត្រភករ ីរស់្ដៅ
កនុងភូមសិ្ដំរាង  ុដំ ធិ៍ ដៅល្េសី្ហា ឆ្ន ២ំ០២២។ 

១. ៩. ស្ប្វតតិឃុកំំពង់ខៅ 
កំៃង់ ដៅរឺជាដឃាម េះ ុំ មួយកនុ ង

ច្ដំណាម ុទំងំ៩ពនប្សុ្កកៃំង់ល្លង។ ម្លន
កំៃង់មួយធំស្ាិត្ដៅមុេស្ថោប្សុ្កកំៃង់
ល្លង។ ដៅរដូវវស្ាទូ្យកដរ និងទូ្យកច្មាងដសសង  ៗ
មកច្ត្ដៅកំៃង់ដនេះ។ ដរដៅថា «កំៃង់
ដៅ» ដោយស្ថរទក់ទ្យងនឹងដរឿងដប្ៃងរាទ្យធិ
ល្ស្ននាងកប្ងី ដៅប្ត្ង់ ុត្ល្ដលនាងកប្ងី
រក់ពដដៅរាទ្យធិល្ស្នឲ្យប្ត្ឡរ់មកវញិ រឺនាង 
កប្ងី ររក់ពដដៅកៃំង់ដនេះ។ 
 
២. កិចចពិធីប្ុណ្យខផេងៗ 
 

 ២. ១. ប្ុណ្យកមានតថ្វា យភនំពណ្ណ រាយ 
ជាដរៀងរាល់ឆ្ន ដំៅពថ្ៃ១៥ដកើត្ ល្េ

សលគុន ប្រជាៃលរដាដៅភូមិឯលិច្ និងភូមិ   
កណារ ល កនុ ង ុំប្ច្ណូ្ក ប្សុ្កកំៃង់ល្លង 
បនប្បរៃធ ៃិធី រុណ្យដឡើងភនំៃណ្ណរាយ 
ដដើមបដីធវើកិច្ចរូជាថាវ យដោកតាសូ្រ និងនាង
ៃណ្ណរាយល្ដលរង់ដៅភនដំនេះ។ កិច្ចៃិធីដនេះ 
ដរមិនដធវើ ល្ត្ដៅដលើភនំៃណ្ណរាយល្ត្មួយ
កល្នាងដនាេះដទ្យ រឺដៅម្លនរីកល្នាងដទ្យៀត្ដរដធវើ
ជារនររនាទ រ់គ្នន ។ ដៅដលើភនៃំណ្ណរាយ ដរដធវើ
២យរ់២ពថ្ៃ, ដោកតាដស្មៀន (តាយាមទវ រ) ឬ
ដំណាក់ដដើមដ ធិ (១យរ់១ពថ្ៃ) ,  ដោក
យាយស្ដស្រើង (១យរ់១ពថ្ៃ), ប្ត្ង់កល្នាងវត្រ 
ដ ម្ េះបរមីប្សី្ដមម ស្ថរាយអល្ណ្រ ត្ (១យរ់
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១ពថ្ៃ) ដូដច្នេះ ស្រុរកមមវធិីរុណ្យម្លនច្នួំន៥
យរ់៥ពថ្ៃ។ ដៅខាងដប្កាយប្បស្ថទ្យម្លន
ដរាងអនកតាដ ម្ េះតាសូ្រ ល្ដលអនកប្សុ្កដជឿ
ថាជារូនិងអនកនាងៃណ្ណរាយ។ 

 

ក. ខស្គឿងរណ្តត ប្់ ឬ ដង្វា យ  
ដង្ហវ យ ម្លនបយសី្៥ថាន ក់(១រូ)  

បយសី្៣ថាន ក់(១រូរ) ដទ្យៀន៥ធូរ៥ ច្នួំន១
កល្នាង(មួយថាស្) ប្រោរ់ស្ំល្ណ្នម្លន
កាលប្ជូក(១) ម្លន់ដស្ថៃ រ(១រូ) ដច្ក(១រូ) 
ម្លនប្កាស្ កញ្ច ក់ ទឹ្យកអរ់ ដប្រងដមៅ (រូរ
ដលេ៩)។ ដៅម្លនដប្រឿងរណាដ រ់ដរៀរច្លំ្ស្ន
កនុ ងតួ្ប្បស្ថទ្យមួយកល្នាងដទ្យៀត្ ល្ដលម្លន
ស្ថា ធម៌ដូច្ ផ្ទេ  ូក ទនធូរ។ សូ្មជប្ម្លរ
ថា ដប្រឿងរណារ រ់ដរដរៀរដៅដលើភនៃំណ្ណរាយ 
កល្នាងដសសងដទ្យៀត្ ប្គ្នន់ល្ត្ល្ស្នដប្ៃនដភាង
ធមមតាដទ្យ (រូរដលេ១០)។ 

 
រូរដលេ៩៖ ដប្រឿងរណាដ រ់ល្ស្នកនុងេទមអនកតា 

 
រូរដលេ១០៖ ដប្រឿងរណាដ រ់ដរៀរច្លំ្ស្នដៅកនុង 

តួ្ប្បស្ថទ្យ 

េ. របូ្រនង 

អនកស្នងរូរៃីរអនកតាៃីដដើមជាមនុស្ស
ប្រុស្ដទ្យ រ៉ាុ ល្នរគ្នត្់បនស្ថា រ់ ដៅ ដ ើយ
រច្ចុ របននជាប្សី្ល្ដលមកស្នងរូររនរ ដ ម្ េះ
ដោកយាយ ស្ ល្កន ម្លនអាយុ៨០ឆ្ន ដំ ើយ។  
ចូ្លរូរម្លនប្ររ់ទី្យតាងំទងំរួន។ ច្ំល្ណ្ក
របទូំ្យងស្គរ ដរដលងល្ត្ៃីរកល្នាងដទ្យ រឺដលើភនំ
ៃណ្ណរាយ ២យរ់ និងថាវ យបរមីវត្រ១យរ់។ 
កិច្ចដលើទី្យតាងំចុ្ងដប្កាយ កល្នាងវត្រឯលិច្ ដរ
ដលងដភាងថាវ យបរមីវត្ររួច្ ក៏ម្លនដរៀរច្ំ
ច្ង្ហា ន់ប្រដរនប្ៃេះស្ងឃល្ដរ។ 

គ. ខភលង និង ចខស្មៀង 

អនករា ំនិងដលងដភាង ស្រុរម្លនប្រម្លណ្៣០
នាក់ សុ្ទ្យធល្ត្ជាអនកភូមិប្សុ្កដៅមរុ ដំនេះ (ជា
អនកភូមិឯលិច្ និងភូមិកណារ ល) ល្ដលបន
ដច្េះត្ៗមក។ ឧរករណ៍្ដភាងម្លន៖ រង់(២) 
ស្គរធ(ំ១) ប្ទ្យ(១) ស្គរពដ(៣) អនកដប្ច្ៀង២

(ប្រុស្ទងំៃីរ) (រូរដលេ១១និង១២)។ រទ្យច្ំ
ដរៀងល្ដលយកមកដប្ច្ៀង និងដលងថាវ យ 
ម្លនរទ្យដស្រច្យាង រទ្យដស្រច្សទុ  ំ រទ្យជដំនារ 
រទ្យ ឺត្មន(ដជើត្មន) និងរទ្យអ ុ ៊ុំទូ្យក។ 

ច្លំ្ណ្កទ្យនុំកដប្ច្ៀង រឺអនកដប្ច្ៀងតាមនឹក
ដ ើញ អងវករឬអនទងតាមកាលដទ្យស្។ 

 
រូរដលេ១១៖ ឧរករណ៍្ដភាងស្ប្ម្លរ់ដលងថាវ យ 
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រូរដលេ១២៖ ប្ទ្យ និង ស្គរពដ 

 

 ឃ. កិចចពិធី 

 ដៅដវោប្រល្ លជាដម្ល៉ា ង៣ដៅ
ដម្ល៉ា ង៣កនាេះ រដស្ៀល អាចារយរណ្កមមការ 
អនកស្នងរូរ អនកដភាង អនកដប្ច្ៀង អនករា ំរួម
ទងំអនកភូមិម្លនចាស់្ដកមង បនជួរជុំគ្នន
ដឡើងដៅដលើភនំៃណ្ណរាយ ដដើមបចីារ់ដសរើម
ដរៀរច្ំកិច្ចៃិធី។  ជាដំរូងដរយកដប្រឿង           
រណារ រ់ និងដង្ហវ យដរៀរដៅកនុងដរាងអនកតា 
រួច្ដុត្ដទ្យៀនធូរប្ការស្ំៃេះរួងសួ្ងប្ររ់ៗ
គ្នន ។ អនកស្នងរូរអនកតា ចារ់ដសរើមដរៀរច្េំាួន 
និងដប្រឿងរណារ រ់ល្ដលបនោក់មកតាមេាួន
ជាដប្ស្ច្ ល្ដលដ ើញម្លនដជើង នរីថាន ក់
ដធវើអៃីំស្ថព ន់ ទឹ្យកអរ់ដប្រងដមៅ មាូ រស្ថា  អងគុយ
ដៅច្ំដ ៀងរនរិច្ដលើកដនទល។ ម្លនអនករា ំ
 រត្ំដរៀរគ្នន រាងដកាងដៅខាងដប្កាយរូរ
ស្នង កនុងស្ដំលៀករ ំក់ស្មរមយដោយម្លន
រង់កប្កម្លទ្យម្លា ក់មកខាងមុេដូច្ៗគ្នន  (រូរ
ដលេ១៣)។ 

 
រូរដលេ១៣៖ ដោកតាអាចារយសូ្ប្ត្មុននឹងចារ់

ដសដើមកមមវធិី 
 មុននឹងដភាងចារ់ដសរើមប្ររំ អាចារយ
បនសូ្ប្ត្ដៅ និងអដញ្ាើញអនកតាសូ្រ នាង
ៃណ្ណរាយ និងម្លច ស់្ទឹ្យកម្លច ស់្ដីមកចូ្លរួម
ទ្យទួ្យលដង្ហវ យ ដ ើយសូ្មដស្ច្ករីសុ្េច្ដប្មើន
ស្ប្ម្លរ់ឆ្ន ដំប្កាយរនរដទ្យៀត្។ ដរើតាម កយ
ដៃច្ន៍ររស់្ដោកអាចារយរួងសួ្ង កិច្ចដនេះ
ដរដធវើឱ្យអនកតា និងនាងៃណ្ណរាយល្ដលបន
ជួយៃួកគ្នត្់ រួច្ៃីដស្ច្ករី ទុ្យកខកនាងមក។ 
ឧទ រណ៍្ថា ជួយបនស្ដប្មច្ដទ្យើរដធវើៃិធី
ស្ងរុណ្។ 
 ដៅដៃលល្ដលប្ររដំភាងទូ្យងស្គរដឡើង 
អនកដប្ច្ៀងចារ់ដសរើមដប្ច្ៀង អនករាទំ្យេះពដតាម
ច្ង្ហវ ក់ប្ៃមៗគ្នន ។ រទ្យដភាងនិងទ្យនុំកដូរចុ្េះដូរ
ដឡើង ដដើមបអីនទង (រូរដលេ១៤និង១៥)។ កនុង
កិច្ចដនេះ ដប្ៅៃីដោកយាយ ស្ ល្កន ជារូរ
ស្នង ក៏ដ ើញម្លនចូ្លមនុស្សប្សី្ម្លន ក់ដទ្យៀត្
ល្ដរ។ ដៃលរូរចូ្ល រូរបនយកដប្រងដមៅ
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ដដើរោរឱ្យអនកដៅជិត្ៗដនាេះ ជាៃិដស្ស្ស្តស្រី
អនករាគំ្នត្់ោរដមៅឱ្យប្ររ់ៗគ្នន ។ 

 
រូរដលេ១៤៖ ដភាងប្ររ ំអនកច្ដប្មៀងចារ់ដសដើមដប្ច្ៀង 

 
រូរដលេ១៥៖ អនកច្ដប្មៀងនិងអនកចូ្លរូរម្លន ក់ 

 ៃិធីដនេះដរដធវើដល់ដម្ល៉ា ង៥ោៃ ច្ដទ្យើរ
ច្រ់ស្ៃវប្ររ់ រួច្នាគំ្នន ចុ្េះមកវញិ ដ ើយដរ
ដៅរនរជួរជុំគ្នន ដៅល្កបរដជើងភនំៃណ្ណរាយ
រ ូត្ដល់យរ់ ដ ើយម្លនរបទូំ្យងស្គររាកំសំ្ថនរ 
ស្រាយសង(រូរដលេ១៦)។  

 
រូរដលេ១៦៖ ទិ្យដាភាៃអនកដរៀរច្ៃិំធរុីណ្យជួរជុំ

គ្នន ដៅដរាងល្កបរដជើងភនៃំណ្ណរាយ 
                                                            
24 ស្ម្លា ស្ដោក ដអាក ព  ឆ្ម បំ្បស្ថទ្យប្រចាដំៅប្សុ្ក
កៃំង់ល្លង ដៅពថ្ៃទី្យ៣០ ល្េមនីា ឆ្ន ២ំ០២៣។ 

២. ២. ពិធីប្ុណ្យខោកតាស្តក  
 អនកតាប្ត្កស្ាិត្ដៅកនុ ងភូមិោវ   ុំ
ស្ថវ យរ ំរ ប្សុ្កកៃំង់ល្លង។ អនកប្សុ្កម្លន
ជដំនឿដលើដោកតាប្ត្ក ដទ្យើរម្លនៃិធីរុណ្យ
ដឡើងអនកតាប្ត្កជាដរៀងរាល់ឆ្ន ។ំ កិច្ចៃិធី
រុណ្យមិនប្ត្ូវកំណ្ត្់យកពថ្ៃណាដទ្យ រ៉ាុ ល្នរ
អនកប្សុ្កដប្ច្ើនប្បរៃវដៅល្េៃិស្ថេ (កនុងល្េ
ឧស្ភា) រនាទ រ់ៃីៃួកគ្នត្់ប្រមូលសលប្សូ្វ
ប្បងំរួច្រាល់24។ 
 ម្លនដរឿងត្ណំាលត្ៗគ្នន ថា កាលៃី
មុនដនាេះ កនុង ុសំ្ថវ យរ ំរ ម្លនដោកតា៣
អងគរ រឺដោកតាប្ត្ក ដោកតាបត្់ោន និង
ដោកតាប្កញ៉ាូ ង (ដំរងប្កញ៉ាូ ង) រឺជាអនក
ការ រភូមិប្សុ្ក ៃីដស្ស្ការ រអនករស់្ដៅ
កនុ ង ុំស្ថវ យរ ំរ។ ដោកតាបត្់ោនរឺជា
អនករន់ រូ រ  ទ្យស្សទយ។ ដៃលម្លនសឹ្ក
ស្ស្តង្ហគ ម និងស្ប្ត្ូវចូ្លវាយលុកដៅដៃល
ណា ដៅទី្យតាងំណា ប្ៃមទងំជួយរន់រូរ
ដមើលថា ប្ត្ូវដធវើវាយប្រយុទ្យធដៅទី្យណា កល្នាង
ណាដទ្យើរដជារជ័យ។ ច្ំល្ណ្ក ដោកតា
ដរំងប្កញ៉ាូ ងវញិ ដៃលជួរស្ប្ត្ូវរឺដោកតា
ជាអនកវាយប្រយុទ្យធ ការ់ចាក់ស្ប្ត្ូវ។ រឯី
ដោកតាបត្់ោនវញិ រល្ងវងោនស្ប្ត្ូវ មិន
ឱ្យដដើរចូ្លភូមិប្សុ្កបនដឡើយ។ 
 ច្ំដ េះការដគ្នរៃរូជាររស់្អនកភូមិ
ោវ  មិនបនដធវើកិច្ចដគ្នរៃរូជាដល់ដោកតា
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ទងំរីដនេះដទ្យ ៃួកគ្នត្់ដគ្នរៃល្ត្ដោកតា
ប្ត្ករ៉ាុដណាណ េះ។ ដយើងក៏មិនបនដឹងអៃីំមូល
ដ តុ្ពនការមិនដធវើកិច្ចដគ្នរៃដល់ដោកតា២
ដទ្យៀត្ល្ដរ (ដោកតាបត្់ោន និង ដោកតា
ដរំងប្កញ៉ាូ ង) រ៉ាុល្នរអនកប្សុ្កដៅច្ងចាបំ្រវត្រិ
ដរឿងដោកតាទងំរីដនេះ ដូច្បនដរៀររារ់រួច្
មកដ ើយ។ 
 ច្ដំ េះម ិទិ្យធឫទ្យធិររស់្ដោកតាប្ត្ក
វញិ អនកប្សុ្កម្លនជំដនឿថា ដៃលណាបត្់
ដគ្នប្ករី អនកប្សុ្កដៅរន់ប្ស្ន់ ដនាេះដរនឹង
រកដ ើញដគ្នប្ករីដនាេះ។ 
 
 

៣. មុេរប្ររបិ្បកមមជាស្ប្នពណី្ 
អនកប្សុ្កកំៃង់ល្លងភារដប្ច្ើនដច្េះ

ត្ាញកដនទលដធវើៃីដដើមកក់ ដប្ េះកដនទលរឺ
ជាត្ប្មូវការចាបំច្់ស្ប្ម្លរ់ដប្រើប្បស់្ប្រចា ំ
ពថ្ៃ។  ដរើជាកដនទលកក់  ម្លនប្រដយាជន៍
ស្ប្ម្លរ់ស្ប្ម្លក ដប្រើកនុងៃិធីរុណ្យ អា  ៍
ៃិ  ៍។ កក់ល្ដលយកមកត្ាញជាកដនទល
កក់បនមកៃីោ ំមិនបនមកៃីដុេះធមមជាត្ិ
ដទ្យ (រូរដលេ១៧និង១៨)។ 

 ុបំ្ត្ងិលរឺជា ុលំ្ដលម្លនប្រជាជន
ចូ្លច្ិត្រប្រករមុេរររត្ាញកដនទលកក់។ 
ភូមិកនុង ុំប្ត្ងិលល្ដលនិយមត្ាញកដនទល
ដប្ច្ើនជាងដររឺភូមិអណ្ដូ ងរនុក។

 

 
រូរដលេ១៧៖ ត្មាញកដនទលកក់ ដៅភូមបិ្ត្ល្រក  ុបំ្ត្ងលិ ប្សុ្កកៃំង់ល្លង 

 

 
រូរដលេ១៨៖ កដនទលកក់ ត្ាញដៅភូមអិណ្ដូ ងរនុក  ុបំ្ត្ងលិ ប្សុ្កកៃំង់ល្លង 
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រននិដាា ន 
 

ជាស្រុរមក ប្សុ្កកំៃង់ល្លងដៅ
ម្លនប្រវត្រិដរឿងរា៉ា ងៃីរុរាណ្មកល្ដលដោក
តា ដោកយាយ ចាស់្ទុ្យំ ដៅច្ងចាតំ្ៗគ្នន
ដរៀងមក ដូច្ជាប្រវត្រិភន ំប្រវត្រិភូមិ ប្រវត្រិរឹង 
ប្រវត្រិរុរាណ្ោា នដសសងៗល្ដល ក់ៃ័នធនឹង
ស្ស្តង្ហគ ម ជាដដើម។ ដរឿងរាទ្យធិល្ស្ននាងកប្ងីជា
ដរឿងដប្ៃងនិទនដិត្ោមកនុងសនត្់រនិំត្ររស់្
អនកប្សុ្កកំៃង់ល្លងខាា ងំជាងដរឿងរា៉ា វណា
ទងំអស់្  រារ់ទងំ ដ ម្ េះភនំនាងកប្ងី  ភនំ
ប្ត្ងិល ភូមិប្ត្ល្រក ល្ដល ក់ៃ័នធនឹងដរឿង
ដប្ៃងដនេះ។ ដៅម្លនកិច្ចៃិធីជំដនឿល្ដល
ដគ្នរៃប្រត្ិរត្រិត្ៗគ្នន មក មិនដឹងតាងំៃី
ដៃលណាមកដទ្យ។ ច្លំ្ណ្ក មុេរររច្ិញ្ចឹ មជីវតិ្
ជាលកខណ្ៈ ប្រពៃណី្ក៏ដៅម្លនល្ដរ ដូច្ជា
ត្មាញកដនទលកក់។ សិ្របកមមកដនទលកក់
ដៅប្សុ្កកំៃង់ល្លងម្លនភាៃលបលីាញ 
និងដៅម្លនប្រជាៃលរដាប្រករមុេរររដនេះ
ជារ់ ូរល្ មិនោច្់។ ច្ណុំ្ច្ៃិដស្ស្មួយ

ដទ្យៀត្ រឺការត្ាញកដនទលកក់ រឺយកកក់
ល្ដលោដំោយេាួនឯងមកត្ាញកដនទល។ 

អវីៗល្ដលបនដរៀររារ់និងៃណ៌្នា
ខាងដលើរឺជាប្ទ្យៃយស្មបត្រិអរូរី (មរត្កអរូរី) 
ល្ដលស្ាិត្កនុងការច្ងចារំរស់្អនកប្សុ្កល្ដល
ជាចាស់្ទុ្យដំ ើយនឹងអាច្បត្់រង់ដៅពថ្ៃណា
មួយ។  

ដោយស្ថរការសិ្កាប្ស្ថវប្ជាវម្លនរ
យៈដៃលកំណ្ត្់ ការសិ្កាដនេះមិនអាច្
សិ្កាប្រមូលទិ្យននន័យឱ្យបនអស់្ទងំប្សុ្ង 
កនុងប្សុ្កកៃំង់ល្លងទងំមូលបនដទ្យ។ ដូដច្នេះ 
រាល់ការសិ្កាប្ស្ថវប្ជាវដៅពថ្ៃអនារត្រឺជា
ការរល្នាមទិ្យននន័យដលើការសិ្កាមួយដនេះ។ 

េាុ ំក៏ នឹងរង់ចាកំារសដល់មត្ិ ល្កលំអ
រល្នាម ប្រសិ្នដរើអនកប្ស្ថវប្ជាវមុននិង
ដប្កាយរកដ ើញទិ្យននន័យល្ដលសទុយៃីការ
សិ្ការរស់្េាុ។ំ 
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