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របបមាតាធិបតេយ្យក្នងុសងគមខ្មែរ 

 
ដោយ៖ តោក្ ឈនុ ផាត ៉េង   

                                                                មន្ត្រីនាយកោា ្ទស្ស្វជិ្ជា  ្ិង ស្ងគមវទិា  
ន្វទិាស្ថា ្ម្ុស្សស្ថន្តស្រ្ ិងវទិាស្ថន្តស្រស្ងគម 

រាជបណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុជ្ជ 
 

១. តសចក្ដីត្ដើម 

ចាប់ត ាំងពីស្ម័យដ ើមន្ប្បវត្រិស្ថន្តស្រ
រហូត្មក ល់ស្ពវនងៃដ្េះ ឥទធិពលន្ប្ពលឹងមាត
ធិបដត្យយ បា្រស់្រដវ ើកដៅកនុងស្ងគមខ្មែរ ដ េះបី
កាលៈដទស្ៈមលេះបា្ធ្លល ក់ចុេះឥទធិពលរបស់្មលួ្ក៏
ដោយ។ ប្ពលឹងមាតធិបដត្យយខ្ លមា្កនុ ង          
វបបធម៌ខ្មែរ្ឹងប្រអ្ុវត្រទស្ស្ៈដយ្ឌ័រ ខ្ ល
ខ្ត្ងខ្ត្អប់រ ាំបុរស្ន្តស្រី ទទួលយកតួ្នាទីភារកិចចជ្ជ
ប្រួស្ថរលអ ញាត្ិមិត្រលអ ្ិងពលរ ាលអ។ ន្តស្រីមលួ្
ប្ត្ូវ ឹងពប្ងីកពប្ងឹងរុណ្ភាពធ្ធ្ល្ម្ុស្ស
របស់្មលួ្ឲ្យកា្់ខ្ត្ប្បដស្ើរ។ ន្តស្រីរួរខ្ត្ឆ្លងកាត្់ការ
អប់រ ាំសី្លធម៌្ិងវជិ្ជា ដមផ្ទេះពីប្រួស្ថរ្ិងមុមវជិ្ជា
ស្ងគមដផ្សងៗដ ើមបសី្កដិស្មជ្ជមាត ជ្ជន រូ ៏លអ
របស់្បដី ្ិងស្ងគមជ្ជត្ិ។  

ប្បជ្ជរាន្តស្រខ្មែរ ចាត្់ទុកប្ពលឹងមាតធិបដត្
យយជ្ជរដបៀបដរៀបរយមួយនា ាំឲ្យសុ្មចដប្មើ្ ប្ពម
 ាំងនា ាំគ្នន មាំជួយខ្ងរកាការពារ ដោយប្បត្ិបត្រិ
តមជាំដ្ឿទាំដ្ៀមទមាល ប់ប្បនពណី្ អកសរស្ថន្តស្រ 
វបបធម ៌្ ិងស្ងគមធម ៌ជ្ជដ ើម។ ទ្ទឹមដ្េះខ្ រ របប

បិតដត្យយ្ិងទស្ស្ៈដយ្ឌ័រ ក៏បា្្ឹងកាំពុង
ផ្សពវផ្ាយយ៉ា ងស្កមែ កនុ ងជីវភាពរស់្ដៅកនុ ង
ស្ងគមខ្មែរត ាំងពីអត្ីកាលរហូត្ ល់បចចុបប្នខ្ រ
ដោយទស្ស្ៈជាំដ្ឿន្ជ្អដនារ ប្បដវស្្៍ ្ិងឥទធិ
ពលន្ប្បព័្ធផ្សពវផ្ាយនានា។ លទធិ ាំងពីរ 
ដ ប្កាយដ្េះបា្ប្ត្ូ វប្បត្រិ ប្បត្ិបត្រិ ដោយជ្
បរដទស្ខ្ លមា្វបបធម៌ខ្ផ្អកដលើរា្ំ ិត្ស្ថស្នា
មុស្ពីវបបធម៌ខ្មែរខ្ លប្បកា្់របបមាតធិបដត្យយ 
ត ាំងពីយូរយណាស់្មកដហើយខ្ រ។ ប្បឈម្ឹង
ឥទធិពលបិតធិបដត្យយ ្ិងដយ្ឌ័រ ដត្ើរបបមាត
ធិបដត្យយមា្ជាំហរ ូចដមដច? អត្ាបទដ្េះ្ឹង
បង្ហា ញអាំពី អត្ា្័យ, ប្បវត្រិ, ្ិង ឥទធិពល ន្របប
មាតធិបត្យយខ្មែរ តមរយៈវបយធម៌ ្ិងស្ងគមធម៌
ខ្មែរ  ូចត្ដៅ៖ 

 
២. និយ្មន័យ្របបមាតាធិបតេយ្យ 

របបមាតធិបដត្យយដចញមកពីពាកយបី
មា៉ា ត្់រឺ ៖ របប  (្ .)  រដបៀបដរៀបរយ, ស្ណាដ ប់ធ្លន ប ់។   



2 

 

មាត    (អា្ថា  មាោ)   បា .; ស្ាំ . (្ .)  (< មាតុ្ ,) 
មាដ យ, ខ្ម៉ា, ដម, ចាំខ្ណ្កពាកយ អធិបដត្យយ  (អា្
ថា អៈធិប៉ាៈនត្) បា.(្.) អធិបត្ីភាព, “ភាវៈន្…ជ្ជ
អធិបត្ី” ឬ ភាពជ្ជអនកធាំ ឬភាពជ្ជមាច ស់្ ឬភាពជ្ជ
ឥស្សរជ្។   

 ូដចនេះអាចកាំណ្ត្់បា្ថា របបមាតធិប
ដត្យយមា្្័យថា រដបៀបដរៀបរយខ្ លកាំណ្ត្់
យកភាពន្មាដ យជ្ជធាំដលើស្ដរ។ ្ិយយដោយមលី
ថា រដបៀបខ្ លចាត្់ទុកដមជ្ជធាំ ឬថា លទធិខ្ ល
ចាត្ទុ់កន្តស្រីជ្ជធាំ ជ្ជអនក ឹកនា ាំ ជ្ជដម។  

មាតធិបដត្យយមា្្័យថា មាតអធិបតី្ 
ភាពន្មារ យជ្ជធាំ មាច ស់្ដលើដរ ជ្ជប្បមុម ជ្ជប្បធ្ល្។  
កនុ ង្យ័ទូលាយមាតធិបដត្យយ ជ្ជរបបមួយខ្ ល
ឱ្យត្នមលដៅដលើមាដ យកនុ ងការ ឹកនា ាំប្រួស្ថរ ស្ងគម
 ាំងមូល ។ ជួ្កាល ដរ្ិយមដប្បើពាកយដមខ្ ល
មា្្យ័ថា យកមជ្ជធាំកនុ ងប្រួស្ថរ្ិងស្ងគម 1។  

 
៣. អេថន័យ្ននពាក្យ តម 

ពាកយ ដម ដៅកនុងវបបធម៌ខ្មែរបា្កាល យជ្ជ
្័យពិដស្ស្ ស្ប្មាប់អនកខ្ លមា្នាទីស្ាំខា្់
កនុ ងការប្រប់ ប្រងកនុ ងផ្ទេះ កនុ ងស្ហរម្៍  កនុ ង
ប្បដទស្ ខ្ លដៅថា ដម ឹកនា ាំ។ ដលើស្ពីដ្េះ ដម 
ស្មាគ ល់ដលើម្ុស្សស្ត្វឬអវីខ្ លជ្ជធាំ ជ្ជប្បធ្ល្ 

                                              
1 ប្កសួ្ងអប់រ ាំយុវជ្្ិងកឡីា, សិ្កាស្ងគមថាន កទី់១០, 

ប្រេឹះស្ថា ្ដបាេះពុមព្ ិងខ្ចកផ្ាយ, ដបាេះពុមពដលើកទី៦ ឆ្ន ាំ
២០១៥,  ភ្នាំដពញ, ទាំព័រ ២៣៩ 

ជ្ជចមបងដលើដរ  ូចជ្ជ ដមកង ដមពួក ដមការ ដម
ដកាយ ដមផ្ទេះ ដមវត្រ ដមប្កុម ឬ ដមរណ្ ដមទព័ ដម
 ហា្ ដមនប្ព ដមដខាល ង ដមចង្ហា ្់ ដមដចារ ដមដជើង 
ដមខ្ ក ដមន  ដម ាំបូល ដមទឹក ដមបទ ដមប្ទុក ដម
ពាកយ ដមដលម ដមសូ្ប្ត្។ល។   

ដម (្.)  មាដ យ, អនកបដងកើត្, ឬស្ាំដៅដលើម្ុស្ស 
ស្ត្វ ឬអវីខ្ លជ្ជធាំ, ជ្ជប្បធ្ល្, ជ្ជចមបងដលើដរ 
 ូចជ្ជ៖  
ដមការ អនកខ្ លជ្ជដមដលើកិចចការ្ីមួយៗ។  
ដមប្កា្ ដមចន្តង្ហក ្ រឺដមប្រួឬដមផ្ទេះមួយៗ របស់្

ជ្ជត្ិព្ធុ  (ជ្ជ្ជត្ិដ ើមភារត្ិច) ពនង រឺខ្មែរ
ដលើស្ពវនងៃដ្េះ។  

ដមប្កុម ឬ ដមរណ្ៈ អនកខ្ លជ្ជប្បធ្ល្ដលើប្កុម
ឬពួកមួយៗ។  

ដមដខាល ង ម្ុស្សខ្ លមា្រូបរាងធាំមពស់្ប្ជដង្ហ 
កាលដបើដ ើរដចញដៅណាដ ើញចដន្តង្ហគ ង
ជ្ជងដររាល់គ្នន ។  

ដមរណ្ (-ដមរ្់) មន្ត្រីស្ងឃខ្ លមា្ស្មណ្
ស័្ករមិពស់្ជ្ជងអ្ុរណ្ប្រប់ប្សុ្កកនុងខ្មប្ត្។  

ដមរយ អធិបត្ីកនុងរាជការរយ។  
ដមខ្ប្រ ដឈើបួ្កាំណាត្់ខ្ លផ្គុ ាំភាា ប់្ឹងខ្ប្រ។  
ដមចង្ហា ្់ ន្តស្រីអនកផ្គត្់ផ្គង់ចង្ហា ្់។  
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ដមដចារ ដចារខ្ លជ្ជប្បធ្ល្ដលើអស់្ដចារកនុងពួក
ណាមួយ ។ 

ដមដជើង ដមប្មាមដជើង រឺប្មាមដជើងខ្ លធាំជ្ជងដរ ។  
ដមន  ដមប្មាមន  រឺប្មាមន ខ្ លធាំជ្ជងដរ។  
ដមខ្ ក ខ្ កមួយប្បដភ្ទខ្ លប្សូ្បខ្ ក នទបា្។  
ដម ាំបូល ដមរបស់្ ាំបូល រឺដឈើោក់បណាដ យ 
ដលើកាលស្ស្រប្ទូងឬចុងដជើងរក   
ដមទ័ព ដមរបស់្កងទ័ព រឺមន្ត្រី ខ្ លជ្ជអធិបត្ី

ប្ត្ួត្ប្តពួកទព័។  
ដម ហា្ មន្ត្រី ខ្ លមា្អាំណាចប្ត្ួត្ប្តដលើ

ពួក ហា្មា្កាំណ្ត្់ចាំ្ួ្ប៉ាុ ដណាណ េះៗ 
កនុងបនាទ យមួយៗឬកនុងប្កុមមួយៗ។  

ដមទឹក ទឹកអ្លង់ជ្ជដ ើមស្ប្មាប់ដបើក, បងាូ រឬបាច
ោក់ខ្ប្ស្។  

ដមបទ អនកខ្ លជ្ជដមដបើកបទពាំដនាលដលាោ ្ ឬ
ជ្ជដមត ាំងដផ្ដើមមុ្កនុងការសូ្ប្ត្បទឬដប្ចៀង ។  

ដមប្ទុ ក អនកខ្ លជ្ជប្បធ្ល្កនុ ងការទទួលរង
ប្ទុក (អនកចិញ្ចឹ មរកាដរ) ។  

ដមផ្ទេះ ន្តស្រីខ្ លជ្ជប្បធ្ល្កនុងការចាត្់ខ្ចងកិចច
ការកនុងផ្ទេះ (ប្បព្ធ) ។  

ដមពាកយ ពាកយខ្ លដរៀបដរៀងជ្ជដមតមលាំោប់
អកសរ ( ូចយ៉ា ងរដបៀបពាកយកនុងវចនា្ុប្កម
ដ្េះ) ។  

ដមដប្ពើល ដមនា ាំឲ្យដប្ពើល។ ដមនប្ព ដ ែ្ េះប្កុម
រាជការប្ត្ួ ត្ប្តខាងដឈើ ន ប្ពចដ ប្មើ ្
ប្បដយជ្៍កនុងរ ាមណ្ឌ ល។  

ដមដលម ឬ ដម្ពវ្រ ពាកយខ្ លចងជ្ជដមទដ្ទញ
ចា្ំ ួ្ស្ាំមាមា្វធិីផ្ស ាំជ្ជដ ើម ស្ប្មាប់ដប្បើ
កនុងវជិ្ជា ្ពវ្រ ។  

ដមវត្រ ដៅអធិការវត្រ៖ ដលាកដមវត្រ។ ដមសូ្ប្ត្ 
ពាកយខ្ លចងជ្ជដមទដ្ទញប្បាប់ វ ិធី
ដវយាករណ៍្បាលីស្ប្មាប់ដប្បើកនុងការដរៀ្
បាលីភាស្ថ (ខាងដវយាករណ៍្ស្ាំន្តស្កឹត្ខ្បប
បុរាណ្ ក៏មា្ដមសូ្ប្ត្ខ្ រ)។  

ដមប្សុ្ក ឬ ដម ុាំ មន្ត្រីជ្ជអធិបត្ីកនុង ុាំ រឺពញា
រកាភ្ិបាល (កនុងស្ម័យឥឡូវដៅថា នាយ
ស្ង្ហក ត្់...)។  

ដមខ្ប្ស្ អនកខ្ លកា្់កាប់រកាខ្ប្ស្ប្ពេះដករ រិ៍ឬ
អនកខ្ លមា្ខ្ប្ស្ដប្ចើ្ជួលឲ្យដរដធវើ។  

ដមអនកបាអនក  (ព . ស្ថ .) ម្ុស្សខ្ លមា្
អា្ុភាពដស្ែើ ្ឹងដររាល់គ្នន  ឥត្មា្អនក
ណាស្្ែត្ទុកោក់ឲ្យជ្ជប្បធ្ល្ដលើដរដទ ក៏
ប្ស្ថប់ខ្ត្ដចញខ្ទង ស្ខ្មដងអាការជ្ជអនក
ប្ត្ួត្ប្តខ្ហនហដលើដរកនុងកិចចការអវីមួយ រឺ
ត ាំងមលួ ្ឯងជ្ជដមជ្ជបាដលើអនក ាំងអស់្  
។ល។ ដមមូច ដមនា ាំឲ្យមូចមលួ្ផ្ង។ 

ប្ពេះដម (ព. ប្ប.) ប្សូ្វ, អងករ, បាយ (ដៅដោយ
ទុកោក់ថាជ្ជដមន្អាហារ)។  
ដលើស្ពីដ្េះ ពាកយ ថា ដម ដ ើញមា្ដៅ

តមលាំោប់ឋានា្ុប្កម ូចជ្ជ ដម បា ត ប្ពេះ ដៅ 
ខ្ លជ្ជទស្ស្វជិ្ជា ខ្មែរស្រីអាំពីដគ្នលរាំ្ិត្ស្រី ពី
រចនាស្មព័្ធប្រប់ប្រងស្ងគម ខ្ លបញ្ជា ក់ថា ខ្មែរ
្ិយមដគ្នរព ដម ជ្ជចមបងបាំផុ្ត្។ 
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៤. អេថន័យ្ននមាតាធិបតេយ្យក្នងុសងគមខ្មែរ 
វបបធម៌ខ្មែរដគ្នរព របបមាតធិបដត្យយ 

ដពាលរឺដលើកត្នមលរបបដមជ្ជធាំ2។ ដម ឬខ្ម៉ា ឬមាត 
ឬមាតុ្ ឬមារ យ មា្្័យថា ន្តស្រីអនកបដងកើត្កូ្។ ដម
ជ្ជអនកបដងកើត្កូ្ពូ្ជ្ជដៅ មា្នាទី ឹកនា ាំពូជ
ពងសវងសប្ត្កូល ជ្ជធមែតមា្ឥទធិពលខាល ាំងដប្ចើ្
ជ្ជងបិត (ឪពុកឬបា)។  

កនុងនាមជ្ជភ្រយិរបស់្ស្ថវ មី ្ិងជ្ជមាត
របស់្បុប្ត្ ន្តស្រីមា្នាទីទទួលមុស្ប្ត្ូវមពស់្ចាំដពាេះ
ប្រួស្ថរ។ ទស្ស្ៈ ប្កមុាំ ណ្រឹ ងមារ យដមមា៉ា យ             
 ណ្រឹ ងចិត្រ មា្្័យថាមាតមា្សិ្ទធិអាំណាច
មពស់្កនុងការស្ដប្មចដស្ទើរប្រប់កិចចការ ាំងអស់្ ជ្ជ
ពិដស្ស្ដរឿងទុកោក់កូ្ដៅកនុ ងប្ទុ កឱ្យមា្រូ
ប្ស្ករ។ ដៅដពលកូ្ប្សី្ដចេះ ឹងមុស្ប្ត្ូវដហើយ 
ដទើបមាដ យបា្ផ្ដល់្ូវដស្រភីាពដពញដលញ ល់
កូ្កនុងការស្ដប្មចដជ្ជរវាស្នាអនារត្របស់្មលួ្
ដោយមលួ្ឯង។ ពាកយដស្ថល កថា សូ្វស្ថល ប់បាកុាំឱ្យ
ស្ថល ប់ដម សូ្វលិចទូកកណាដ លទដ្លកុាំឱ្យខ្ត្ដភ្លើង
ដឆ្េះផ្ទេះ កា្់ខ្ត្បញ្ជា ក់ថា ដម(ឬខ្ម៉ា) មា្ភាពឆ្ល ត្ 
ពូខ្ក ្ិងដ ើរតួ្នាទីស្ាំខា្់កនុ ងការចិញ្ចឹ មបីបាច់
កូ្បា្លអជ្ជងឪពុក ដប្ពាេះខ្មែរដជឿជ្ជក់ថា ស្មល
ឆ្ៃ ញ់ដោយស្ថរដប្រឿង ប្រួស្ថររុងដរឿងដោយស្ថរ
ភ្រយិជ្ជ។ ន្តស្រីខ្មែរដ ើរតួ្នាទីជ្ជដមប្រួស្ថរ មា្

                                              
2 របបដមជ្ជធាំ ឬរបបមាតធបិដត្យយ  .អ )Matriachal 

regime / បារ .Régime Matriacal  (កប្មមា្ដៅប្បដទស្
 នទដប្ៅពីដៅខ្មែរណាស់្ ។ 

ត្នមលជ្ជមាតុ្ភ្រយិ(ប្បព្ធមា្នាទីទុកដស្ែើមាដ យ)។ 
ភារដប្ចើ្បរីមា្នាទីដធវើការរកលុយ ចាំខ្ណ្ក
ប្បព្ធមា្នាទីជ្ជអនកចាត្់ខ្ចងទុកោក់លុយកាក់
 ាំងដនាេះ។ ដពលដរៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ ខ្មែរបា្
ដរ ៀបចាំពិធី មួយដៅថា ប្ពេះដថាងដតងនស្ប
នាងនារ ខ្ លជ្ជទស្ស្វជិ្ជា ស្ងគមមួយស្ាំខា្់
ចង់ឱ្យបុរស្ជ្ជបរីប្ត្ូវដចេះស្ថរ ប់មត្ិដយបល់ប្បព្ធ 
មិ្ប្ត្ូវរងឹរូស្ត្វា៉ា ប្បឆ្ ាំងប្ចដងងប្ចង្ហងមវេះដហតុ្
ផ្លដនាេះដឡើយ។ ភ្ស្រុតងមលេះដទៀត្ខ្ លបង្ហា ញ
របបដមជ្ជធាំ(ឬមាតធិបដត្យយ) មា្ ូចត្ដៅ៖ 
នាងរងាីង(ដម) ្ិងប្កដពើ (បា)ខ្ លជ្ជ្ិមិត្ររូប
ត្ាំណាងឥទធិពលធ្លតុ្ប្សី្្ិងប្បុស្រួមស្ថមរគីគ្នន  
្ិងដរឿងភ្នាំប្សី្ភ្នាំប្បុស្ខ្ លជ្ជដរឿង្ិ ្ខ្បប
ប្បវត្រិស្ថន្តស្រដលើកកមពស់្ឥទធិពល្ិងភាភាពនវ
ឆ្ល ត្របស់្ន្តស្រី។ល។ 

 
៥. ប្ប េតិននរបបមាតាធិបតេយ្យខ្មែរ 

មា្កតរ ជ្ជដប្ចើ្ខ្ លជប្មុញខ្មែរប្បកា្់
របបមាតធិបដត្យយ។ ខ្មែរបា្ប្បកា្់យករបប
មាតធិបដត្យយ ត ាំងពីស្ម័យបុដរប្បវត្រិមកដមល៉ាេះ រឺ
ឆ្លងកាត្់ស្ម័យន្អាណាចប្កហ្វូណ្្ អាណា
ចប្កដច្ឡា  អាណាចប្កអងគរ មក ល់បចចុបប្ន។ 
ដស្ដចដស្ថយរាជយដៅស្ម័យដគ្នកធលក រឺនាងនារ 
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(ប្ពេះនាងដស្ថមា ឬលីវយី)។ ប្ពេះរាជ្ជខ្មែរខ្ លប្ត្ូវ
ដឡើងដស្ថយរាជយ ប្ត្ូវដប្ជើស្ដរ ើស្ដឡើងតមរយៈ
ការស្នងរាជយពីបិតដៅបុប្តជ្ជដ ើម។ បុរស្មា្
ឥទធិ ពលអាំណាចប្រប់ ប្ រង ដោយស្ថរន្តស្រី  
ឧ ហរណ៍្ ប្បសិ្្ដបើដស្រចមា្ខ្ត្បុប្ត្ីដនាេះ បុប្ត្
សុ្ណិ្ស្ថ(កូ្ប្បស្ថប្បុស្)មា្តួ្នាទីជ្ជអនក
ដស្ថយរាជយ។ ន្តស្រីមា្ថាមពលអាង៌កាំបា ាំងកនុងការ
ជួយបុរស្ឱ្យបាំដពញការង្ហរធាំៗឱ្ យស្ដ ប្មច
ដជ្ជរជ័យ ដហតុ្ដ្េះដទើបប្ពេះរាជ្ជប្ត្ូវមា្អរគ
មដហសី្ជួយប្បឹកាដយបល់្ិងជា្ំ ួយការផ្សងៗ
ដទៀត្។ បុរស្អាងកមាល ាំង ដចញបរបាញ់ ដ្ស្ថទ 
ដធវើការធៃ្់ ្ិងជ្ជអនកការពារ ចាំខ្ណ្កន្តស្រីដៅចា ាំ
ផ្ទេះដមើលខ្ងមលួ្ កូ្ដៅ ប្ទពយ  ាំណាាំ។ល។  ាំដណ្ើ រ
យល់ ឹងពីធមែជ្ជត្ិ ន្ស្មព័្ធភាពជីវតិ្បុរស្្ិង
ន្តស្រីតមខ្បបជីវស្ថន្តស្រ រឺជ្ជ ាំដណ្ើ រប្បវត្រិស្ថន្តស្រ
ធមែជ្ជត្ិខ្ លម្ុស្សជ្ជត្ិត្ាំប្់សុ្វណ្ណភូ្មិមា្
ត ាំងពីស្ម័យបុពវកាលមកដមល៉ាេះ។ ការទទួលស្ថគ ល់
កាំរតិ្មពស់្អាំពីត្នមលន្តស្រី រឺជ្ជ ទស្ស្វជិ្ជា ស្ងគម្ិង
្ដយបាយពិដស្ស្មួយរបស់្ខ្មែរ។ 

 
៦. ប្រលងឹមាតាធិបតេយ្ក្នងុ បបធម៌ខ្មែរ 

តមរយៈអរយិធម៌ខ្មែរ ដ ើញថា ស្ងគម
ខ្មែរបា្រកាជាំដ្ឿដលើមាតធិបដត្យយដោយឱ្យ

                                              
3 ប្កសួ្ងអប់រ ាំយុវជ្្ិងកឡីា, សិ្កាស្ងគមថាន កទី់១០, 

ប្រេឹះស្ថា ្ដបាេះពុមព្ ិងខ្ចកផ្ាយ, ដបាេះពុមពដលើកទី៦ ឆ្ន ាំ
២០១៥,  ភ្នាំដពញ, ទាំព័រ ២៣៩ 

ត្នមលន្តស្រី ពីរយ៉ា ងរឺ៖ន្តស្រីជ្ជធាំ្ិងន្តស្រីជ្ជមងគល។ 
ន្តស្រីជ្ជធាំ ជ្ជប្បមុម ជ្ជអនក ឹកនា ាំ ជ្ជដមរាំ្ិត្កនុ ង
ការចូលរួមដោេះប្ស្ថយបញ្ជា ដផ្សងៗ ដៅកនុ ង             
ប្រួស្ថរ ្ិងដៅកនុងស្ងគមខ្មែរត ាំងពីការកដកើត្ទឹក
 ីខ្មែរ ាំបូងដម៉ាលេះ។ ន្តស្រីមា្អាំណាចដលើបដី្ិងដលើ
កូ្ មា្្័យថា ន្តស្រីអាចជ្ជអនក ឹកនា ាំប្រួស្ថរឱ្យ
ស្ដប្មចដគ្នលដៅកនុងប្រួស្ថរ។ បចចុបប្ន ន្តស្រីកា្់
ខ្ត្មា្ចា្ំ ួ្ដប្ចើ្ដឡើងៗខ្ លកាំពុងខ្ត្ចូលរួមដៅ
កនុ ងស្កមែភាព ដស្ ាកិចច ស្ងគមកិចច ្ ិង ដ្យបាយ
ដៅកនុ ងស្ងគម ដហើយន្តស្រី ដៅរកាបា្អាំណាច
របស់្មលួ្កនុងប្រួស្ថរដទៀត្ ូចជ្ជ ការស្ដប្មចកិចច
ការដផ្សងៗដៅកនុងផ្ទេះ្ិងកនុងស្ងគម។  

ន្តស្ដីជ្ជមងគលផ្រល់សិ្រសួី្ស្រី ដជ្ជរជ័យ ល់
ប្រួស្ថរ្ិងស្ងគមខ្ងមដទៀត្ផ្ង  ូចពាកយដស្ថល ក
បា្ដពាល ថាស្ាំណាបដយង ី ប្សី្ដយងបុរស្ 
្ិងសូ្្ស្ថល ប់បាកុាំឱ្យស្ថល ប់ដម3។ អាំណាច្ិងមងគល
 ាំងដ្េះវាជ្ជលទធផ្លន្ការចូលរួមផ្ដល់ត្នមលពី
ស្ាំណាក់ន្តស្រីគ្នន ឯង្ិងជ្ជពិដស្ស្ភារីបុរស្។  

ត្នមលន្តស្រីតមរយៈទាំដ្ៀមទមាល ប់ប្បនពណី្ 
មា្ ូចជ្ជ កនុងពិធីដឡើងផ្ទេះ ពិធីខ្ស្្ដមបា ពិធី
ចូលមលប់ ្ិងដពលមា្រភ្៌ឆ្លងទដ្លជ្ជដ ើម។ តម
ទាំដ្ៀមទមាល ប់ ដៅដពលស្ង់ផ្ទេះងែី ន្តស្រី ប្ត្ូវបា្
ប្បរល់ភារៈប្ត្ឹមខ្ត្ការង្ហរប្ស្ថល  ូចជ្ជចាត្់ខ្ចង 
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ទិញស្មាា រៈស្ាំណ្ង់ ដរៀបចាំចមអិ្មាូ បអាហារ រឺ
ហាមប្បាមមិ្ឱ្យមាច ស់្ផ្ទេះប្សី្ដធវើការកនុ ងការង្ហរ
ស្ាំណ្ង់ដទ  ូចជ្ជលីខ្ស្ង ដ ើរចុេះដឡើងដប្កាម
ស្ាំណ្ង់ដឡើយ ប៉ាុខ្្រដៅដពលដរៀបចាំពិធីដឡើងផ្ទេះ 
ដ ើមបសិី្រសួី្ស្រី ដរអដញ្ាើញម្ុស្សប្សី្ឲ្យចូលផ្ទេះ
មុ្ដរ។ 

ចាំខ្ណ្កខ្ផ្នកជាំដ្ឿវញិខ្មែរបា្នចន រូប
ស្ាំណាកអនកតឱ្យដៅជ្ជ្ិមិត្ររូបដទវៈខ្ លមា្
ស្ថន ន ការពារទឹក ី  ូចជ្ជ ដម-ស្4ដៅបាភ្នាំ ខ្ ល
មា្រូបរាងជ្ជប្ពេះនាង ឧមា មដហសី្ប្ពេះឥសូ្រជ្ជ
ដ ើម។ ដលើស្ពីដ្េះខ្មែរបុរាណ្បា្ដជឿដលើប្ពលឹង
ដមបា។ ប្បសិ្្ដបើកូ្ដៅជាំនា្់ណាខ្ លប្បប្ពឹត្រ
មុស្ពីសី្លធម៌របស់្ដមបាដនាេះ ប្ពលឹងដមបា្ឹង
មឹងស្មារតមមកកាច់ោក់ រុណ្កមែឲ្យឈឺ
 ល់ស្មាជិកប្រួស្ថរណាមួយ ដ ើមបឲី្យតមប្ស្ថវ
ប្ជ្ជវរកអនកខ្ លបា្ប្បប្ពឹត្រកាំហុស្។ ដប្ៅពីដ្េះ
ខ្មែរដៅដជឿពីការបួងសួ្ងប្់ប្ស្្់ ឲ្យអនកត ជួយ
ដរឲ្យបា្សុ្មចដប្មើ្ផ្ងខ្ រ  ូចជ្ជប្់សូ្មឲ្យ
យយដ ៉ា  ្ ិង យយយត្ជួយតមខ្ងរកាជ្ជដ ើម។ 
យយដ ៉ា ជ្ជវរីៈនារកីនុងដទវកថាពីបុរាណ្ ៏ដពញ
្ិយមរបស់្ប្បជ្ជជ្ខ្មែរ ខ្ ល្ិ ្អាំពីប្សី្រមា្
ភ្កដីទ្ទឹងចា ាំស្ថវ មីឯនាយស្មុប្ទដៅទិស្ខាងលិច 
ប្ត្ូវបា្ដរដគ្នរពបូជ្ជ ដធវើស្កាក រៈដៅតមដឆ្នរ      
ស្មុប្ទ ឬប្ចា ាំងស្មុប្ទ ក៏ ូចជ្ជដៅចដនាល េះផ្លូ វពី

                                              
4 ដម-ស្   (អា្ថា ដម-ស្)  ( ្. )  បសិ្ថចប្សី្, យយខ្ទព, 

អនកតប្សី្ : ូចជ្ជ ដម-ស្នប្ជ, ដម-ស្ប្បចណ្ឌ  ។ល។  

ប្កុងភ្នាំដពញ ដៅកាំពង់ខ្ផ្ប្កុងប្ពេះសី្ហ្ុ កាំពត្ 
្ិងប្កុងខ្កប។ ចាំខ្ណ្កយយយ៉ា ត្ ជ្ជអនកលប ី
ពូខ្កដៅនប៉ាលិ្ មា្បារមីខ្ងរកាទឹក ីត្បូងដពប្ជ
ឱ្យទទួលបា្ខ្ត្ដស្ចករីសុ្ម ្ិងចប្មុងចដប្មើ្។ 

  
៧. ជំហរមាតាធិបតេយ្យ និង ឥទ្ធិរល
បិតាធិបតេយ្យក្នងុសងគមខ្មែរ 

ស្ងគមខ្មែរក៏ ូចស្ងគមនានាខ្ រខ្ត្ងមា្
រចនាស្មព័្ធ៣រឺ៖ ប្កុមប្រួស្ថរ ប្កុមញាត្ិមិត្រ ប្កុម
ការង្ហរ។ ដយើងអាចស្ដងកត្ជាំហរមាតធិបដត្យយ 
ខ្មែរ ដៅកនុងស្ងគមខ្មែរតមរយៈរចនាស្មព័្ធប្កុម
 ាំងដ្េះ ូចត្ដៅ៖ 

៧. ១. ជំហរមាតាធិបតេយ្យខ្មែរប្ក្ុម
ប្រួសារ  

ដៅកមពុជ្ជស្ម័យបុរាណ្ ន្តស្រីអាចយកបដី
ដប្ចើ្កនុងដពលខ្ត្មួយ។ ស្ម័យ្ររភ្នាំ ន្តស្រីប្ត្ូវដៅ
 ណ្ដឹ ងប្បុស្ 5 ខ្ត្ចាប់ ពីស្ម័យដច្ឡាមក           
ប្បុស្ៗប្ត្ូវដៅ ណ្ដឹ ងប្សី្  ដហើយតមសិ្លាចារកឹ
ដអាយ ឹងថាដរ្ិយមរាប់ញាត្ិដោយយកខ្មស
តមមារ យ6។  

 ស្ម័យបុរាណ្ជ្ជធមែត មុ្្ឹងស្ដប្មច
ផ្ស ាំផ្គុ ាំ ទុកោក់កូ្ដៅឲ្យមា្រូរប្ស្ករ ឪពុកមាដ យ
ឬអាណាពាបាលបា្ដប្បើប្បាស់្តួ្នាទីរបស់្មលួ្ 
ដ ើមបដីប្ជើស្ដរ ើស្យ៉ា ងស្ប្មិត្ស្ប្មាាំងរកកូ ប្្បស្ថរ 

5 ប្ត្ងឹ ង្ហ ១៩៧៣, ប្បវត្រិស្ថន្តស្រខ្មែរ ទាំព័រ ៩៨ 
6 ប្ត្ងឹ ង្ហ ១៩៧៣, ប្បវត្រិស្ថន្តស្រខ្មែរ ទាំព័រ ១២៦ 
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ប្បុស្ឬប្សី្របស់្មលួ្ដោយហែត្់ចត្់បាំផុ្ត្7 ដោយ
ដប្បើសុ្ភាសិ្ទថា ដធវើខ្ប្ស្ឲ្យដមើលដមែ  ទុកោក់កូ្
ដៅដមើលដៅស្នាដ ្8។  

ឪពុកមាដ យមា្តួ្នាទី ហាមឃាត្់កូ្ចាក
អាំដពើអាប្កក់ ឲ្យកូ្ត្មកល់ដៅកនុងអាំដពើលអ ឲ្យកូ្
ដរៀ្សូ្ប្ត្សិ្លបស៍្ថន្តស្រ  ណ្រឹ ងភ្រយិស្ថវ មីស្ម
រួរឲ្យ ខ្ចកប្ទពយឲ្យកូ្កនុងស្ម័យរួរ9 មុ្ស្ដប្មច
ថាឲ្យដរៀបការជ្ជបដី ប្បព្ធ ដរប្ត្ូវអដងកត្ដមើល
កិរយិមាយទ ស្មដីស្ាំដៅ ចិត្ររា្ំ ិត្ តមរយៈការ
ពិ្ិត្យជ្ជក់ខ្ស្ដងដលើស្ថមីជ្ផ្ទទ ល់ ដសុ្ើបសួ្រចាស់្
ទុាំជិត្ខាង ្ិងរហូត្ ល់ដៅរកប្រូ យដធវើការរ្់
រូរដលមអត្រៈ ដ ើមបឲី្យប្បាក ថា អនក ាំងពីរនាក់ 
កូ្កដមាល េះ្ិងកូ្ប្កមុាំ ជ្ជរូដប្ពង្ឹងគ្នន ពិត្
ប្បាក  ដចៀស្វាងរូកមែ ដទើបអាចអ្ុញ្ជា ត្ឲ្យដរៀប
ការបា្។  

ប្ទឹស្ដី្ាំមិ្ធាំជ្ជងនាឡិ៍ ខ្ លជ្ជអ្ររារម្៍ 
របស់្ឪពុកមាដ យចាំដពាេះជីវតិ្ប្រួស្ថររូប្ស្ករដលើ
កូ្ដោយអាំណាចដមបាខាល ាំងដោយមិ្បា្ផ្ដល់
សិ្ទធិ  ល់កូ្ប្ត្ូ វបា្យកមកដប្បើ។  មុ្្ឹង
ស្ដប្មចថាឲ្យដរៀបការជ្ជមួយកូ្ប្សី្មលួ្ កូ្ក

                                              
7 អងគការទិ្ន្ ័យអាំពីអភ្វិឌឍ, ប្បជ្ជជ្ ្ិង ជាំដរឿ្ ២០១៥ 

https://opendevelopmentcambodia.net/km/topics/
population-and-censuses/ 

8  អុ្ក ជ្ជ ដលាក្ីតិ្បករណ៍្, ១៩៥៣ 
http://5000year.space/0datacenter/book/28072017/
ពុទធស្ថស្នា/ដលាករណ៍្.pdf 

ដមាល េះប្ត្ូវដៅដៅបដប្មើខាងប្សី្ដ ើមបឲី្យឪពុកមាដ យ
ខាងប្សី្ ឹងចាស់្ពីអត្រចរកិជ្ជមុ្សិ្្។ លុេះ     
កាលៈដទស្ៈដប្កាយមកដទៀត្ ការដៅដៅបដប្មើក៏
ប្ត្ូវកាត្់ប្ាយដោយស្ថរការវវិត្រន្វស័ិ្យការង្ហរ 
្ិងរដបៀបរស់្ដៅ។ ដ េះយ៉ា ដ្េះកដី  ក៏ចាស់្ទុាំ
ដពាលថា ប្កមុាំ ណ្ដឹ ងមាដ យ ដម៉ាមា៉ា យ ណ្ដឹ ងចិត្រ ។  

ស្ម័យស្ងគមរាន្តស្រ្ ិយម របបមាតធិបដត្យយ 
មា្ភាពអាប់អួរ ដោយចាប់រ ាបយដវណី្អ្ុញ្ជា ត្
ឲ្យ ន្តស្រីយកបដីបា្ខ្ត្មួយនាក់ ដៅមណ្ៈខ្ ល 
បុរស្អាចយកប្បព្ធបា្ដប្ចើ្នាក់ កនុងដពលខ្ត្
មួយ ដហើយកមណ្ត្់ឲ្យប្បព្ធ ាំងឡាយប្ត្ូវ
ទទួលស្ថដ ប់ឱ្វាទបដី ប្ត្ូវឱ្្លាំដ ្ ដហើយស្លូត្
ប្ត្ង់្ឹងបដីផ្ង ចាំខ្ណ្ក បដីប្ត្ូវទាំ្ុកបប្មុងប្បព្ធ
 ាំងឡាយឲ្យចាយវាយតមស្មរួរ ល់មុមរបរ
្ិងធ្ធ្ល្ខ្ លមលួ្មា្10 ។ ន្តស្រី មាំត្សូ្្ខា ាំមាត្់
ស្ងកត្់ចិត្រ ប្ ាំប្ទការលាំបាកស្ពវខ្បបយ៉ា ង តម    
ទស្ស្ៈសូ្្លាំបាកផ្លូ វកាយ កុាំឲ្យខ្ត្លាំបាកផ្លូ វចិត្រ។ 
ន្តស្រី ខ្មែរខាល ចណាស់្ការរេិះរ្់ពីញាត្ិជិត្ឆ្ៃ យ, 
ខាល ចណាស់្ពាកយថាដមមា៉ា យ ដប្ពាេះដមមា៉ា យចាយ

9 ប្ពេះនប្ត្ប ិក សិ្ង្ហគ លកសូ្ប្ត្ ម.៧០  https://5000-
years.org/kh/read/275។ 

10 រ ាស្ភា, ១៩៦៧,  ប្កមរ ាបបដវណី្ឆ្ន ាំ១៩៦៧ មាប្ត
១៤០,  ១៤១, ១៨៧, ្ិង១៩៣  

http://cdslawcambodia.com/wp-content/uploads/2018/12/
ប្កមរ ាបបដវណី្-១៩៦៧.pdf 
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មាត្់ញាត្ ិជ្ជពិដស្ស្ដមមា៉ា យបរីខ្លង ្ ិងដមមា៉ា យ
ខ្លងបរី។  

កនុងស្ម័យខ្មែរប្កហមយុវជ្យុវនារខី្មែរជ្ជ
ដប្ចើ្មុឺ្នាក់ ប្ត្ូវបា្អងគការខ្មែរប្កហមចាប់បងោាំ
ឲ្យយកគ្នន ជ្ជបដីប្បព្ធ ដោយមិ្បា្ដរៀបការតម
ប្បនពណី្ខ្មែរ ខ្ លមា្តាំងពី ូ្តយូរលង់
ណាស់្មកដហើយដនាេះដទ។ 

ពិធីដរៀបការតមរបប្ដយបាយកុមែុយ
្ិស្រងែីខ្បបលទធិដ ៉ា ្ិយម ខ្ លដរដរៀបការមរងៗ
មា្ចា្ំ ួ្ម្ុស្សចាប់ពី ២០រូ  ល់ ១០០រូ។ អងគការ 
ខ្មែរប្កហមមិ្អ្ុញ្ជា ត្ឲ្យកូ្កាំដលាេះប្កមុាំស្ែ័ប្រ
ចិត្រដរ ើស្រូប្បចា ាំជីវតិ្ដោយមលួ្ឯងដទ រឺអងគការ
ផ្គូផ្គងរូប្ស្ករខ្ លពួកដរមិ្ខ្ លស្ថគ ល់គ្នន  ឬក៏
មិ្បា្ប្ស្ឡាញ់គ្នន  ដហើយដបើអនកណាមាន ក់ហ្ា្
ប្បខ្កក អងគការដចាទថាខាែ ាំងប្បឆ្ ាំងប ិវត្រ ដហើយ
ប្ត្ូវកងឈលបខ្មែរប្កហមចាប់ចងស្ថល បដស្កយក
ដៅស្មាល ប់ដចាល។ មណ្ៈដ្េះន្តស្រីរងដប្គ្នេះថាន ក់
ជ្ជងបុរស្ អងគការពិ្ិត្យតមោ្យ៉ា ងយកចិត្រ
ទុកោក់ បនាទ ប់ពីបា្ផ្ស ាំផ្គុ ាំអស់្រយៈដពលមលី ២ ឬ 
៣ដមា៉ា ងរួចមក ដោយអងគការខ្មែរប្កហមចាត្់ត ាំង
កងឈលបតមោ្ដសុ្ើបការណ៍្ការផ្ស ាំ ាំដណ្ក
របស់្រូប្ស្ករ ាំងដនាេះយ៉ា ង ិត្ ល់បាំផុ្ត្។ ស្ថមី
មលួ្ភារដប្ចើ្ដលើស្លប់មិ្បា្ដពញចិត្រន រូ
ជីវតិ្ខ្ លខ្មែរប្កហមដរៀបឲ្យដនាេះដទ ខ្ត្ពូកដរមិ្

                                              
11 រ ាស្ភា, ចាបស់្ដី ពី អាពាហ៍ពិពាហ៍ ្ិងប្រួស្ថរ ១៩៨៩ 
មាប្ត៣ 

ហ្ា្ប្បខ្កក ដប្ពាេះខាល ចអងគការដចាទថា ខាែ ាំង 
ដហើយស្មាល ប់ដចាល។ 

ដៅឆ្ន ាំ១៩៧៩ របបកមពុជ្ជប្បជ្ជធិបដត្យយ 
បា្ ួលរលាំ បដីប្បព្ធខ្ លខ្មែរប្កហមបា្ផ្ស ាំផ្គុ ាំ
ភារដប្ចើ្ ក៏បា្ខ្លងលេះគ្នន ផ្ងខ្ រ ដហើយសិ្ទធិ
ដស្រភីាពន្ជាំដ្ឿមដនាស្ដញ្ច ត្នាដស្នហា ខ្ ល
អងគការខ្មែរប្កហមបា្បាំបិទសិ្ទធិជ្ជង ៣ឆ្ន ាំមក
ដហើយដនាេះ ក៏បា្ដកើត្មា្ដៅកនុងអារមែណ៍្របស់្
ពលរ ាខ្មែរដយើងផ្ងខ្ រ។ ស្ម័យស្ថធ្លរណ្រ ា
ប្បជ្ជមា្ិត្កមពុជ្ជ ក៏ ូច រ ាកមពុជ្ជ បា្ផ្ដល់សិ្ទធិ
ដស្ែើគ្នន  ល់បុរស្្ិងន្តស្រី  ូចប្បដទស្នានាដជឿ្
ដលឿ្ ្ិងដគ្នរពសិ្ទធិម្ុស្សដលើស្កលដលាកកនុង
ស្ត្វត្សរទី៍២០ កាំពុងប្បឹងខ្ប្បងអភ្ិវឌឍប្បដទស្
ជ្ជត្ិ ដលើកស្ទួយជីវភាពប្បជ្ជជ្របស់្ដរឲ្យបា្
ប្បដស្ើរ។ អាពាហ៍ពិពាហ៍អាចដធវើដឡើងដោយបុរស្
មាន ក់្ិងន្តស្រីមាន ក់ ប៉ាុដណាណ េះ11 ។ 

បចចុបប្ន ប្បជ្ជពលរ ាខ្មែរ ាំងពីរដភ្ទខ្ ល
មា្ចាំណ្ងអាពាហ៍ពិពាហ៍  ប្ត្ូវដគ្នរពដគ្នល
ការណ៍្ឯកព្ធភាពដោយស្ែ័ប្រចិត្រ បដីមួយប្បព្ធ
មួយ ដោយមា្ចុេះបញ្ាី អាពាហ៍ពិពាហ៍ ចាំដពាេះ
មុមមន្ត្រីអប្ត្ុកូលោា ្ ប្ស្បតមលកោមណ្ឌ
ខ្ លមា្ខ្ចងកនុងចាប់ស្រីពីអាពាហ៍ពិពាហ៍្ិង
ប្រួស្ថរ12 ចាប់មា្ការហាមឃាត្់មិ្ឱ្យមា្     
ដទវព្ធភាពបុរគលខ្ លមា្ស្ហព័ទធដហើយពុាំអាច

12 រ ាស្ភា, ចាបស់្ដី ពី ឯកព័្ ធភាព ២០០៦  មាប្ត២ 
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ដរៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ដទៀត្ បា្ដឡើយ13។ ដ េះបី
មា្ប្រួស្ថរមួយចាំ្ួ្ដប្ជើស្ដរ ើស្រូប្ស្ករតម       
រយៈមាដ យឪពុកក៏ដោយ ក៏ស្ថមីមលួ ្ភារដប្ចើ្
បា្ដធវើការស្ដប្មចចិត្រដោយមលួ្ដរផ្ទទ ល់កនុងការ
ដប្ជើស្ដរ ើស្រូអនារត្ខ្ រ14 ។  

ស្ាិត្ដៅកនុងរចនាស្មព័្ធប្រួស្ថរ ន្តស្រីដ ើរតួ្ជ្ជ
ដមផ្ទេះ ឹកនា ាំផ្ទេះស្ខ្មបងដមើលខ្ង ាំបដី្ិងកូ្។ ដបើ
បរីមា្តួ្នាទីមពស់្ដៅកនុ ងប្កុមការង្ហរ ប្បព្ធដៅ
ផ្ទេះក៏ដឡើងបុណ្យតមដនាេះខ្ រ។ ដបើបរីស្កដិ៤ដៅ
កនុងប្កុមការង្ហរ ដនាេះប្បព្ធស្កដិ៥ដៅផ្ទេះ ឬដបើបរី
ជ្ជឯកឧត្រមកនុងប្កុមការង្ហរ ដនាេះប្បព្ធកាល យជ្ជ
ជាំ វកនុងប្កុមប្រួស្ថរ។ បុរស្ដប្ចើ្ស្ថល ប់រស់្ដប្កាម
ក្ទុយកប ិ្  ដហើយជ្ជទូដៅញាត្ិមិត្រខាងមាដ យ
មា្ភាពស្និទធស្ថន លជ្ជងស្ថច់ញាត្ិខាងឪពុក។ 
រូបភាពអាំដពើហិងាកនុងប្រួស្ថរ រួមមា្ហិងាដស្ ា
កិចច ហិងាដភ្ទ ហិងាពាកយស្ាំ ី ហិងារូបកាយ 
្ិងរូបភាពហិងាមលេះដទៀត្ដៅដលើន្តស្រី ដៅដពល
បុរស្ជ្ជបរីមិ្បា្យល់ ឹង្ិងប្បត្ិបត្រិតម
ដគ្នលការណ៍្មាតធិបដត្យយរបស់្ខ្មែរ។ បរីកា្់
លុយ(បរីមិ្ប្បរល់តួ្នាទីឱ្យប្បព្ធមា្សិ្ទធិ
ប្រប់ប្រងចាំណូ្លចាំណាយ) រឺជ្ជរូបភាពហិងា
ដស្ ាកិចចមួយកនុ ងស្ងគមខ្មែរ។ ដ េះយ៉ា ងណាក៏

                                              
13 រ ាស្ភា, ចាប់ស្រីពីប្កមរ ាបបដវណី្ ឆ្ន ាំ២០០៧ មាប្ត 
៩៤៩ 
14UNHR K, ១៩៤៨ ដស្ចកដីប្បកាស្ជ្ជស្ថកលស្ដីអាំពីសិ្ទធ

ម្ុស្ស, ឆ្ន ាំ១៩៤៨ មាប្ត ១៦។  

ដោយ ក៏ន្តស្រីខ្ លឆ្ល ត្មា្ស្មត្ាភាពយល់ ឹងពី
អត្រចរកិបរី អាចដោេះប្ស្ថយស្ថា ្ភាព ាំងដ្េះ
បា្ តមរយៈទស្ស្វជិ្ជា  ទ្់បន្តង្ហក បរងឹ ឬទ្់ភ្ល្ ់
មិ្ទ្់ប្ជ្ជយ រងឹបុឹងមិ្រងឹទទឹង។ វបបធម៌ខ្មែរ
( ូចមា្ខ្ចងកនុ ងចាប់ប្សី្ ឬបណារ ាំប្កមង៉ាុយជ្ជ
ដ ើម) បា្បដប្ងៀ្ន្តស្រីខ្មែរឱ្យមា្ចរយិស្មបត្រិ
សុ្ភាពដរៀបស្ថរ ទ្់ភ្ល្់ រួស្រាយរាក់ ក់ប្បកប
ដោយភាពនងលងនូ រ។  ខ្មែ រយល់ថា ស្មលឆ្ៃ ញ់
ដោយស្ថរដប្រឿង ប្រួស្ថររុងដរឿងដោយភ្រយិជ្ជ។ 
ប៉ាុ ខ្្រក៏មា្ន្តស្រីមវេះលកោណ្ៈ (ប្សី្ខាត្លកោណ៍្) 
មា្ចរយិស្មប មិ្ប្រប់ប្គ្ន្់ប្ស្បតមដគ្នល
ការណ៍្មាតធិបដត្យយរបស់្ខ្មែរ ខ្ លនា ាំឱ្យមា្
ការវាយត្នមល បដលើភាពជ្ជន្តស្រីរបស់្គ្នត្់ដប្ពាេះ
មាយទងយដថាក អ្់ ូចកដញ្ាើ ធលុេះជ្ជដ ើម។  

 
៧. ២. ជំហរមាតាធិបតេយ្យខ្មែរក្នុង

ទ្ំនាក្់ទ្ំនងញាេិមិេត  
តមចិត្រស្ថន្តស្រដរស្ដងកត្ដ ើញថា ន្តស្រី

មា្ឥទធិ ពលទាំនាក់ទាំ្ងប្បដស្ើ រជ្ជងបុរស្។ 
ទាំនាក់ទាំ្ងរវាងន្តស្រីដមផ្ទេះ្ិងន្តស្រីដមផ្ទេះមា្ភាព
ស្និទធស្ថន ល្ិងចា ាំបាច់ជ្ជងទាំនាក់ទាំ្ងបុរស្ជ្ជបរី
្ិងបុរស្ នទ។ ដោយស្ថរខ្ត្ន្តស្រីពូខ្ក្្មុម

https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR
/Documents/UDHR_Translations/khm.pdf 
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ខាងទាំនាក់ទាំ្ង ជ្ជដហតុ្នា ាំឱ្យបុរស្ភារដប្ចើ្
បា្យកន្តស្រីដធវើជ្ជមុម អាងខ្ត្ប្សី្ដប្ពាេះន្តស្រីពូខ្ក
ដោេះប្ស្ថយឬចរចារដោយស្្រិ វធិីបា្លអជ្ជង         
បុរស្។ ន្តស្រីខ្មែរអាចដចេះ ឹងពីការរកីរាយរាក់ ក់
រាប់អា្គ្នន ដោយមិ្ដរ ើស្ដអើងពីមរត្កវបបធម៌
របស់្មលួ្។ ន្តស្រី ខ្មែរមា្ទមាល ប់ចូលចិត្ររាប់អា្
ស្ថច់ញាត្ិ មិត្រភ្័ករិ ពូជពងសវងសប្ត្កូល ប្បកប
ដោយមដនាស្ដញ្ចត្នា ៏ប្ជ្ជលដប្ៅបាំផុ្ត្ ប៉ាុខ្្រក៏
ចិត្រោច់ណាស់្ខ្ រប្បសិ្្ដបើ្រណាមាន ក់ដធវើឱ្យ
មកបាំណ្ងឬមូចចិត្រ។ ខ្មែរមា្ដពាលថា មា្
កមាល ាំង ូចដខាែ ច មា្រទិធិ  ូចដខាែ ច មា្ចិត្រ ូច
ម្ុស្សប្សី្ ដប្ពាេះន្តស្រីចិត្រោច់ជ្ជងបុរស្ (ស្ដប្មច
ចិត្រឆ្ប់្ិងចាស់្លាស់្)កនុ ងការទាំនាក់ទាំ្ង រឺ
ឆ្ប់ដ ល្ េះដហើយក៏ឆ្ប់ជ្ជនាប្ត្ូវរ ៉ាូវ្ ឹងគ្នន វញិខ្ រ។ 
ជ្ជទូដៅន្តស្រីខ្មែរចូលចិត្ររកាញាត្រិដប្ចើ្ជ្ជងការ
បដងកើ្ស្ប្ត្ូវ។ ដៅ ល់ទីណាចូលចិត្រជខ្ជកភ្ិកា
ដរៀបរាប់បូរបាច់ដៅទីដនាេះ ខ្ លជួ្កាលជខ្ជក
ខ្មនងរា្ំ ិត្គ្នន មលេះរហូត្មា្ជដមាល េះ ទាំនាស់្មលេះ ប៉ាុខ្្រ
ឆ្ប់ស្េះជ្ជគ្នន វញិ ដបើដប្បៀប្ឹងបុរស្។ 

 
 ៧.៣.ជំហរមាតាធិបតេយ្យខ្មែ រក្នុង          

 ិសយ័្ការងារ 
ទស្ស្ៈដម្ិយម មា្តាំងពីស្ម័យ្ររ

ភ្នាំរហូត្  ល់បចចុបប្ន។ ន្តស្រីមា្តួ្នាទីស្ាំខា្់ដៅ

                                              
15ប្កសួ្ងអប់រ ាំយុវជ្្ិងកឡីា, សិ្កាស្ងគមថាន ក់ទី១០, ដម
ដរៀ្ទី៣ របបមាតធបិដត្យយ, ប្រេឹះស្ថា ្ដបាេះពុមព្ ិងខ្ចក

កនុងស្ងគមខ្មែរដហើយប្ត្ូវបា្ដរដលើកត្ដមកើងទុកជ្ជ
ដម ឹកនា ាំ, ន្តស្រីអាចដឡើងដស្ថយរាជយជ្ជមហា    
កសប្ត្ិយ្ី  ជ្ជកវ  ីជ្ជអនក្ិព្ធ  ជ្ជអនក ឹកនា ាំ        
ការង្ហរ ជ្ជអនកទទួលមុស្ប្ត្ូ វកនុ ងផ្ទេះ(ដមផ្ទេះ)           
ជ្ជដ ើម។ ដៅស្ម័យ្ររភ្នាំ(ហវូណ្្) ប្ពេះនាងលីវ
យីជ្ជរាជ្ី, ស្ម័យអងគរប្ពេះនាងឥន្ត្ទដទវជី្ជអនក  
្ិព្ា ជ្ជស្កលវទិាធិកាវ ិ្ ី ន្ស្កលវទិាល័យ
ជ័យប្សី្ ជ្ជដ ើម។ ដរឿងភ្នាំប្បុស្ភ្នាំប្សី្បា្បង្ហា ញ
ឱ្យដ ើញពីស្មត្ាភាព ការ ល្ ស្នវ ្ិង លបចិ
របស់្នារខី្ លអាច ដណ្រើ មយកដជ្ជរជ័យកនុងការ
ពូ្ភ្នាំ ។ 

បចចុ បប្ន  ន្តស្រី ប្ត្ូ វបា្ដលើកត្ដមកើងកនុ ង
ស្ងគម ដោយន្តស្រីមា្ដស្រភីាពស្មត្ាភាពចូលរួម
ចាំខ្ណ្ក អភ្ិវឌឍប្បដទស្ជ្ជត្ិ ូចបុរស្ខ្ រ ។ ន្តស្រី
បា្កា្់ត្ាំខ្ណ្ងមពស់្ៗ  ចូលរួមកនុ ងជី វភាព
្ដយបាយ ស្ងគម កិចច ដស្ ាកិចច ្ិងវបបធម៌
ប្បដទស្ជ្ជត្ិរបស់្មលួ្កនុ ងលកោណ្ៈដស្ែើភាព្ិង
ស្មប្ស្បពាកយដស្ថល កពិភ្ព ដលាកកាំណ្ត្់ថា ន្តស្រី
ជ្ជមាតន្ពិភ្ពដលាក មា្្័យថា ន្តស្រី ដ ើរតួ្
ស្ាំខា្់កនុងការបដងកើត្ធ្ធ្ល្ម្ុស្ស ជ្ជអនកអប់រ ាំ
ម្ុស្សជាំនា្់ដប្កាយឱ្យមា្អត្រចវតិ្លអនងលងនូ រ មា្
ជាំនាញ ្ិងកាល យជ្ជពលរ ាលអកនុងស្ងគម។15 
ស្ម័យបុរាណ្ន្តស្រីខ្មែរភារដប្ចើ្ចូលចិត្រទទួល
យកការង្ហរផ្ទេះជ្ជងការង្ហរដប្ៅផ្ទេះ។ បចចុបប្ន ផ្នត្់

ផ្ាយ, ដបាេះពុមពដលើកទី៦ ឆ្ន ាំ២០១៥,  ភ្នាំដពញ, ទាំព័រ 
២៤២ 
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រា្ំ ិត្ដ្េះបា្អស់្ឥទធិពលជ្ជប្របនាទ ប់។ ន្តស្រីមលេះ
ខ្ លមា្ស្មត្ាភាព អាចមា្ឱ្កាស្ ឹកនា ាំអងគ
ភាពស្ថា ប័្កាំពូល ូចជ្ជស្ថា ប័្ អាជ្ជា ធរខ្ ្ ី 
ម្ទីរ ប្កសួ្ង ្ិងរ ាស្ភាជ្ជដ ើម។ 

ងវីត្បតិ្ន្តស្រីខ្មែរ ពុាំមា្សូ្វតួ្នាទីឋា្ៈជ្ជ
អនក ឹកនា ាំកាំពូលកនុ ងប្កុមការង្ហរក៏ដោយ ក៏ន្តស្រី
ភារដប្ចើ្ដ ើរតួ្រជ្ជដលខា ជ្ជជាំ្ួយការ ជ្ជអនក
ស្ប្មបស្ប្មួលខ្ លជ្ជកតរ ចា ាំបាច់មិ្អាចមវេះ
បា្ស្ប្មាប់ប្រប់អងគភាព ដប្ពាេះន្តស្រីខ្មែរជ្ជម្ុស្ស
ពូខ្កពាយមម៉ាត្់ចត្់ ត្សូ្្អាំណ្ត្់កនុ ងការង្ហរ 
ដពារដពញដៅដោយចាំដណ្េះ ឹងទូដៅ។ ដបើអនក
 ឹកនា ាំមា្ន្តស្រីជ្ជប្បព្ធខ្ លមា្រាំ្ិត្ជ្ជត្ិ
្ិយម ដនាេះប្បដទស្ជ្ជត្ិជួបប្បទេះភាពរុងដរឿងរកី
ចដប្មើ្តមដនាេះខ្ រ។ ផ្ទុយដៅវញិ ប្បសិ្្ដបើន្តស្រី
មា្រាំ្ិត្ប្រួស្ថរ្ិយមដហើយចូលដប្ជៀត្ខ្ប្ជក
កនុ ងការង្ហរបដីខ្ លមា្នាទីត្ាំខ្ណ្ងមពស់្ដនាេះ 
ប្បដទស្ក៏ជួបវបិត្រិដផ្សងៗដប្ចើ្ខ្ រ។ ដរខ្ត្រេិះរ្់
ខាល ាំងអាំពីផ្នត្់រា្ំ ិត្កនុងស្ងគម ខ្ លខ្ត្ងដកើត្មា្
ថា បដីស្កដិ៤ប្បព្ធស្កដិ៥។ រា្ំ ិត្ដ្េះ មា្្័យថា 
កិចចការនានាប្ត្ូវប្បព្ធខ្ លគ្នែ ្ត្ាំខ្ណ្ងតួ្នាទី
ជ្ជអនកស្ដប្មចដៅវញិ ជ្ជពិដស្ស្អាំដពើពុករលួស្
សីុ្ស្ាំណូ្ក ជ្ជដ ើម។  

                                              
16 ដយងតមដស្ៀវដៅ ប្បជុាំដរឿងដប្ពងខ្មែរភារទី៦ ្ិង 
សិ្លាចារកឹរបស់្បណ្ឌិ ត្សិ្វាចារយដៅប្បាស្ថទភ្នាំជសូី្រ កនុង
រជាកាលប្ពេះបាទសុ្រយវរ ែ័្ ទី១ រ. ស្.១០១៧  

ជ្ជទូដៅកនុ ងប្កុមការង្ហរ ន្តស្រី ខ្មែរមា្អាំ
ណាចប្ស្ដមាល កនុងការស្ដប្មចចិត្រ្ិងការផ្ដល់
រាំ្ិត្ទស្ស្ៈ។ ដៅកនុ ងវស័ិ្យការង្ហរ រាំ្ិត្ន្តស្រី    
ប្ត្ូវបា្យកចិត្រទុកោក់ ខ្ត្ងោក់ចូលដៅកនុ ង
រដបៀបវារៈពិភាកា្ិងយកដៅអ្ុវត្រ។ អវីខ្ លជ្ជ
ដគ្នលបាំណ្ង ្ិងដគ្នលដៅរបស់្ន្តស្រី  ខ្ត្ងប្ត្ូវ
ម្ុស្សប្បុស្យកមកពិចារណា។ ន្តស្រី ខ្មែរភារ
ដប្ចើ្មា្ការស្ដប្មចចិត្រចាស់្លាស់្ មា្        
ឥទធិពល ្ិងអាំណាចខាងកនុង ខ្ លជ្ជអាំណាច ៏
អាង៌កាំបា ាំង ដពារដពញដៅដោយថាមពល ៏អស្ថច រយ 
 ូចពរជ័យដពាលថា៖ «សូ្មឲ្យមា្កមាល ាំង ូច
ប្ស្ដមាច សូ្មឲ្យមា្ឫទធិ  ូចដខាែ ច សូ្មឲ្យមា្
ចិត្រមុត្ ូចម្ុស្សប្សី្»16។ បុរស្ខ្ លឱ្យត្នមលន្តស្រី
កប្មហ្ា្ដ ល្ េះជ្ជមួយប្សី្ណាស់្ ដប្ពាេះមា្
ពាកយដស្ថល កមួយដពាលថា «កុាំដ ល្ េះ្ឹងប្សី្ កុាំករី
្ឹងចិ្» ជ្ជដ ើម។  

ដោយស្ថរស្ងគមខ្មែរបចចុបប្ន មា្ការវវិត្រ
ឥត្ឈប់ឈរ ន្តស្រីមា្ភារកិចចប្ត្ូវដធវើ ដប្ចើ្ ូច
បុរស្ខ្ រ រឺដរៀ្សូ្ប្ត្្ិងបាំដពញការង្ហរជ្ជមុម
របរចិញ្ចឹ មជីវតិ្ដោយមលួ្ឯងមិ្រង់ចា ាំខ្ត្ដ កសីុ្
កមាល ាំងពលកមែ្រណាដឡើយ ូដចនេះពិធីទាំដ្ៀម
ទមាល ប់មលេះក៏ប្ត្ូវកាត្់ប្ាយខ្ រ  ូចជ្ជ ពិធីចូលមលប់ 
ជ្ជដ ើម។ 
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៨. តោលរំនិេតយ្នឌ័រ 
ដយ្ឌ័រ រឺជ្ជ ាំដណ្ើ រដស្ែើមុមគ្នន រវាងបុរស្

្ិងន្តស្រីកនុងស្ងគម កនុងការដប្បើសិ្ទធិដស្រភីាព ស្មត្ាភាព 
្ិងតួ្នាទីរបស់្មលួ្។ តមដគ្នលរាំ្ិត្ដយ្ឌ័រ 
ស្មាជិកស្ងគមមាន ក់ៗ  ាំងបុរស្្ិងន្តស្រី  មា្            
ឱ្កាស្ ូចគ្នន កនុ ងការចូលរួមស្កមែភាពស្ងគម។   
ទស្ស្ៈស្រីពីដយ្ឌ័រ បា្្ិងកាំពុងមា្ការដពញ
្ិយម្ិងរកី ុេះោលដៅបស្ចឹមប្បដទស្្ិងរកី
រាលោល ល់ត្ាំប្់ដផ្សងៗដទៀត្ជ្ជប្របនាទ ប់។ 
ស្ងគមវទូិចាត្់ទុកថា ការសិ្កាអាំពីទាំនាក់ទាំ្ង
ដយ្ឌ័របា្កាល យជ្ជខ្ផ្នកមួយ ៏ស្ាំខា្់បាំផុ្ត្
ស្ប្មាប់ពិភ្ពដលាកបចចុបប្ន។  

ដគ្នលរាំ្ិត្ដយ្ឌ័រយល់ថាន្តស្រី្ិងបុរស្ 
រួរមា្សិ្ទធិអាំណាចដស្ែើគ្នន កនុងការទទួលមុស្ប្ត្ូវ
កនុ ងការស្ដប្មចចិត្រ្ិងដធវើស្កមែភាពនានាកនុ ង
ស្ងគមដ ើមប ីដជ្ជរវាស្នាន្ជី វ តិ្របស់្មលួ ្។ 
ប្បសិ្្ដបើស្មត្ាភាព ូចគ្នន  ការង្ហរ ូចគ្នន  តួ្នាទី
 ូចគ្នន  ដនាេះស្មាជិកស្ងគមមាន ក់ប្ត្ូវទទួលផ្ល
ប្បដយជ្៍ប្បាក់កនប្ម ្ិងផ្លលាភ្ ូចគ្នន  ដោយ
មិ្ប្ត្ូវខ្បងខ្ចកដរ ើស្ដអើងថាជ្ជបុរស្ឬន្តស្រី ឬដភ្ទ
អវីដឡើយ។  

រួររ ាំលឹកថា នាចុងស្ត្វត្សទី ១៩ ដៅស្.រ.អ. 
្ិងដៅបណារ ប្បដទស្ឧស្ាហកមែរកីចាំដរ ើ្  នារ  ី
្ិង កុមារ ប្ត្ូវដរបងោាំឲ្យដធវើការជ្ជទមៃ្ ់កនុងមួយនងៃ
ពី ១២ ដៅ ១៦ ដមា៉ា ង ដោយឲ្យប្បាក់ ឈនួល ប
បាំផុ្ត្ ដពាលរឺ បជ្ជងបុរស្ខ្ លដធវើការ ូចគ្នន ។ 
ដោយមា្កាំហឹងចាំដពាេះការគ្នបស្ងកត្់ដ្េះ ដៅ

នងៃ ៨ មីនា ១៨៩៩ កមែការ្ីខ្ផ្នកត្ាំបាញ ្ិងកាត្់
ដ រដៅសីុ្កាកូ ្ិងញូយ៉ាក បា្ដប្កាកត្សូ្្ ម
 រប្ាយមាាំងដធវើការ ្ិង ត្ាំដលើងប្បាក់ឈនួល។ 
ចលនាដ្េះរាលោល ល់ប្បដទស្អាឡឺម៉ាង់ ្ិង
ប្បដទស្រូសីុ្។ ឆ្ន ាំ ១៩១០ ស្្និសី្ទអ្ររជ្ជត្ិនារ ី
ខ្ លមា្ប្បដទស្១៧ ចូលរួមប្បជុាំដៅប្កុងរួព្
ហាក បា្ស្ាំដរចយកនងៃ៨ មីនា ជ្ជ “ទិវានារអី្ដរ
ជ្ជត្ិ  " ជ្ជមហាស្ថមរគីត្សូ្្ របស់្នារ ីពលករ 
ស្កលដលាកដ ើមបសិី្ទធិ ដស្រភីាព ប្បជ្ជធិបដត្យយ 
្ិងវឌឍ្ស្ងគម ភាា ប់ជ្ជមួយពាកយដស្ថល ក៖ ១-ដធវើ
ការមួយនងៃ៨ដមា៉ា ង ២-ដធវើការដស្ែើគ្នន  ប្បាក់ឈនួល
ដស្ែើគ្នន  ៣- ធ្លនាសុ្មភាពមាត ្ិង រក។ កនុ ង
ប្បត្ិទិ្ឈប់ស្ប្មាកប្បចា ាំឆ្ន ាំ កនុងដនាេះក៏មា្នងៃ
៨ មីនា មួយខ្ រ ខ្ លរោា ភ្ិបាលបា្ អ្ុញាត្
ឲ្យពលរ ា ាំងអស់្បា្ឈប់ស្ប្មាក១នងៃ ដ ើមប ី
អបអរស្ថទរទិវាសិ្ទធិនារអី្ររជ្ជត្ិដ្េះជ្ជ រាប
ដរៀងមក។ 

 
៩. តោលរំនិេបិតាធិបតេយ្យ 

រាំ្ិត្បិតធិបដត្យយខ្ លបា្្ិងកាំពុង
ប្បត្ិបត្រិដៅកនុងបណារ ប្បដទស្មួយចា្ំ ួ្  ូចជ្ជ
ចិ្ ឥណាឌ  អារា៉ា ប់ ្ិងដៅតមត្ាំប្់មលេះ ូចជ្ជ
មជឈមិបូព៌ា អាសីុ្អាដរនយ៍ អាប្ពិក មា្អត្ាិភាព
ដៅកនុ ងដស្ទើ រប្រប់លទធិស្ថស្នា ាំងអស់្  ូចជ្ជ
ឥស្ថល មស្ថស្នា ប្រិស្រស្ថស្នា ប្ពហែញ្ាស្ថស្នា 
ជ្ជដ ើម។  
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តមការស្ដងកត្កនុ ងលទធិស្ថស្នាដស្ទើ រ           
 ាំងអស់្ អាទិដទពធាៗំ  មា្ដភ្ទជ្ជបុរស្  ូចជ្ជ 
ប្ពេះអាឡាហ៍ កនុងឥស្ថល មស្ថស្នា ប្ពេះវរបិត (ឬ
ប្ពេះបុប្ត) កនុងប្រិស្រស្ថស្នា ប្ពេះសិ្វៈ វសិ្ណុ  ប្ពេះ
ប្ពហែញ្ា កនុ ងប្ពាហែណ៍្ស្ថស្នាជ្ជដ ើម។ ពុទធ
ស្ថស្នាពុាំបា្ដលើកត្ាំដកើងត្នមលអាទិដទពជ្ជដភ្ទ
ប្បុស្ដឡើយ ប៉ាុខ្្រអនកបួស្បុរស្ ្ិងន្តស្រីមា្ឋា្ៈ
ពុាំដស្ែើគ្នន ដឡើយ។ ភ្ិកោុ ្ី(អនកបួស្ដភ្ទជ្ជន្តស្រី ) ពុាំ
មា្ឋា្ៈដស្ែើភ្ិកោុ (អនកបួស្ដភ្ទជ្ជបុរស្)ដឡើយ 
ដ េះបីភ្ិកោុ ្ី បួស្ដប្ចើ្ប្ពេះវស្ាយ៉ា ងណាក៏
ដោយ ក៏មា្ឋា្ៈ បជ្ជងភ្ិកោុ ខ្ លដទើបខ្ត្បួស្
បា្មួយនងៃខ្ រ។ ភ្ិកោុ ្ីប្ត្ូវប្បត្ិបត្រិសិ្កាោ បទហែឺង
មា៉ា ត្់ដប្ចើ្ដលើស្លប់ជ្ជងភ្ិកោុ  ប្បខ្ហលដោយ
ដហតុ្ដ្េះ ដទើបដរកប្មដ ើញមា្វត្រមា្ភ្ិកោុ ្ី
ណាស់្ ដហើយស្ម័យកាលមលេះរឺគ្នែ ្ភ្ិកោុ ្ីដស្ថេះ
ខ្ត្មរង។  

ដោយខ្ឡកកនុងវស័ិ្យស្ថស្នាដៅកមពុជ្ជ 
យុវជ្ដពញវយ័ខ្ លចង់សិ្កាធម៌វ ិ្ ័យប្ទឹស្រី
ទស្ស្វជិ្ជា ពុទធស្ថស្នា ឬចង់ប្ររស់្ដៅកនុ ង          
ជី វភាពស្ៃប់ស្ថៃ ត្់អាចដៅដៅប្ជកដកា្តម
អារាមបា្។ ចាំដពាេះបុរស្ជ្ជអនកបួស្ខ្ លដៅប្ជក
ដកា្កនុ ងពុទធស្ថស្នាមិ្ប្ត្ឹមខ្ត្ទទួលបា្
ជីវភាពប្បដស្ើរប៉ាុដណាណ េះដទ រឺខ្ងម ាំងទទួលបា្
ការដគ្នរពយ៉ា ងមពស់្ពីស្ាំណាក់ពុទធបរស័ិ្ទទូដៅ

                                              
17 របបបតិធបិដត្យយ  .អ)Patriarch regime / បារ. régime 
partriarcal (មា្កនុងដស្ទើរប្រប់ស្ថស្នា ។  

ដទៀត្ផ្ង។ ចាំខ្ណ្កន្តស្រីពុាំមា្វាស្នាអាចបួស្ជ្ជ
ស្ងឃ ូចស្ម័យពុទធកាលដទ ដប្ពាេះគ្នែ ្ឧបជាយ៍
ខ្ លជ្ជភ្ិកោុ ្ីស្ប្មប់បាំបួស្ដឡើយ។ ប៉ាុខ្្រងែីៗដ្េះ
ភ្ិកោុ ្ីជ្ជ្ជត្ិចិ្នត្វា៉ា្់ជ្ជដប្ចើ្អងគមា្វត្រមា្
ដៅកនុ ងប្បដទស្ខ្មែរ ដោយដរបា្ស្ថងស្ង់វត្រ
អារាម ៏ធាំមួយកនុងប្កុងភ្នាំដពញ។ ដយើងមិ្ ្់ ឹ
ងចាស់្ថា ដត្ើមា្ន្តស្រី ខ្ មែ រប៉ាុ នាែ ្នាក់មា្
ឧប្ិស្សយ័បា្បួស្ដៅទីដនាេះដឡើយ ប៉ាុខ្្រក្លង
មកឧបាសិ្កាជ្ជជ្ជ្ជត្ិខ្មែរខ្ លប្ជេះថាល ចង់បួស្
ជ្ជស្ងឃមិ្អាចស្ដប្មចបា្ដឡើយ រឺអាចបួស្
បា្ប្ត្ឹមខ្ត្ ូ្ជីខ្ត្ប៉ាុ ដណាណ េះ។  ូ្ជីភារដប្ចើ្
ស្ថន ក់ដៅកនុងវត្រប្ត្ូវបម្ដរ ើស្ថមដណ្រ្ិងភ្ិកោុ។ ដ្េះ
អាចបញ្ជា ក់ថា កនុងពុទធស្ថស្នាត្នមលរបស់្ន្តស្រីមា្
កាំរតិ្ បជ្ជងបុរស្។  

ដៅកនុងស្ងគមខ្ លប្បកា្់របបបិតធិបដត្
យយ17 ខ្ត្ងដលើកត្ដមកើងត្នមលម្ុស្សប្បុស្មពស់្ជ្ជង
ម្ុស្សប្សី្។ កនុ ងប្រួស្ថរ បុរស្មា្ត្នមលកនុ ងការ
រកានាមប្ត្កូល។ ឥទធិពលន្រា្ំ ិត្បិតធិបដត្យយ 
នា ាំឱ្យបុរស្ជ្ជបរីភារដប្ចើ្មិ្ដលើកកដមកើងន្តស្រីជ្ជ
ប្បព្ធ ្ិងកូ្ប្សី្ដឡើយ។ ន្តស្រីជ្ជប្បព្ធមា្ឋា្ៈ
ហាក់ ូចជ្ជអនកបដប្មើ( ស្ភ្រយិ)។ បុរស្ជ្ជបរី
ដការ បការ ប់ ប្បាក់ ចាំណូ្លចាំណាយ្ិងមា្
អាំណាចប្ត្ួត្ប្តដលើប្បព្ធ។ ឧ ហរណ៍្ ន្តស្រី
ខ្ លដរៀបការជ្ជមួយបុរស្ចិ្ប្ត្ូវដៅរស់្ដៅផ្ទេះ
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ខាងបរី  ដហើយជ្ជធមែតដធវើការង្ហរប្រប់ប្បដភ្ទ
ដ ើមបបីដប្មើបងបអូ្ឪពុកមារ យខាងបដី ដហើយតម
ទមាល ប់នងៃទី២ន្ចូលឆ្ន ាំ ដទើបប្បព្ធអាចដៅដលង
ផ្ទេះមាដ យបដងកើត្របស់្មលួ្បា្។ ការ្ិយមឱ្យត្នមល
ម្ុស្សប្បុស្ បូករួមផ្ស ាំជ្ជមួយដគ្នល្ដយបាយ
កូ្មួយរបស់្ប្បដទស្ចិ្(ឆ្ន ាំ១៩៧៩ ល់ឆ្ន ាំ
២០១៦) ការរ ាំលូត្រភ្៌ រកិាដកើត្មា្ជ្ជដរឿយៗ។ 
ដលាក Jiang Quanbao ស្ថន្តស្ថរ ចារយខ្ផ្នកប្បជ្ជស្ថ
ន្តស្រន្ស្ថកលវ ិទាល័យ  Xian Jiaotong បា្
្ិយយថា៖ «ដរបា៉ា ្់ប្បមាណ្ថាដៅចដនាល េះ ឆ្ន ាំ 
១៩៨០ ្ិង ២០២០ មា្ម្ុស្សប្បុស្ប្បខ្ហលជ្ជ 
៣០ លា្ដៅ ៤០ លា្នាក់ដប្ចើ្ជ្ជងដកើត្ដៅ
ប្បដទស្ចិ្ ជ្ជងន្តស្រី  ខ្ លដធវើឱ្យមា្កងវេះន្
ម្ុស្សស្ប្មាប់ដរៀបអាពាពិពាហ៍»18។ 

រាំ្ិត្បិតដត្យយខ្ លមា្ដៅកនុ ងដស្ទើ រ
ប្រប់លទធិស្ថស្នា ាំងអស់្ខ្ត្ងខ្ត្ដលើកត្ដមកើង
អាទិដទព ដហើយអាទិដទពកាំរតិ្កាំពូលសុ្ទធសឹ្ងខ្ត្
ជ្ជដភ្ទប្បុស្។ កនុ ងប្ពហែញ្ាស្ថស្នា អាទិដទព១
អងគមា្ដទពអបសរជ្ជដប្ចើ្ជ្ជប្បព្ធ។ ចាំខ្ណ្ក
ពុទធស្ថស្នាខ្ លខ្ផ្អកដលើ ប្ទឹស្រីកមែផ្ល ្ិង
ម្ុស្ស្ិយម បា្ឲ្យ ឹងថាដទពារ ១អងគមា្ដទព
ធីតជ្ជប្បព្ធចា ាំបដប្មើជ្ជដប្ចើ អ្ងគខ្ រ។ ពុទធស្ថស្នា 
ដលើកដឡើងថា  រឺភ្ិកោុ ្ីពុាំមា្ឋា្ៈដស្ែើភ្ិកោុ ដឡើយ។ 

                                              
18 ប្បដទស្ចិ្  មា្បុរស្ដប្ចើ្ ជ្ជងន្តស្រី ខ្ លបណារ លឱ្យ

មា្ម្ុស្សប្បុស្ជ្ជដប្ចើ្ ដៅលីវ 
https://www.postkhmer.com/អ្ររជ្ជត្/ិប្បដទស្ចិ្ -

ដ េះបីភ្ិកោុ ្ី បួស្ដ ប្ចើ្ប្ពេះវស្ាយ៉ា ងណា
កដោយ ក៏មា្ឋា្ៈ បជ្ជងភ្ិកោុ ខ្ លដទើបខ្ត្
បួស្បា្មួយនងៃខ្ រ។ ចាំខ្ណ្ករាំ្ិត្ដយ្ឌ័រ 
ស្មាជិកស្ងគមមាន ក់ៗ  ាំងបុរស្្ិងន្តស្រី  មា្        
ឱ្កាស្ ូចគ្នន កនុ ងការចូលរួមស្កមែភាពស្ងគម។ 
ន្តស្រី្ិងបុរស្ទទួលមុស្ប្ត្ូវ ូចគ្នន កនុងការស្ដប្មច
ចិត្រ្ិងដធវើស្កមែភាពដ ើមបដីជ្ជរវាស្នាន្ជីវតិ្
របស់្មលួ្។ ដោយខ្ឡក វបបធម៌ខ្មែរ ឬទស្ស្វជិ្ជា
ខ្មែរ្ិយមដគ្នរពរបបមាតធិបដត្យយ ដពាលរឺខ្មែរ
ដលើកត្នមលរបបដមជ្ជធាំ។ ន្តស្រីខ្មែរដ ើរតួ្នាទីជ្ជដម
ប្រួស្ថរ មា្ត្នមលជ្ជមាតភ្រយិ រឺបរីមា្នាទីដធវើ
ការរកលុយ ចាំខ្ណ្កប្បព្ធមា្នាទីជ្ជអនក
ចាត្់ខ្ចងទុកោក់លុយកាក់ ាំងដនាេះ។ ខ្មែរបា្
ប្បកា្់យករបបមាតធិបដត្យយត ាំងពីស្ម័យបុដរ
ប្បវត្រិ រហូត្មក ល់បចចុ ប ប្ន។ ន្តស្រី ខ្មែរមា្             
ថាមពលអាង៌កាំបា ាំងកនុងការជួយបុរស្ឱ្យបាំដពញ
ការង្ហរធាៗំ បា្ស្ដប្មចដជ្ជរជ័យ។ ស្ាិត្ដៅកនុ ង
រចនាស្មព័្ធប្រួស្ថរ ន្តស្រីដ ើរតួ្ជ្ជដមផ្ទេះ ឹកនា ាំផ្ទេះ
ស្ខ្មបងដមើលខ្ង ាំងបដី្ិងកូ្។ ញាត្ិមិត្រខាង
មាដ យមា្ភាពស្និទធស្ថន លជ្ជងស្ថច់ញាត្ិខាង          
ឪពុក។ បរីកា្់លុយរឺជ្ជរូបភាពហិងាដស្ ាកិចច
មួយកនុស្ងគមខ្មែរ។ ចាប់ប្សី្ បណារ ាំប្កមង៉ាុយ បា្
បដប្ងៀ្ន្តស្រីខ្មែរឱ្យមា្ចរយិស្មបត្រិសុ្ភាពដរៀប

មា្បុរស្ដប្ចើ្ ជ្ជងន្តស្រី-ខ្ លបណារ លឱ្យមា្ម្ុស្ស
ប្បុស្ជ្ជដប្ចើ្ ដៅលីវ 
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ស្ថរ ទ្់ភ្ល្់ រួស្រាយ ្ិងរាក់ ក់ប្បកបដោយ
ភាពនងលងនូ រ ដ ើមបទីទួលបា្ការដគ្នរពឲ្យត្នមលពី
បុរស្ន្តស្រីប្រប់រូប ស្កដិស្មជ្ជន្តស្រីកនុងរបបមាតធិប
ដត្យយពិត្ប្បាក ។ ងវីត្បតិ្ន្តស្រីខ្មែរ ពុាំមា្តួ្នាទី   
ឋា្ៈជ្ជអនក ឹកនា ាំកាំពូលកនុងប្កុមការង្ហរក៏ដោយ 
ក៏ន្តស្រីមា្អាំណាចប្ស្ដមាលកនុងការស្ដប្មចចិត្រ
្ិងការផ្ដល់រា្ំ ិត្ទស្ស្ៈដៅកនុងវស័ិ្យការង្ហរ។ 
 ាំងដ្េះអាចបញ្ជា ក់ថាការទទួលស្ថគ ល់ត្នមលន្តស្រី
មពស់្ជ្ជងបុរស្ រឺជ្ជទស្ស្វជិ្ជា ពិដស្ស្របស់្ខ្មែរ។ 
ស្ប្មាប់ន្តស្រីខ្មែរពូខ្កអត្់ធែត្់ ប្បសិ្្ដបើ ដចេះដរ ើស្
ន រូបដី ស្ហព័ទធបា្ប្ត្ឹមប្ត្ូវ ដចេះដរៀបចាំខ្ផ្្ការ
ប្រួស្ថរ ដចេះពិភាកាដ ើមបយីល់ចិត្រដងលើមគ្នន មុ្
ដរៀបការ មា្ស្មត្ាភាពកនុងការង្ហរមុមរបរចិញ្ចឹ ម
ជីវតិ្ចាស់្លាស់្ មិ្ពឹងខ្ផ្អកដ កសីុ្ដលើកមាល ាំង
ដញើស្្មភារីមាោ ង ដនាេះសុ្ភ្មងគលចាស់្ជ្ជ
ដកើត្មា្ដឡើង។ ជ្ជពិដស្ស្ ស្ប្មាបបុ់រស្ជ្ជបដីប្ត្ូវ
អប់រ ាំឲ្យយល់ ឹង ដប្បើទស្ស្វជិ្ជា ទ្់បន្តង្ហក បរងឹ 
ឬទ្់ភ្ល្ ់ មិ្ទ្់ប្ជ្ជយ រងឹបុឹងមិ្រងឹទទឹង ្ិងស្
ដណាដ ស្គ្នន   ូចមា្ខ្ចងកនុ ងចាប់ប្សី្ឬបណារ ាំ
ប្កមង៉ាុយ ្ិងពាកយសុ្ភាសិ្ត្មលេះ ូចជ្ជ ស្មលឆ្ៃ ញ់
ដោយស្ថរដប្រឿងប្រួស្ថររុងដរឿងដោយភ្រយិជ្ជ, 
ស្ាំណាបដយង ី ប្សី្ដយងបុរស្ជ្ជដ ើម។ 

មណ្ៈដពលខ្ លដពលពលរ ាខ្មែរភារ
ដប្ចើ្មា្ការយល់ ឹង ្ិងអ្ុវត្រចាប់មួយចា្ំ ួ្
 ូចជ្ជ ចាប់ស្ដីពីអាពាហ៍ពិពាហ៍្ិងប្រួស្ថរឆ្ន ាំ
១៩៨៩, ចាប់ស្ដីពីឯកព្ធភាព២០០៦, ប្កមរ ា     
បដវណី្ឆ្ន ាំ២០០៧,  ចាប់ស្ដីពីការអ្ុវត្រប្កមរ ាប

ដវណី្ឆ្ន ាំ២០១១ ្ិងប្កមប្ពហែទណ្ឌ ជ្ជដ ើម ខ្ ល
ឲ្យត្នមលដលើស្មភាពបុរស្ន្តស្រីតមទស្ស្ៈដយ្ឌ័រ 
ជ្ជដហតុ្ដ្េះជាំរុញឲ្យប្ពលឹងមាតធិបដត្យយមា្
ឱ្កាស្ប្ររស់្រដវ ើកមួយកប្មិត្ខ្ងមដទៀត្ ដ េះបី
ឥទធិពលបិតធិបដត្យយខ្ លបងកប់កនុ ងស្ថែ រត្ីន្
វបបធម៌បរដទស្  ្ិងប្កមរ ាបបដវណី្ខ្មែរ ឆ្ន ាំ
១៩៦៧ ខ្ លបា្កាំណ្ត្់ឲ្យបុរស្ជ្ជបដីអាចមា្
ប្បព្ធដប្ចើ្ មា្ដប្បៀបជ្ជងន្តស្រី ដៅខ្ត្ ិត្ោម
ជ្ជប់មិ្ ្់ប្ជេះប្ស្ឡេះកនុងផ្នត្់រា្ំ ិត្ម្ុស្សខ្មែរ
មួយចា្ំ ួ្ដៅដឡើយ ក៏ដោយ។ 

 
តសចក្តីសននិដ្ឋា ន 

ជ្ជ្ជត្ិខ្មែរខ្ត្ងដលើកត្ដមកើងផ្រល់ត្នមលមពស់្
 ល់ន្តស្រី កនុងការប្រប់ប្រងខ្ងរកាប្កុមប្រួស្ថរ កនុង
ការង្ហរប្បឹកាផ្ដល់ដយបល់បញ្ចុ េះបញ្ចូ ល្ិង
ទាំនាក់ទា្ំ ងការង្ហរ្ ិងញាត្ិមិត្រ។ ចាំខ្ណ្ក ទស្ស្ ៈ 
ដយ្ឌ័រ មា្បាំណ្ងឱ្យន្តស្រីចាកដចញពីការង្ហរផ្ទេះ
ស្ខ្មបងដៅរកការង្ហរខាងដប្ៅ ដោយចុេះប្បឡូក
កនុ ងការង្ហរស្ងគមដ ើមបបីា្ឋា្ៈតួ្នាទីមពស់្ ជ្ជ
អនក ឹកនា ាំ។ ដ្េះជ្ជជ្ជចរ្ររា្ំ ិត្ស្ប្មាប់ម្ុស្ស
ជាំនា្់ងែី ដ ើមបដីជៀស្វាង ាំដ្ៀលថា ន្តស្រីបងវិល
ដជើងប្កា្មិ្ជុាំ។ ការណ៍្ដ្េះនា ាំឱ្យន្តស្រីខ្មែរជាំនា្់
ងែីកា្់ខ្ត្មា្ចាំ្ួ្ដប្ចើ្ដឡើងបា្ពប្ងឹង្ិង
ពប្ងីកស្មត្ាភាពដទពដកាស្លយជាំនាញចាំដណ្េះ
 ឹងការង្ហររបស់្មលួ ្ឱ្យមា្លកោណ្ៈកា្់ខ្ត្
ប្បដស្ើរ ខ្ លដធវើឱ្យត្នមលន្តស្រីខ្មែរកា្់ខ្ត្ដកើ្ដឡើង
មពស់្ខ្ងមដទៀត្។ ដគ្នលរាំ្ិត្ដយ្ឌ័រដៅកមពុជ្ជ
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បា្ជប្មុញរបបមាតមាតធិបដត្យយឱ្យកា្់មា្
ជាំហររងឹមា ាំខាល ាំងកាល ខ្ងមដទៀត្ប្បឈមត្ទល់យ៉ា ង
ស្វិត្ស្ថវ ញ្ឹងលទធិបិតធិបដត្យយ។ ដយើងអាច
្ិយយបា្ថា ប្ពលឹងមាតធិបដត្យយដៅខ្ត្រស់្
រដវ ើកដៅកនុងស្ងគមខ្មែរដ េះបីលទធិបិតធិបដត្យយ
ខ្ លមា្ដៅកនុ ងលទធិស្ថស្នាធាំៗកាំពុងមា្
អត្ាិភាពដពញពិភ្ពដលាកយ៉ា ងណាក៏ដោយ។ 
ដៅកនុ ងកមពុជ្ជរបបបិតធិបដត្យយប្គ្ន្់ខ្ត្មា្
ទប្មង់ខាងដប្ៅប៉ាុ ដណាណ េះ មិ្អាចកាច់បាំបាក់              
ឥទធិពលមាតធិបដត្យយខ្មែរបា្ដឡើយ។ ងវីត្បតិ្
មា្ ស្ថា ប័្មួយចាំ្ួ្មា្ការប្ពួយបារមាខាល ាំង 
ដលើអាំដពើហិងាមលេះខ្ លរ ាំដលាភ្បាំពា្សិ្ទធិរបស់្

ន្តស្រី  ក៏ដយើងអាចដោេះប្ស្ថយបា្ជ្ជប្បព័្ធតម
ដគ្នលការណ៍្ចាប់្ិងវបបធម៌បា្ ដប្ពាេះអាំដពើ    
ហឹងា ាំងដនាេះមិ្ខ្ម្មា្ខ្ត្ដលើន្តស្រី ដទ រឺវា
ដកើត្មា្ដលើបុរស្ដប្ចើ្ជ្ជងន្តស្រីដៅដទៀត្។  ូច
ដចនេះរួរយកចិត្រទុកោក់្ិងដោេះប្ស្ថយករណី្
 ាំងដ្េះតមរយៈចលនាមហាជ្ ាំងមូលឱ្យ
យល់ពីស្មភាពដយ្ឌ័រ ្ិងលទធិមាតធិបដត្យយ
របស់្ខ្មែរ ឱ្យបា្ប្ត្ឹមប្ត្ូវ ្ិងទូលាំទូលាយខ្ងម
ដទៀត្។   
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រនថនិតទ្ទស 
ក្-ឯក្សារជាភាសាខ្មែរ 

1. ប្កសួ្ងអប់រ ាំយុវជ្្ិងកីឡា, សិ្កាស្ងគមថាន កទី់១០,ប្រឹេះស្ថា ្ដបាេះពុមព្ ិងខ្ចកផ្ាយ, ដបាេះពុមពដលើក
ទី៦ ភ្នាំដពញ, ឆ្ន ាំ២០១៥ 

2. មលូត្ ធីត, ប្ពេះពុទធស្ថស្នា្ិងការអភិ្វឌឍស្ងគមខ្មែរ រ.ស្. ១៩៩៦ 
3. ងួ្ ញិុល ប្ពលឹងមាតធិបដត្យយកនុ ងស្ងគមខ្មែរ ភ្នាំដពញ ១៩៩២  
4. ជួ្ណាត្ វចនា្ុប្កមខ្មែរ ភារ១ ភារ២ ការផ្ាយរបស់្ពុទធស្ថស្្បណ្ឌិ ត្យ ១៩៦៧ 
5. ប្ត្ឹង ង្ហ, ប្បវត្រិស្ថន្តស្រខ្មែរ ១៩៧៣ 
6. ត្រឹង  ងា អ រយិ ធ ម ខ៌្ម ែរ   ភ្នំពេញ  ព ោះេុម្ពឆ្ន ំ១៩៧ម  
7. ពុទធស្ថស្្បណ្ឌិ ត្យ, ប្ពេះនប្ត្បិ ក ភ្នាំដពញ ព.ស្.២៤៩៧ 
8. រ ាស្ភា,  រ ាធមែ្ ុញ្ា ឆ្ន ាំ១៩៩៣   
9. រ ាស្ភា,  ប្កមរ ាបបដវណី្ឆ្ន ាំ១៩៦៧  
10. រ ាស្ភា, ចាបស់្ដី ពី ឯកព័្ ធភាព ២០០៦ 
11. រ ាស្ភា, ប្កមរ ាបបដវណី្ ឆ្ន ាំ២០០៧  
12. រ ាស្ភា, ចាបស់្រី ពីអ្ុវត្រប្កមរ ាបបដវណី្ ឆ្ន ាំ២០១១  
13. លី ជ្ជ្ី្ិងអនកដផ្សងដទៀត្, ទស្ស្វជិ្ជា ,  ភ្នាំដពញ  វទិាស្ថា ្ជ្ជត្ិ ដមមរយ្កមែ  ឆ្ន ាំ១៩៧៣ 
14. វទិាស្ថា ្មុងជឺន្រាជបណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុជ្ជ វធីិបុណ្យទាំដ្ៀមទមាល ប់ប្បនពណី្ជ្ជ្ជតិ្ចិ្ ភ្នាំដពញ 

២០១១ 
15. ស្រ ស្ថរុ្ ស្ងគមវជិ្ជា ខ្មែរ ភ្នាំដពញ ១៩៧៣ 
16. សុ្ង សីុ្វ ចលនាអារយធម ៌ ភ្នាំដពញ  ១៩៧១។ 
17. ស្ថកលវទិាល័យ ដបៀលប្បាយ  ម្ុស្ស្ិងស្ងគម  ភ្នាំដពញ ឆ្ន ាំ២០១៣ 
18. ឱ្ម ឧត្ដម,  ឥទធិពលបរដទស្មកដលើប្បនពណី្ដរៀបការរបស់្ខ្មែរ, វទិយុអាសីុ្ដស្រ ី ២០១០។ 
 
ម-ឯក្សារតាមប្បរ័នធអុីនធឹណិេ 

19. ប្សុ្ង ចា្់ណា, ដរហទាំព័រ៥០០០ឆ្ន ាំ      (https://5000-years.org/kh/)  
20. វទិយុអាសីុ្ដស្រ,ី https://www.rfa.org 
21. វទិយុបារា ាំងអ្ររជ្ជត្ិជ្ជភាស្ថខ្មែរ  
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22. https://www.rfi.fr/km 
23. https://km.wikipedia.org 
24. http://khmer.voanews.com 
25. www.thmeythmey.com 
26. http://vodhotnews.com 
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