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ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរអំពី កាល  
(Khmer Philosophy of Time) 

 
ដោយ ៖ បណ្ឌិ ត ប៉ា ន់ វតុ្ថា  

មន្រ្តីស្រាវស្រាវនាយកោា ្ទស្ស្វាិា ្ិងស្ងគមវាិា  
ន្វទិាាា ្ម្ុស្សាន្រស្ត្ ិងវទិាាន្រស្តស្ងគម 

រាជបណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុា 
 
សស្ចក្តីស្តើម 
  វត្តមា្ កាល(ដេលដវលា) មា្ពាក់
េ័្ធស្ររប់ផ្នែក ស្ររប់វស័ិ្យ ស្ររប់ស្កមមភាេ 
្ិងមា្ារៈស្ំខា្់កែុ ងជីវភាេរស់្ដៅ
ស្របចនំងៃរបស់្ស្របាជ្ផ្មមរ។ ដេលដវលា 
ដ ើរតួ្នាទីស្ំខា្់កែុងការកត់្ស្រា ឬកណំ្ត់្
កាលបរដិឆេទស្រេឹត្តិការណ៍្ ្ិងមា្បងកប់្ូវ
អត្ា្័យទស្ស្វាិា យ៉ា ងស្រាលដស្រៅនងផ្ 
រ។ ផ្មមរដយើងដស្របើទងំសុ្រយិរតិ្ ទងំឆ្ទរតិ្ 
កែុងការរាប់ នងៃ ផ្ម ឆ្ែ ។ំ 
 
១- ថ្ងៃ ខ្ម ឆ្ន  ំនិង រដូវ ត្ថមចនទគតិ 

ក្- ថ្ងៃ  
  កែុងការកណំ្ត់្ដ ម្ ោះនងៃ រឺបុេវបុរស្
ផ្មមរយកាមដ ម្ ោះផ្កក យស្រេោះដស្ររោះទងំ៧ 
៖ ស្រេោះអាទិត្យ ស្រេោះឆ្ទ ស្រេោះអង្គគ រ ស្រេោះេុធ 

ស្រេោះហស្បត្ិ៍  ស្រេោះសុ្ស្រក ស្រេោះដៅរ។៍ ដបើ
ត្ណំាងា ដលម រឺដរយកនងៃអាទិត្យានងៃ
ទី១ ឆ្ទទី២ ត្ដរៀងដៅ។ បុេវបុរស្ផ្មមរក៏
បា្កំណ្ត់្ នងៃ ត្ំណាងដោយស្ត្វ៧
ស្របដេទផ្ ររឺ ៖ អាទិត្យកាត ្់ ឆ័្ទខាា  អង្គគ រ
ផ្មាង េុធអក ស្រេហស្បត្ិ៍កុក សុ្ស្រកដៅដ ៉ា 
ដៅរទី៍ទុយ។ កែុ ងមួយស្បាត ហ៍មា្៧នងៃ
ដ្ោះ មា្នងៃលិឆ នងៃអផ្ណ្ត ត្ មា្នងៃកាឆ 
នងៃា។  

ម- ខ្ម 
ផ្មាមឆ្ទរតិ្មា្១២រឺ ៖ មរិសិ្រ 

បុស្ស មាឃ នលគុ ្ ដឆស្រត្ េិាម ដជស្ា 
អាាឍ ស្រាេណ៍្ េស្រទបទ អស្សុជ កត្តិ
ក។ បុេវបុរស្ផ្មមរមា្ការផ្បងផ្ឆកផ្មខាង
ដមែើត្ ផ្មខាងរដនាឆ ្ិងផ្មញី ផ្មដ ម្ ល។ 
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ផ្មាមឆ្ទរតិ្មា្៣០នងៃ ដៅថា ផ្មញី 
ដហើយផ្មាមឆ្ទរតិ្មា្២៩នងៃ ដៅថា ផ្ម
ដ ម្ ល។ ដបើកណំ្ត់្ាដលម ដររាប់ផ្មមរិ
សិ្រ(ផ្មញី) ាផ្មទី១ បុស្សាផ្មទី២ (ផ្ម
ដ ម្ ល) ត្ដរៀងដៅ។ កែុងរំ្ ិត្ផ្មមរ ផ្ម មា្
្័យថា ស្រេោះផ្ម ឬ ស្រេោះឆ្ទ។ ផ្ម ក៏មា្្័យ
ថា ាមួប ដហើយក៏មា្្័យថា រ ូវផ្ រ  ូឆ
ា ផ្មស្រតី្េង ផ្មាវ យ ផ្មដមៀ្ ផ្មស្រឆូត្… 
ាដ ើម។ កែុង១២ផ្មដ្ោះ មា្ផ្មលិឆ ផ្មអ
ផ្ណ្ត ត្។ 

គ- ឆ្ន  ំ
បុេវបុរស្ផ្មមរបា្ដស្របើស្របាស់្ឆ្ែ ភំាា ប់ដៅ្ឹង
ស្ត្វ១២ស្របដេទរឺ ៖ ជូត្(កណ្តុ រ) ឆ្ាូ វ(ដរ) 
ខាល(ខាា ) ដថាោះ(ទ្ាយ) ដរាង(នារ) មាញ់
(េស់្) មមី(ដស្ោះ) មផ្ម(េផ្េ) វក(ាវ ) រការ
(មា្់) ឆ(ផ្ឆ្ក) ដកា(ស្រជូក)។ ដបើរាប់ាដលម ដរ
យកឆ្ែ ជូំត្ ា ឆ្ែ ទីំ១ ឆ្ាូ វទី២ ត្ដរៀង។ 

ឃ- រដូវ 
រ ូវ មា្២រឺ រ ូវស្របាងំ ្ ិងរ ូវវស្ា 

ដហើយមា្ារៈស្ំខា្់កែុ ងជីវភាេរស់្
ដៅ។ រ ូវទងំ២ដ្ោះបា្ផ្ឆកាា ្ភាេរស់្
ដៅ អាកបបកិយ ទមាា ប់ ្ិងការស្របកប
ការង្គរឆិញ្ចិ មជីវតិ្របស់្ស្របាជ្ផ្មមរមុស្
រែ រឺ ៦ផ្មារ ូវវស្ា ាដេលស្របកបរបររក

សីុ្ ដធវើផ្ស្រស្ ដធវើឆំការ ្ិង៦ផ្មដទៀត្ារ ូ
វស្របាងំ ាដេលផ្ លស្របាជ្ទំដ្ររួឆេី
ការង្គរផ្ស្រស្ឆកំារ ដហើយដេលដ្ោះាដេល
ដរស្បាយរកីរាយ ្ិងដធវើបុណ្យដធវើទ្ 
ដរៀបមងគលការ ស្របារេេិធីដនសងៗ ្ិងរា ំ
ដស្រឆៀងស្បាយដស្ទើរដេញមួយរ ូវ។ រ ូវាវ
 តន្ដេល ដោយដរស្មាគ ល់រាល់របស់្
ផ្ លមា្កែុងធមមាតិ្ ្ិងទដងវើរបស់្ម្ុស្ស 
ដហើយផ្ លមា្ភាេដទៀងទត់្  ូឆា រ ូវ
ាវ យទុំ រ ូវស្រឆូត្កាត់្ រ ូវរង្គរ រ ូវទឹក
ដ ើង រ ូវទឹកស្រស្ក រ ូវេាុ  ំរ ូវកឋិ្ រ ូវឆូល
ឆ្ែ  ំាដ ើម។ 

 
២- ការស្រើស្សរ ើស្សពលា 
 កែុ ងនែត់្រំ្ិត្ផ្មមរ ថ្ងៃ ខ្ម ឆ្ន  ំរដូវ 
ដ ើរតួ្នាទីយ៉ា ងស្ំខា្់ស្ស្រមាប់រុណ្រូរ្ូវ
រាល់ការទស្ស្៍ទយដមើលេីដេលា ដារ
ជារាសី្ ការនសនំគុ ំរូរស្រស្ករ ទស្ស្៍ទយ 
ដមើលដហតុ្ដេទផ្ លអាឆ្ឹងដកើត្មា្កែុង
ការដធវើ ំដណ្ើ រ ្ិងកែុងការស្របកបកិឆចការអវី
មួយ ការទស្សទយេីជំងឺេាបាលបា្ឬ
មិ្បា្ ្ិងការកំណ្ត់្នងៃអងារបស់្
ម្ុស្សមាែ ក់ៗនងផ្ រ។  

ក្- សពលាអងារ 
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ាមកបួ្ស្រពាហមណ៍្ ពាកយដៅនងៃ
ទងំ៧ ាងំេីនងៃអាទិត្យ ល់នងៃដៅរ ៍ផ្ ល
ត្ស្រមូវ្ឹងឆ្ែ កំដំណ្ើ ត្ាមជារបស់្ម្ុស្ស 
ដៅថា អងាកំ ដណ្ើ ត្ រឺត្ស្រ មូ វ ដោយ
កណំ្ត់្ថា ៖ ឆ្ែ ជូំត្្ិងឆ្ែ មំផ្មអងាអាទិត្យ 
ឆ្ែ ឆំ្ាូ វ្ិងឆ្ែ វំកអងាឆ្ទ ឆ្ែ ខំាល្ិងឆ្ែ រំកា
អងាអង្គគ រ ឆ្ែ ដំថាោះ្ិងឆ្ែ ឆំអងាេុធ ឆ្ែ ំ
ដរាង្ិងឆ្ែ កុំរអងាស្រេហស្បត្ិ៍ ឆ្ែ មំាញ់
អងាសុ្ស្រក ឆ្ែ មំមីអងាដៅរ។៍ ាមការកត់្
ឆំណា ំម្ុស្សចស់្ជរា ដវលា្ឹងាា ប់
ដស្រឆើ្ផ្ត្ាា ប់កែុងនងៃអងារបស់្មាួ្ឬកែុងនងៃ
ដ ើមអងា(មុ្នងៃអងា១នងៃ)ឬកែុ ងនងៃឆុង
អងា(ដស្រកាយនងៃអងា១នងៃ) មិ្សូ្វដលើស្
មវោះឆ្ៃ យេីដ្ោះប៉ាុនាម ្ដទ។  

ម- សពលាលចិ សពលាអខ្ណ្ត ត ឬ  
     សពលាកាច   សពលាជ្ជ 
កែុ ងការរស់្ដៅស្របចនំងៃ ជារាសី្

ជី វ តិ្ របស់្ ដរជួបដ រ ឿងលអឬអាស្រកក់  រឺ
អាស្រស័្យដៅ្ឹងទីាងំស្រកុមផ្កក យទងំ៩រិ
ត្ដធៀបមកដលើផ្ន្ ី។ ផ្មមរមា្ជំដ្ឿដលើ 
ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ អផ្ណ្ត ត្ ្ ិង ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ លិឆ ផ្ ល
ាដេលាលអណាស់្ ឬ ដេលាលអលមម ឬ 
ដេលាអាស្រកក់  ដហើយដរដស្រជើស្ដរ ើស្យកផ្ត្ 
ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ ផ្ លាដេលាមងគល ាដេលា

លអណាស់្ ឬ ដេលាលអលមម ស្ស្រមាប់ដរៀបឆំ
េិធីស្ំខា្់ៗ ស្ស្រមាប់មាួ្ដធវើអវីៗកែុ ងជីវតិ្ 
្ិងដ ើមបសី្របារេធេិធីដនសងៗកែុ ងាស្នា 
ដ ើមបឱី្យមា្សិ្រសួី្ស្តី  ដជៀស្វាងការខាត្
បង់ ្ិងមា្ដស្ររោះថាែ ក់។ រឯី ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ 
ផ្ លា ដេលាអាស្រកក់ ដរមិ្ហ៊ា ្ដធវើេិធី 
្ិងស្ដស្រមឆដធវើកិឆចការអវីដទ ដស្រពាោះដរបារមម
ណ៍្ខាា ឆជួបដស្ររោះថាែ ក់ឬខាត្បង់ស្រទេយស្មប
ត្តិ។ ដោយារផ្ត្ារៈស្ំខា្់ន្ដេល
ដវលាដ្ោះដហើយ ផ្ លអាឆដធវើឱ្យមកខា្
កែុ ងការស្របារេធ េិធីក៏មា្ ដស្រពាោះផ្ត្ដរ ើស្
ដេលាមិ្បា្ ឬដេលផ្ លស្រត្ូវដធវើដនាោះ 
ក្ាងនុត្ដៅដោយដរមិ្អាឆ រកនងៃងមីមក
ជំ្ ួស្  ូឆដ្ោះ ដរស្រតូ្វរង់ច ំផ្ម នងៃ ផ្ លា
ដេលាលអដៅដេលដស្រកាយ។ 

កែុងការរាប់ ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ លិឆ ្ិង ឆ្ែ  ំ
ផ្ម នងៃ អផ្ណ្ត ត្ ដាងរាប់ដៅាមឆ្ែ សំ្ត្វ
ទងំ១២ ដហើយការរាប់រុណ្រូររកដ្ោះរឺ
អាស្រស័្យទងំស្រសុ្ងដលើអាចរយ ្ិងស្ររូដហ
រ។ ដ្ោះាររូំឧទហរណ៍្មាោះៗន្ការដស្រជើស្
ដរ ើស្ ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ លអ មា្្កខត្ឫកស ដ ើមបដីធវើ
េិធីបុណ្យ ចប់ដនតើមស្របកបមុមរបរ ាង
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ស្ង់លំដៅឋា្ ទិញលក់ទំ្ិញ ឆូលដៅ
នទោះងមី កប់ឬបូាស្េ ាដ ើម ៖ 
ម-១-១-ឆ្ែ ជូំត្ ផ្មេិាម នងៃអាទិត្យា 
ដេលាអាស្រកក។់  
     -ឆ្ែ ជូំត្ ផ្មដជស្ា នងៃដៅរា៍ ដេលាលអ
លមម  
     -ឆ្ែ ជូំត្ ផ្មអាាឍ នងៃសុ្ស្រកា ដេលា
លអណាស់្  
ម-១-២-ឆ្ែ ឆំ្ាូ វ ផ្មដជស្ា នងៃឆ្ទា ដេលា
អាស្រកក ់  
    -ឆ្ែ ឆំ្ាូ វ ផ្មដជស្ា នងៃដៅរា៍ ដេលាលអលមម  
    -ឆ្ែ ឆំ្ាូ វ ផ្មស្រាេណ៍្នងៃស្រេហស្បត្ិ៍ា 
ដេលាលអណាស់្ 
ម-១-៣-ឆ្ែ ខំាល ផ្មអាាឍ នងៃអង្គគ រា 
ដេលាអាស្រកក ់  
      -ឆ្ែ ខំាល ផ្មស្រាេណ៍្ នងៃឆ្ទា ដេលា
លអលមម  
     -ឆ្ែ ខំាល ផ្មេស្រទបទ នងៃអាទិត្យា ដេលា
លអណាស់្។  
        ដបើដរស្របារេេិធីាមដេលាលអណាស់្
ដនាោះ្ឹងនាមំក្ូវសិ្រសួី្ស្តី ជ័យមងគល ្ិង
វបុិលភាេ។  

ដៅត្ំប្់មាោះ ដរមិ្ដស្រជើស្យកនងៃ
លិឆ នងៃអផ្ណ្ត ត្ដទ ផ្ត្ដរដស្រជើស្យក នងៃ
កាឆ នងៃា មករុណ្រូរស្ស្រមាប់ដស្រជើស្ដរ ើស្
ដេលាមងគល ដ ើមបសី្របារេេិធីមងគលអាពា
ហ៍េិពាហ៍ ្ិងេិធីបុណ្យដនសងៗ ដហើយការ
ដរ ើស្ដនាោះដរមិ្យកនងៃកាឆ ដស្រពាោះផ្ត្កែុង
រំ្ិត្របស់្ស្របាជ្ផ្មមរយល់ថា រាល់េិធី
ដធវើដៅនងៃកាឆទងំអស់្រឺមិ្បា្្ូវសុ្េ
មងគល ្ិងសិ្រសួី្ស្តី ល់មាច ស់្ដ ើមមងគល
ការ ឬដ ើមបុណ្យដទ។ ដ្ោះាររូំឧទហរណ៍្
មាោះៗន្ នងៃកាឆ ្ិង នងៃា ាមផ្ម្ិមួយៗ 
្ិងកែុងស្បាត ហ៍ ៖ 
 ម-២-១-នងៃកាឆ កែុ ងផ្ម្ីមួយៗ ៖ 
        -ផ្មនលគុ ្ ្ិងផ្មផ្ឆស្រត្ ៥ដកើត្ ្ិង ៥
ដរាឆ ានងៃកាឆ 
        -ផ្មេិាម ្ិងផ្មដជស្ា ៦ដកើត្ ្ិង៦
ដរាឆ ានងៃកាឆ 
       -ផ្មអាាឍ ្ិងផ្មស្រាេណ៍្ ១ដកើត្ 
្ិង១ដរាឆ ានងៃកាឆ 
 ម-២-២-នងៃកាឆ កែុ ងស្បាត ហ៍ ៖ 
      -នងៃអាទិត្យ ១២ដកើត្ ្ ិង១២ដរាឆ ា នងៃ
កាឆ 
     -នងៃឆ្ទ ១១ដកើត្ ្ិង១១ដរាឆ ា នងៃកាឆ 
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នងៃអង្គគ រ ១០ដកើត្ ្ិង១០ដរាឆ ា នងៃកាឆ 
     - នងៃា កែុ ងស្បាត ហ៍ ៖ 
នងៃអាទិត្យ ៨ដកើត្ ្ិង៨ដរាឆ ា នងៃា 
នងៃឆ្ទ ៣ដកើត្ ្ិង៣ដរាឆ ា នងៃា 
នងៃអាង្គគ រ ៧ដកើត្ ្ិង៧ដរាឆ ា នងៃា។ 
ការដស្រជើស្ដរ ើស្បា្ ឆ្ែ  ំផ្ម នងៃ លអ មា្្កខ
ត្ឫកស ដធវើឱ្យដរមា្ទំ្ុកឆិត្ត ្ិងមា្
អារមមណ៍្ដជឿាក់ថា ដរៀបឆំេិធីរួឆដហើយ 
្ឹងនាមំក្ូវសិ្រសួី្ស្តី  ជ័យមងគល លាេ
ស្ណំាង វបុិលភាេ អាយុយឺ្យូរ មក ល់
េួកដរាក់ាមិ្ខា្។ 

គ- ការស្រើស្សរ ើស្សពលាកាប់ស ើស្វើ 
    ្ទះ ស្វើនងគ័ល ស្វើរនាស្ ់ 

កែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរ ស្រតូ្វមា្ដធវើេិធីបួងសួ្ងសុ្ំ
មាច ស់្ ទឹ ក  មាច ស់្  ី  មាច ស់្ ន ស្រេ  ្ិងកា្់
ស្រត្ណ្មាដស្រឆើ្ ដ ើមបកុីំឱ្យស្ត្វាហវ
ដបៀត្ដបៀ្ ្ិងវដងវងនាូ វ ដហើយការដស្រជើស្
ដេលាលអដឆញដៅនស្រេ រឺស្រតូ្វដៅដៅនងៃ៣
(នងៃអង្គគ រ) ដបើដឆញដៅកាប់ដ ើដធវើធយូងស្រតូ្វ
ដឆញដៅដៅនងៃ១(នងៃអាទិត្យ) ដទើបទទួល
បា្នលលអ ្ិងមា្ដស្ឆកតីសុ្ម។  

ឃ-ការស្រើស្សរ ើស្សពលាលអក្នងុការ 
     ដដំំណ ំនិង្បមូល្ល  

កែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរ មា្ជដំ្ឿថា ៖ ការ
ោ ំំណាសំ្េវារដេើ  ដបើោដំៅនងៃ១ (នងៃ
អាទិត្យ)្ឹងបា្នលដទវា៤។ ដបើោដំៅនងៃ
២(ឆ្ទ)េុំសូ្វលអ។ ដបើោដំៅនងៃ៣ (នងៃអង្គគ រ)
្ឹងបា្នលដទវា២។ ដបើោដំៅនងៃ៤ (នងៃ
េុធ)្ឹងខាត្។ ដបើោដំៅនងៃ៥ (នងៃស្រេហស្ប
ត្ិ៍ ) ំណាេុំំសូ្វលអ។ ដបើោ ំដៅនងៃ៦  (នងៃ
សុ្ស្រក)្ឹងបា្នលដទវា៥។ ដបើោដំៅនងៃ៧ 
(នងៃដៅរ)៍្ឹងេុំបា្នលដស្មើ េូជមកវញិ
ដទ។ ដបើាបស្រសូ្វ ស្រតូ្វាបនងៃ៦ (នងៃសុ្ស្រក)។ 
ដបើស្រឆូត្ស្រសូ្វស្រតូ្វស្រឆូត្នងៃ៧ (នងៃដៅរ)៍ ដរៀប  
កណាត ប់ផ្ប្នងៃ៤(នងៃេុធ) ដហើយយកស្រសូ្វ 
ដ ើងនទោះនងៃ២ ឬនងៃ៣ ឬនងៃ៦ ដស្រពាោះនងៃទងំ
អស់្ដ្ោះសុ្ទធផ្ត្ានងៃា។ នងៃ២ដកើត្ នងៃ៧
ដកើត្ ្ិងនងៃ៧ដរាឆ នងៃទងំ៣ដ្ោះរាល់ផ្ម 
ប៉ាោះឆំនងៃដខាម ឆសីុ្ស្រសូ្វ ដរមិ្ ឹកយកស្រសូ្វ 
ដៅោក់ជស្រងុកដទ ដស្រពាោះានងៃកាឆ ានងៃ
អ្តរាយ។   

ង-ការស្រើស្សពលាស្ង់្ទះ សលើក្្ទះ  
    និងស ើង្ទះ  

កែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរផ្ត្ងផ្ត្ឱ្យដហរារុណ្រូរ
ដស្រជើស្យកផ្មអផ្ណ្ត ត្ នងៃអផ្ណ្ត ត្ ដ ើមបឱី្យ
ការរស់្ដៅរបស់្េួកដរកែុ ងនទោះដនាោះមា្  
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ដស្ឆកតីសុ្ម សុ្េមងគល  ្ិងស្របកបរបរកប
ស្របដស្ើរ។  

ច-ការស្រើស្សពលាទិញរបស្អ់វីមួយ 
    ចូល្ទះ 
កែុងនែត់្រំ្ិត្ផ្មមរ ការដស្រជើស្ដេលា

ទិញរបស់្អវីមួយឆូលនទោះ  ូឆា ដរ ស្រកបី 
ស្រជូក យ្ជំ្ិោះ ្ងគ័ល រនាស់្ ្ិងយកម្ុ ំ   
បដស្រមើឆូលនទោះ ាដ ើម ដរដជៀស្វាងនងៃលិឆ 
នងៃកាឆ នងៃដខាម ឆសីុ្។ 

ឆ-ការស្រើស្សពលាស្វើដំសណ្ើ រ  
កែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរ ដរអាឆដស្រជើស្យក

ាមជីបឆរ ឬដរអាឆដស្រជើស្យកាមនងៃ
អងា ឬដរអាឆដស្រជើស្យកាមយមមុ្រង 
(ឬដៅាមទិស្ន្ ដងហើមរស់្)។ ជួ្កាលការ
ដធវើ ំដណ្ើ រដៅណាមកណា ដរ្ិយមដធវើ
 ំដណ្ើ រដៅដេលស្រេលឹម ផ្ លាដេល
ស្រត្ាក់ស្រត្ជុ ំដហើយដរមិ្ឱ្យដធវើ ដំណ្ើ រដៅ
ណាមកណាឆំដេលនងៃស្រត្ង់ (ដមា៉ា ង១២នងៃ
ស្រត្ង់) ដទ ដោយដរមា្ជំដ្ឿថា ាដេល
ដខាម ឆដឆញដ ើរ ្ឹងនាឱំ្យមា្ប៉ាោះពារ ល់
ដខាម ឆ ាស្របការមិ្លអ។ 

រ-ការស្រើស្សពលាក្ប់ស្កុ្ 
កែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរ កាលណាន្រស្តីបា្

ឆ្ាងទដ្ានតល់កដំណ្ើ ត្ ល់ទរកដហើយដនាោះ 

ស្មាជិកស្ររួារ្ឹងយកសុ្កដៅកប់ដៅ២
ឬ៣នងៃបនាទ ប់ ឬដស្រកាយេិធីទមាា ក់ឆន្រង្គក ្ 
កែុ ងដរលបំណ្ងឱ្យមា្សិ្រ ីសួ្ស្តី ល់    
ទរក។ កែុងការកប់សុ្កដ្ោះ ដរដស្រជើស្ដេលា
(កាល) ្ិងទិស្ន្លហំ  ូឆត្ដៅ ៖ 
-ដបើកប់សុ្កដៅផ្មដឆស្រត្ ផ្មេិាម ្ិងផ្ម
នលគុ្ មិ្ឱ្យកប់ដៅទិស្ខាងដកើត្ដទ ដនាោះ
កូ្្ឹងាា ប់េីដកមង។ឱ្យកប់ដៅទិស្ឥា្ 
ទិស្អដរែយ៍្ឹងបា្កាា យាអែកស្របាជ។្ 
-ដបើកប់សុ្កដៅផ្មដជស្ា ផ្មអាាឍ ្ិងផ្ម
ស្រាេណ៍្ មិ្ឱ្យកប់ដៅទិស្បឆចិមដទ ដនាោះ
កូ្្ឹងាា ប់េីដកមង។ ឱ្យកប់ដៅទិស្ឥា្ 
ដៅ ល់ទុំាា ប់ ឱ្យកប់ដៅទិស្ឧត្តរ ្ឹង
បា្កាា យាអែកស្របាជ្ ្ិងមា្អាយុយឺ្
យូរ។ 
-ដបើកប់សុ្កដៅផ្មេស្រទបទ ផ្មអស្សុជ ្ិងផ្ម
កកតិក មិ្ឱ្យកប់ដៅទិស្ឧត្តរដទ ទរក្ឹង
ាា ប់។ ឱ្យកប់ដៅទិស្ឥា្ ្ឹងបា្កាា យ
ាអែកស្របាជ។្ 

 -ការស្រើស្សពលាសរៀបមងគលការ 
      ក្នូសៅ 
ការដរៀបឆមំងគលការកូ្ដៅស្ស្រមាប់

ស្របាជ្ផ្មមរាបញ្ហហ ស្ំខា្់ ដហតុ្ដ្ោះការ
ដរៀឆំេិធីមងគលការស្រតូ្វផ្ត្ដធវើដៅាមកបួ្
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ខាែ ត្ឱ្យបា្ស្រតឹ្មស្រតូ្វ ្ិងដស្រជើស្ដរ ើស្ដេលា
លអ។ ការដធវើាមកបួ្ខាែ ត្រឺស្ររូដហរឬអាចរ
រយស្រតូ្វវាយដលមអត្តៈរុណ្រូរ ការនសេំងស 
ការនសធំាតុ្ ការនសឆំ្ែ សំ្ត្វ ការនសនំងៃផ្មឆ្ែ ំ
កំដណ្ើ ត្ ការនសសំ្មបត្តិ នសដំ ម្ ោះ្ិងនាម
េូមិឋា្ ដស្រជើស្ដេលាលអដរៀបឆំមងគលឱ្យ
ស្រតូ្វផ្មអផ្ណ្ត ត្ នងៃអផ្ណ្ត ត្ឬនងៃា ្ិង
ដនទៀងផ្កទ ត់្ាមកបួ្ដហរា រកនងៃាដេលា
លអទងំនងៃឆូលដរាង(យកដេលាលអលមម) 
ទងំនងៃដរៀបការ(យកនងៃាដេលាលអ) ា
េិដស្ស្រឺ ដេលារួមដមែើយ ស្ស្រមាប់រូាវ មី
េរយិងមីឱ្យស្មស្របកប ្ិងមា្សិ្រសួី្ស្តី
ជ័យមងគលវបុិលភាេកែុ ងជីវតិ្ ផ្ លា
បណំ្ងរបស់្ស្របាជ្ផ្មមរស្រតូ្វការ។ ដេលា
រួមដមែើយ រឺ ដេលាស្េំោះនទឹម រឺដរស្រតូ្វដស្រជើស្
យកដេលសិ្រមីងគល ានងៃផ្ ល ំដណ្ក
អែកទងំ២រួមរែ ដលើដមែើយផ្ត្មួយ។ ដបើការ
ដៅខាងដមែើត្ ឱ្យយកនងៃ ៥ដកើត្ ៦ដកើត្ ៧
ដកើត្ ១០ដកើត្ ្ិង១៣ដកើត្។ ដបើការដៅខាង
រដនាឆ ឱ្យយកនងៃ ២ដរាឆ ៤ដរាឆ ៦ដរាឆ ៨
ដរាឆ ១០ដរាឆ ១១ដរាឆ ១៤ដរាឆ។ ការដរ ើស្
ដ្ោះមិ្ស្របកា្់ផ្មណាៗដនាោះដទ ដហើយ
ដេលានទឹមរឺ ៖ 

-ដបើការនងៃអាទិត្យ បា្ដៅដមា៉ា ង១ ដមា៉ា ង៣ 
ដមា៉ា ង៨ ដមា៉ា ង១០។ 
-ដបើការនងៃឆ្ទ បា្ដៅដមា៉ា ង២ ដមា៉ា ង៤ 
ដមា៉ា ង៩ ដមា៉ា ង១០។ 
-ដបើការនងៃអង្គគ រ បា្ដៅដមា៉ា ង១ ដមា៉ា ង៣ 
ដមា៉ា ង៥ ដមា៉ា ង៨ ដមា៉ា ង១០ ដមា៉ា ង១២។ ល។ 
កបួ្ដ្ោះបា្បញ្ហា ក់ថា ដស្រៅេីដមា៉ា ងខាង
ដលើ រឺមិ្អាឆស្េំោះនទឹមបា្ដទ។ 

ប៉ាុ ផ្្ត េិធីមងគលការបឆចុ បប្ែ មិ្
ដររេាមបទោា ្កបួ្ខាែ ត្ដ្ោះដទ ដោយ
ដរចប់ដនតើមេិធីដៅដេលស្រេលឹម ផ្ លេួក
ដរមា្ទស្ស្ៈយល់ថា ាដេលផ្ ល
ស្រត្ាក់ស្រត្ជុំ  ល់រូាវ មីុេរយិងមី ដហើយ
ផ្ត្ងផ្ត្បញ្ច ប់មុ្ដេលនងៃស្រត្ង់ (មុ្ដេល
ដខាម ឆដឆញដ ើរ) ្ ឹងមា្សិ្រសួី្ស្តី ល់រូាវ
មីុេរយិងមី។ កាលផ្ លដេលដវលា មា្  
ារៈស្ំខា្់ស្ស្រមាប់េីធីមងគលការដ្ោះ
ដហើយ ដទើបាដរឿយៗ ដយើងឮដរផ្ស្រស្កកែុង
េិធីថា នងៃដ្ោះនងៃាដេលាលអ នងៃដ្ោះនងៃា
ដេលាបា្ ដស្ទើរផ្ត្ស្ររប់ដេល។ 

ញ-ការស្រើស្សពលាសៅយក្រកុ្ខ 
      ជ្ជតិមក្ស្វើថ្ន ពំាបលរំងឺ 
កែុ ងការេាបាលជំងឺ មា្ទក់ទង

ចបំាឆ់ាមួយ នងៃ ផ្ម ឆ្ែ  ំ(ដេលដវលា)
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កដំណ្ើ ត្ េិត្ស្របាក របស់្អែកជងឺំ ដ ើមបដីធវើ
េិធីេាបាលដៅាមកបួ្ខាែ ត្។ កែុ ងនែត់្
រំ្ិត្ផ្មមរ មា្ជំដ្ឿថា ដេលដវលា មា្
ទំនាក់ទំ្ង្ឹងទីាងំដស្តឆថាែ  ំាងំដៅដលើ
ដ ើមថាែ រុំកខាតិ្ដនាោះ ៖  
-នងៃ១ ស្រេឹកដស្តឆថាែ ដំៅដ ើម ដេញេ្ាឺដស្តឆ
ថាែ ដំៅស្េវកផ្្ាងន្ដ ើមទងំមូល នងៃស្រត្ង់
ដស្តឆថាែ ដំៅស្ាឹក ដេលលាៃ ឆដស្តឆថាែ ដំៅ   
ស្បំក។ 
-នងៃ២ ស្រេឹកដស្តឆថាែ ដំៅឫស្ ដេញេ្ាឺដស្តឆ
ថាែ ដំៅមាឹម នងៃស្រត្ង់ដស្តឆថាែ ដំៅស្ាឹក ដេល
សុ្រយិអស្តងគត្ដស្តឆថាែ ដំៅស្បំក។ 
-នងៃ៣ ស្រេឹកដស្តឆថាែ ដំៅឫស្ ដេញេ្ាឺដស្តឆ
ថាែ ដំៅស្បំក នងៃស្រត្ង់ដស្តឆថាែ ដំៅដ ើម ដេល
សុ្រយិអស្តងគត្ដស្តឆថាែ ដំៅឫស្។ 
-នងៃ៤ ស្រេឹកដស្តឆថាែ ដំៅឫស្ ដេញេ្ាឺដស្តឆ
ថាែ ដំៅឫស្ នងៃស្រត្ង់ដស្តឆថាែ ដំៅ ស្បំក ដេល
លាៃ ឆដស្តឆថាែ ដំៅមាឹម។ 
-នងៃ៥ ស្រេឹកដស្តឆថាែ ដំៅដ ើម ដេញេ្ាឺដស្តឆ
ថាែ ដំៅស្េវកផ្្ាងន្ដ ើមទងំមូល នងៃស្រត្ង់
ដស្តឆថាែ ដំៅស្ាឹក ដេលលាៃ ឆដស្តឆថាែ ដំៅ   
ស្បំក។ 

-រឯីនងៃ៦ នងៃ៧ កុំដៅយកថាែ  ំត្បតិ្ធាតុ្ថាែ ំ
ស្រសូ្បឆុោះដៅដស្រកាមនុត្េីដ ើមអស់្។ 
 
៣ - សពលសវលាជ្ជអាទិសទព 

ដស្រៅេីមា្ទស្ស្ៈអំេី ដេលាលអ 
ដេលាអាស្រកក់ ដេលាលិឆ ដេលាអផ្ណ្ត ត្ 
ដេលាកាឆ ដេលាា កែុងទស្ស្ៈផ្មមរក៏បា្
ចត់្ទុក កាល ា អាទិដទេ នងផ្ រ។ កាល
ឬដេល (ស្ំន្រស្កឹត្) មា្្័យថា ទីបញ្ច ប់ ឬ 
ដស្ឆកតីាា ប់។ ដោយារផ្ត្ផ្មមរយល់េី 
ដេលដវលា ថា មូល  ូឆដ្ោះដហើយ ផ្ លដធវើ
ឱ្យដេលដកើត្ ្ិងដេលាា ប់ស្ាិត្ដៅជិត្
រែ ។ ការផ្ លយល់ផ្បបដ្ោះដហើយ ដទើបផ្មមរ
ដស្របើពាកយស្មាគ ល់ដស្ឆកតីាា ប់រឺ មរណ្ៈ
កាល  ល់កាល … កែុ ងពាកយទងំដ្ោះ 
វត្តមា្ន្ កាល មា្្័យថា បញ្ច ប់ ឬ ដស្
ឆកតីាា ប់។ កែុងទស្ស្ៈផ្មមរ ចត់្ទុក កាល 
ា ស្រេោះ រឺ ស្រេោះកាល។ ស្រេោះកាល ្ិង ស្រេោះ
យមរាជ ាដទេន្ដស្ឆកតីាា ប់។ ស្រេោះកាល 
្ិង ស្រេោះយមរាជ ផ្មមរផ្ត្ងបង្គហ ញរូបឆមាា ក់
ាម្ុស្សកា្់ ំបង។ ប៉ាុផ្្ត មណ្ៈមាោះ ផ្មមរ
ស្ំដយរស្រេោះទងំ២អងគដ្ោះឆូលរែ  ដហើយ
ដៅដ ម្ ោះថា ស្រេោះកាលយមរាជ ដហើយ
ផ្ត្ងបង្គហ ញរូបឆមាា ក់ាម្ុស្សមា្កាល
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 ុោះផ្ស្ែងស្រកបី មណ្ៈមាោះដទៀត្ ផ្មមរបង្គហ ញ
រូបស្រេោះកាល កែុ ងភាេាម្ុស្សមា្ផ្ត្
កាល្ិងន ផ្ លចប់ដលបស្រេោះអាទិត្យ ឬ
ស្រេោះឆ្ទ ផ្ លផ្មមរ្ិយមដៅថា រាហ៊ាូ។ ស្រេោះ
អាទិត្យ ្ិងស្រេោះឆ្ទ ាដទេន្ដេលដវលា 
កាលផ្ លរាហ៊ាូ ដលបដេល  ូឆដធវើឱ្យបាត់្
ដេល រឺដស្មើ្ឹងដស្ឆកតីាា ប់។  ដោយារ 
រាហ៊ាូ  ត្ណំាងដស្ឆកតីាា ប់ដ្ោះដហើយ ដទើប
ផ្មមររូរឬឆ្ា ក់រូប រាហ៊ាូ  ដៅដលើម ូស្ ដមរុ 
បចេ  … ផ្ លត្ំណាង្ូវដស្ឆកតីាា ប់ ឬទី
ាា ប់។ ដៅកែុងនែត់្រំ្ ិត្ផ្មមរ ក៏បា្ចត់្ទុក
រាហ៊ាូ  ាដទេមួយអងគកែុងឆដំណាមដទេទងំ
៩ ន្ស្រកុមផ្កក យ្េវដស្ររោះរឺ៖ ស្រេោះអាទិត្យ 
ស្រេោះឆ្ទ ស្រេោះេុធ ស្រេោះអង្គគ រ ស្រេោះធរណី្ ស្រេោះ
ហស្បត្ិ៍ ស្រេោះសុ្ស្រក ស្រេោះដៅរ ៍រាហ៊ាូ។ ដទេ
ទងំដ្ោះមា្តួ្នាទីមុស្ៗរែ  ដៅ  ាម        
កាលៈដទស្ៈ ្ិងដៅាមេិធីន្ជដំ្ឿរបស់្  
ផ្មមរ។ ប៉ាុផ្្ត ដទេផ្ លផ្មមរ្ិយមស្រស្លាញ់
ដររេញឹកញាប់រឺ ៖ ស្រេោះអាទិត្យ ស្រេោះឆ្ទ 
ស្រេោះធរណី្ ្ិង រាហ៊ាូ។ ស្រកុមដទេទងំ៩ដ្ោះ 
មា្តួ្នាទីយ៉ា ងស្ខំា្់កែុងការកណំ្ត់្ជា
រាសី្ជីវតិ្របស់្ម្ុស្ស ្ិងដធវើឱ្យមា្ការ       
ផ្ស្របស្របួលដហតុ្ការណ៍្ដៅដលើផ្ន្ ីនងផ្ រ។ 
 

សស្ចក្តីស្ននិដា ន 
ារុបមក ដយើងអាឆស្្ែិោា ្បា្

ថា ដេលដវលា  ិត្ោមាប់ាមួយស្របា 
ជ្ផ្មមរ ដហើយកប់យ៉ា ងដស្រៅដៅកែុ ងនែត់្
រំ្ិត្ទស្ស្វាិា  ្ិងមា្ទំនាក់ទំ្ង         
ា មួយស្កមមភាេ ការរស់្ដៅ ្ិងការ
កំណ្ត់្វាស្នារបស់្ស្របាជ្ផ្មមរមិ្អាឆ
មវោះបា្។ការយល់ ឹងេីអត្ា្ ័យទស្ស្វាិា
កាល (ដេលដវលា) េិត្ាមា្ារៈស្ខំា្់ 
្ិងអាឆនាមំ្ុស្សទញត្នមាេីដេលដវលា
បា្។ ក៏ប៉ាុ ផ្្តស្េវនងៃ ផ្មមរហក់ ូឆាមិ្
សូ្វយកឆិត្តទុកោក់្ឹងឱ្យត្នមាដលើដេល
ដវលដាោះ  រឺដរសីុ្ដេលដវលា  មិ្ដររេ
ដេលដវលា។ ដរមិ្បា្រិត្ថា ដេលដវលា
ាមាស្ស្របាក់ដទ។ មា្លុយ ដរអាឆទិញ
នា ិការបា្ ប៉ាុ ផ្្តដរមិ្អាឆទិញដេល
ដវលាបា្ដទ។   
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១-ស្រកាងំវត្តដពាធិរត្នារាម ដៅវត្តាអ ង Fonds 
d’Édition des Manuscrits Cambodge (FEMC) 
ដលម ១២១។ 
 ២-ដកើត្ ជួ្ ៖ កបួ្ទដហតុ្បណាត លឱ្យ ឺ 
្ិងផ្ស្្ដខាម ឆ   ឯការស្រកុមជំ្ ុ ំទដំ្ៀម
ទមាា ប ់ឃុពំាមឧញា៉ា អុង ស្រសុ្កលាវ ឯម ដមត្តក
ណាត ល ១៩៥០។ 
៣-ដកើត្ ជួ្ ៖ េាករណ៍្ាមនងៃ    ឯការ
ស្រកុមជំ្ ុទំដំ្ៀទមាា ប់ ឃុពំាមឧញា៉ា អុង ស្រសុ្ក
លាវ ឯម ដមត្តកណាត ល ១៩៥០។ 
៤-ឃុ្ដេស្រជសុ្រយិ ផ្ញ៉ាម ឆ្ ៖ ស្របជុកំបួ្
េិដេកដហរា  េែដំេញ ១៩៩៩។ 
៥-អឹុម បូរ ិ្ ទ ៖ ត្ស្រមាដហរាាន្រស្តស្របចសំ្ររាួរ  
េែដំេញ១៩៩៩ 
៦-F.G. Faraut : Astronomie Combodgiene,  
Phnom Penh, 1910. 
 
 
 


