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ទស្សនៈប្រធានវិស្យ័និយម 
 (The subjectivism) 

         ដោយ៖ បណ្ឌិ ត ក្តា ន់ ធលុ   
មន្ត្រីនាយកោា ្ទស្ស្វជិ្ជា ្ិងស្ងគមវជិ្ជា  

វទិាស្ថា ្ម្ុស្ថន្តស្រ្ ិងវទិាស្ងគម 
          រាជបណ្ឌិ តយស្ភាកមពុជ្ជ 

 
១- សស្ចក្ាីស្លើម 

វតាុ ទ ាំងឡាយ ដៅកនុ ងធមមជ្ជតិ  ឬក៏ 
ដៅមា៉ាងដទៀតថាវតាុ ធមមជ្ជតិ (natural things) 
ក៏បា្។ វតាុ ទ ាំងឡាយដ្េះសុ្ ទធ តត  មា្ 
គុណ្ភាព (quality) ផ្ទា ល់ របស់្ ពួកវា ប៉ាុ ត្រ 
ម្ុស្សទ ាំងឡាយមា្ការយល់ដឹង អាំពី ទីត ាំង
គុណ្ភាព (quality) របស់្ពួកវា មិ្ដូចគ្នន ដទ។  

អនកខ្ល េះយ ល់ ដ ើ ញថា  ទីត ាំង ន្ 
គុណ្ភាពរបស់្វតាុ  មា្ដៅកនុ ងវតាុ ។ ករណី្ 
ដូចជ្ជ ដស្ថភ័ណ្ភាពរបស់្ផ្ទា មួយទង, ភាពរងឹ
របស់្ដពជ្ជ,  ដស្ចកដីរកីរាយន្ បទចដជ្មៀង 
សុ្ទធតតជ្ជ គុណ្ភាពពិត តដលដគទញបា្
មកពីផ្ទា , មកពីដពជ្ជ, ្ិងមកពីបទចដជ្មៀង
ទ ាំងអស់្។ ដ្េះមា្្័យថា ទីត ាំងន្គុណ្ភាព 
របស់្វតាុមា្ពិតដៅកនុងវតាុ  ដោលគឺជ្ជគុណ្ភាព 
ពិតរបស់្ វតាុ ដ្េះឯង។ ទស្ស្ៈតដលយល់ 
ដ ើញតបបដ្េះដគឱ្យដ ម្ េះថា ទស្ស្ៈវតាុ  
វស័ិ្យ្ិយម (objectivism)។  

ចាំតណ្កឯអនកខ្លេះដទៀតយល់ ដ ើញ 
ផ្ាុយពីដ្េះថា ទីត ាំងន្គុណ្ភាពរបស់្វតាុ  

ដោលគឺ  ដស្ថភ័ណ្ភាពរបស់្ផ្ទា មួយទង , 
ភាពរងឹរបស់្ដពជ្ជ ជ្ជដដើម សុ្ទធតតមា្ ទីត ាំង
ដៅកនុងចិតររបស់្ម្ុស្ស (human mind)។ ដ្េះ
មា្្័យថា ទីណាមា្ម្ុស្ស ទីដនាេះក៏ដគគិត
ថា គុណ្ភាពរបស់្វតាុ  មា្ អតាិភាពតដរ រឯី
ទីណាតដលគ្នម ្ម្ុស្ស ទី ដនាេះក៏ដគគិតថា 
គុណ្ភាពរបស់្វតាុ  មិ្ មា្អតាិភាព តដរ។ 
ទស្ស្ៈតដលយល់  ដ ើញតបបដ្េះ ដគឱ្យ
ដ ម្ េះថា  ទស្ ស្ ៈ ជ្បធា្វស័ិ្យ ្ិយម 
(subjectivism)។  

ការជតជកតវកតញកសួ្រដដញដោលគ្នន
ពីដរឿងរា៉ា វអាំពី ទីត ាំងន្គុណ្ភាពរបស់្ វតាុ ដ្េះ 
ដកើតមា្តាំងពីយូរយាមកដ ើយ គឺ ត ាំងពី
ស្ម័យដផ្លថូ (Plato) ្ិងអារសី្រថឹល (Aristotle) 
តដលជ្ជទស្ស្វទូិជ្កិកមកដម៉ាលេះ រ ូតមកដល់
ដពលស្ពវនថៃដ្េះកដ៏ៅតត មា្ការជតជកគ្នន មិ្
ទ្់ោច់ដជ្ស្ចដៅ ដ ើយដទ ដូចជ្ជការជតជក
គ្នន ពីដរឿង លទធិ  រូបធាតុ្ិយម (materialism) 
របស់្អា រសី្រ  ថឹល  ្ិង  ល ទធិ ម ដនា ្ិយ ម 
(idealism) របស់្ដផ្លថូដូដចនេះតដរ។  
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ដបើមា្ការជតជកដោយតខ្វងគាំ្ិតគ្នន
តបបដ្េះ ដតើទីត ាំងពិតន្គុណ្ភាពរបស់្វតាុ
ឋិតដៅទីណា ឋិតដៅកនុង វតាុ   (តមទស្ស្ៈវតាុ
វស័ិ្យ្ិយម) ឬក៏ឋិត ដៅកនុ ង គាំ្ិតម្ុស្ស 
(តមទស្ស្ៈ ជ្បធា្វស័ិ្យ្ិយម)? 

ដរឿងដ្េះ ដទេះជ្ជវាមា្ទីត ាំងឋិត ដៅ
ទីណាមួយក៏ដោយ ខ្្ុ ាំទុកលទធភាពឱ្យ អនកតដល
ជ្ស្លាញ់ចូលចិតរគិត ្ ិងជ្ស្ថវ ជ្ជ្ជវទស្ស្ វជិ្ជា  
ដធវើការគិតដដើមបតីស្វងរក ចដមលើយដោយខ្លួ្ឯង។ 
ដៅទីដ្េះ ខ្្ុ ាំសុ្ាំ ដលើកយកតត ទស្ស្ៈជ្បធា្
វស័ិ្យ្ិយម បកជ្ស្ថយតតប៉ាុដណាណ េះ ចាំតណ្កឯ 
ទស្ស្ៈ វតាុ វស័ិ្យ្ិយម ដលើកដៅស្ាំដណ្រ
បនាា ប់។ ខាងដជ្កាមដ្េះគឺជ្ជគា្ំ ិតយល់ដ ើញ 
្ិង ជ្ជការបកជ្ស្ថយពី ទីត ាំងន្ គុណ្ភាព 
របស់្វតាុ  តដលមា្ជ្បភពដៅកនុង ចិតរម្ុស្ស 
តម ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ ្ិយម។ 

 
២- ខ្លឹមសារ 

ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ្ិយម ផ្ស ាំដ ើង
ោកយថា  ទស្ស្ៈ + ជ្បធា្ + វស័ិ្យ + ្ិយម។ 
ទស្ស្ៈ គឺដាំដណ្ើ រយល់ដ ើញ; ជ្បធា្ គឺ ដម ឬ
អនកតដលជ្ជធាំជ្ជងដគ ដូច ជ្ជជ្បធា្ជ្កុម, 
ជ្បធា្ជ្កុមជ្បឹកា, ដមជ្គួ ស្ថរ, ដមទ័ព; វស័ិ្យ 
គឺ អារមមណ៍្, គាំ្ិត, ទី, តាំប្់, ទីបាំផុ្ត (ន្ការ
ដមើលដ ើញ) ករណី្ដូចជ្ជ ចកខុ វស័ិ្យ គឺជ្ជទី
បាំផុ្ត ឬចមាៃ យមួយតដលអាចជ្កដ កដមើលដៅ
ដ ើញ, ចមាៃ យមួយបាំផុ្តចុងតភនក; ្ិយម គឺជ្ជ
ដស្ចកដីកាំណ្ត់, ធមមត, ធមមជ្ជតិ ឬ អ្ុដលាម

តម, ការចូលចិតរជ្បកា្់យក ឬដដើរតម។   
 ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ្ិយម ឬ អាច

ដៅ បា ្ម ា៉ា ង ដទ ៀតថា  ទស្ ស្ ៈអ តរ 
ដនាម័តិ ្ិយម (= ទស្ ស្ៈ + អតរ ដនាម័តិ  + 
្ិយម)។ អតរដនាម័តិ (= អតរដនា “ន្ខ្លួ្” + មតិ 
“គា្ំ ិត, ការយល់ដ ើញ”) គឺគាំ្ិតន្ខ្លួ្ ឬការ
យល់ដ ើញរបស់្ខ្លួ្; ការយល់ដ ើញដោយ
គា្ំ ិតរបស់្ខ្លួ្1។ 

ទាំង ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ្ិយម  ្ិង 
ទស្ស្ៈអតរដនាម័តិ្ិយម មា្អតា ្័យជ្ជ
ភាស្ថអង់ដគលស្ថា “subjectivism” តដលមា្្័យ
ផ្ាុយគ្នន ជ្ជមួយ្ឹងោកយថា “objectivism”។ ោកយ 
subjectivism ទញ ដចញមកពីោកយដដើមថា 
subject (ជ្បធា្) តដលអាចបាំ តបកដៅជ្ជ 
subjection (ការ ោក់ឱ្យដៅដជ្កាមអាំណាច), 
subjective (តមជាំដ្ឿ ឬគាំ្ិតរបស់្អនកណា
មាន ក់ ), subjectivism (លទធិអតរដនាម័តិ ្ិយម), 
subjectivist (អនកអតរដនាម័តិ្ិយម), subjectivity 
(ជ្បធា្វស័ិ្យភាព, អតរដនា ម័តិ)។ ដបើដៅកនុង
ស្ាំណ្ង់ ជ្បដយាគភាស្ថ អង់ ដគលស្ ដូចជ្ជ 
subject + Verb + object ...  ោក យ subject មា្
្័យថា ជ្បធា្ ជ្បដយាគ ឬជ្បធា្កិរយិាស័្ពា 
មា្្័យថា ជ្ជអនកដធវើអាំដពើដៅដលើវតាុ  តដលដគ

 

1 ជួនណា ត “វចនានុក្រមខ្ម ែរ (អេឡិចក្តូនិច),”  
ររាសិទ្ ធអិោយវទិ្ាស្ថា នពុទ្ ធស្ថសនបណ្ឌិ តយ, 
២០០៨, ទ្ពំ័រ ទ្សសនៈ, ក្បធាន, វស័ិយ, នយិម, 
េតតអនាម័ត ិ  
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ដៅថា កមមបទ (object)។ ដបើដជ្បើផ្ស ាំជ្ជមួយោកយ 
ដនទដទៀត ដូចជ្ជ subject of discussion មា្្័យ
ថា ជ្បធា្បទពិភាកា, subject of investigation 
មា្្័យថាកមមវតាុ  ដោល គឺអវីមួយតដលជ្តូវ
ដគដលើកយកមកពិ្ិតយ ស្ដងាត)។  

ដ តុដ្េះ ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ ្ិយម 
ឬទស្ស្ៈអតរដនាម័តិ មា្្័យជ្ជ រួមថា គឺជ្ជ 
ការយល់ដ ើញដៅតមគា្ំ ិតរបស់្ខ្លួ្ឯង។ 

 
 
 
 
 
ដៅកនុ ងជ្ទឹស្រី ពុទធិ  ឬពុទធិ វទិា (epist-

mology) ទស្ស្ៈជ្បធា្វស័ិ្យ្ិយម គឺ  ជ្ជ
ទស្ស្ៈមួយតដលអេះអាងថា ពុទធិ  របស់្ដយើង
ចាំដោេះ វតាុ  (object) ដោលគឺ គុណ្ភាព (quality) 
របស់្វា ដ ើយ្ិង ទាំនាក់ទា្ំ ងអតាិភាពរវាង វតាុ  
្ិង ជ្បធា្  វស័ិ្យ [ម្ុស្ស (knower)] មា្
ទាំនាក់ទាំ្ងគ្នន ដៅ្ឹង ចិតរ (mind), លកខខ្ណ្ឌ  
ស្ររីាងគឥន្ត្ាិយ(condition of sense organs) របស់្
ដយើង ក៏ដូចជ្ជកាលៈដទស្ៈ (circumstances) 
តដលដៅជុាំវញិវតាុ ដនាេះ តដរ។ កាល្ិងលាំ រ
បា្ដធវើឱ្យ ស្ភាពខួ្រ កាល (the mental state) 
ដ ើយ្ិង លកខ ខ្ណ្ឌ ស្ររីាងគឥន្ត្ាិយ2 របស់្

 

2 Venancio B. Ardales, “Introductory text to 
philosophy,”2nd printing, New York, 1974 p.59 

ម្ុស្ សដូចជ្ជ  តភនក  (ចកខុ ន្ត្ាិ យ ), ជ្តដច ៀក 
(ដស្ថតិន្ត្ាិយ) ជ្ចមុេះ (ឃា្ិន្ត្ាិយ), អណាដ ត 
(ជី វ ហនិ្ត្ាិយ), កាយ (កាយិ ន្ត្ាិយ), មដនាឬចិតរ 
(ម្ិន្ត្ាិយ)3  ជ្ជដដើម តជ្បជ្បួល ដៅដពលដនាេះ 
គាំ្ិត (ចិតរ ឬ អារមមណ៍្ ) របស់្ដយើងចាំដោេះ 
គុណ្ភាពរបស់្វតាុ  ក៏្ឹងតជ្បជ្បួលពី ម្ុស្ស
មាន ក់ដៅម្ុស្សមាន ក់ដទៀតតដរ។ ជ្ជ ការពិត អនក
ជាំងឺជ្គុ្ដតរ  មា្ការយល់ដឹង ពីជ្ទងជ់្ទយ្ិង
ពណ៌្វតាុជ្ជក់តស្ដងខុ្ស្ពី ការយល់ដឹងរបស់្
ម្ុស្សធមមត។ ដៅ មា្កតដ ដជ្តខ្លួ្ ម្ុស្ស
ដនទដទ ៀតដូ ចជ្ជ  ព្លឺ  (light) ្ិ ង  ចមាៃ យ 
(distance) ក៏មា្ ឥទធិពលដៅ ដលើការយល់ដឹង
ពីវតាុ របស់្ ដគតដរ។ ជ្ជឧទ រណ៍្ វតាុ តតមួយ 
អាច មា្ការយល់ដ ើញខុ្ស្គ្នន ពីម្ុស្ស 
មាន ក់ តដលឋិតដៅ ដជ្កាមព្លឺ ជ្ព េះអា ទិត យ 
ដ៏ភលឺច ាំង ្ិងម្ុស្សមាន ក់ដទៀតតដលឋិតដៅ 
កនុ ងប្ាប់ងងឹត។ មា្ករណី្ ដូចគ្នន ដ្េះតដរ 
ម្ុស្សមាន ក់ដមើលវតាុ កនុ ងចមាៃ យមួយតម៉ាជ្ត ឯ 
ម្ុស្សមាន ក់ដទៀតដមើលវតាុ កនុ ងចមាៃ យ មួយ
ោ្់ តម៉ា ជ្ត4។ កិចចស្្ាមួយមា្អតាិភាព
ដោយស្ថរតតស្ភាពចិតរតជ្បជ្បួល។  

ជ្ទឹស្ដីជ្បធា្វស័ិ្យចាំដោេះពុទធិដ្េះបា្
ចប់ដផ្ដើមត ាំងពីស្ម័យសូ្ជ្កាធីស្ (the Socratic 
period) មកដមល៉ាេះ គឺដៅដពល តដលពួកសូ្ វីស្វទូិ 
(sophist) តដលជ្ជ ជ្កុមទស្ស្វទូិចាំណា្ៗ 

 

3 ជួនណាត, ដ.ឯ.ម, ទ្ពំរ័ ឥន្រន ទយិ  
4 Venancio B. Ardales, op. cit. p.59 

គនំសូបកំ្ពួញេំពកី្បធានវស័ិយនយិម 
គនំតិមនសុស  វតាុ 

 
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្ិងជ្ជទស្ស្វទូិ ដាំបូងដគគិតពីកនជ្មស្ជ្មាប់
ការអប់រ ាំបា្ បដជ្ងៀ្ថា “ម្ុស្សគឺជ្ជរង្វវ ស់្
ន្ជ្គប់ វតាុទ ាំងអស់្ (man is the measure of all 
things)”។ ជ្បូថា គូរា៉ាស្ (Protagoras) ជ្ជ សូ្ វីស្
វទូិលបលីាញបា្ដោលថា ពុទធិ  មា្ទាំនាក់
ទា្ំ ងគ្នន  ដោលគឺ វាជ្គ្ន្់តតជ្ជបញ្ហមតិដយាបល់ 
(a matter of opinion) ប៉ាុដណាណ េះ។  ដ តុដូចដ្េះ 
មតិដយាបល់ ពិដស្ស្ៗរបស់្ម្ុស្សមាន ក់ៗមា្ 
លកខណ្ ៈជ្តឹមជ្តូ វដោយឥតគិតថា  ដតើ វា 
អ្ុ ដលាមដៅតមមតិ ដយាបល់ របស់្អនក 
ដនទតដរឬអត់  ដនាេះដទ។ “អវី តដលជ្តឹមជ្តូ វ 
ចាំដោេះអនកគឺវាជ្តឹមជ្តូវចាំដោេះអនក ដ ើយ អវី
តដលជ្តឹមជ្តូវចាំដោេះខ្្ុ ាំគឺ វាជ្តឹមជ្តូវ ចាំដោេះខ្្ុ ាំ”។ 
ដូដចនេះ ជ្បសិ្្ដបើដរឿងដ្េះជ្ជ ករណី្យមួយ (the 
case) ដៅដពលដនាេះ តថភាព (reality) គឺពិតជ្ជ
ដកើតដ ើងដោយ ម្ុស្ស ដជ្ោេះថា បទពិដស្ថធ្ ៍
ឥន្ត្ាិយ (sense experiences) របស់្ដគគឺជ្ជការ 
ឆលុេះបញ្ច ាំងផ្ទា ល់ពី ពិភពខាងដជ្ត (the external 
world)។ ដ តុដូដចនេះ តថភាព មិ្តម្មា្តត
មួយ ប៉ាុត្ដមា្ដជ្ចើ្ គឺមា្ ដជ្ចើ្ដៅតមចា្ំ ួ្
ម្ុស្ស តដលយល់ដឹង ដ ើយ្ិងឆលុ េះបញ្ច ាំង
អាំពីពិភពខាងដជ្តដនាេះតដរ5។  

មា្មតិរេិះគ្់ មួយជ្បឆ ាំងទល់ ្ឹង 
ជ្ទឹស្ដី ជ្បធា្វស័ិ្យដ្េះ។ មតិរេិះគ្់ដ្េះ បា្
ដលើ កពីស្ាំណួ្ រថា ដតើ ដគអាចទុកចិតរ  ដលើ
ជ្បធា្វស័ិ្យកនុ ងការវ ិ្ ិចឆ័យដោយ ជ្តឹមជ្តូវ

 

5 Venancio B. Ardales, op. cit. p.59 

ពីគុណ្ភាពពិតរបស់្វតាុបា្តដរ ឬដទ? ចដមលើយ
គឺថាដទ ដគមិ្អាចទុកចិតរវា បា្ដទ ពីដជ្ោេះថា 
ស្ររីាងគឥន្ត្ាិយរបស់្ ដយើងតដលបា្ផ្ដល់ឱ្យ 
ដយើង្ូវទិ្ន្ ័យថមី ៗ (raw data) ស្ជ្មាប់ស្ថម រតី
យកមកដធវើ  ការវភិាគ ្ិងបកជ្ស្ថយព្យល់
ដនាេះដៅ មិ្ទ្់សុ្ ជ្កិតដៅដ ើយដទ។ ជ្ជ
ញយៗ វាតតងកុ ក់ ឬដបាកបដញ្ឆ តដយើង។ 
មា៉ាងដទៀត ឥន្ត្ាិយ ពុទធិ  (sense perceptions) 
របស់្ដយើងមិ្អាចបុកទមាល យចូលដៅ តផ្នក
ខាងកនុងរបស់្វតាុបា្ដ ើយ។ ដូដចនេះ ពុទធិរបស់្
ដយើងដៅមា្លកខណ្ៈដស្ើ រៗ មិ្សីុ្ជដជ្ៅ 
(superficial) ដៅដ ើយដទ។ ដូដចនេះ គ្នម ្អនកណា
មាន ក់ ហ៊ា ្អេះអាងពីពុទធិ  ោច់ខាត (absolute 
knowledge) របស់្ដគ បា្ដ ើយ; ដោយដ តុថា 
អវីតដលដគ ស្ថគ ល់ដនាេះគឺវាទក់ទងគ្នន  ្ិងជ្តូវ
កាំណ្ត់ដោយ បទពិដស្ថធ្៍ (experience) របស់្
ដយើងមាន ក់ៗ6។ 
 
៣- រទពិសសាធន៍ 

ដៅ កនុ ង ជី វភា ព រស់្ ដៅ ធ មម ត 
បទពិដស្ថធ្៍  (experience) មា្្័យថាគឺជ្ជ 
ដាំដណ្ើ រការកនុ ងការទទួលបា្ ចាំដណ្េះដឹង 
(knowledge) ឬ ជាំនាញ (skill) ដៅកនុង រយៈដពល
មួយ តមរយៈ ការដ ើញ, ការ មា្ដវទនា
រមមណ៍្ , ្ិង ការដធវើអវីៗ ជ្ជជ្ជង តមរយៈការ

 

6 Venancio B. Ardales, op. cit. p.60 
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សិ្កា7។ 
ដៅកនុ ងទស្ ស្វជិ្ជា  បទពិ ដស្ថ ធ្៍ 

ជ្ជទូដៅគឺជ្ជអវីតដលដយើងយល់ដ ើញតមរយៈ
អងគ វញិ្ា ណ្  (senses) តដល ដយើ ងដៅថា 
បទពិ ដស្ថ ធ្៍ ឥ ន្ត្ាិ យ (sensory experience) 
តដលជ្ជអវីតដលដយើងដរៀ្ពី អនកដនទ ឬជ្ជអវីក៏
ដោយ តដល ដចញមកពី  ជ្បភពខាងដជ្ត
(external sources) ឬក៏ ដចញ មកពី  កា រឆលុ េះ 
បញ្ច ាំងខាងកនុង (inner reflection)។ កនុង្័យដ្េះ 
បទពិដស្ថធ្៍ ជ្តូវបា្ដគផ្ារភាា ប់ជ្ជមួយ្ឹង 
ការស្ដងាត (observation) ដ ើ យ្ិង ការដធវើ 
ពិដស្ថធ្ ៍(experiment)។ លទធិពិដស្ថធ្៍ ្ិយម
(empiricism) ស្ងាត់ធៃ្់ថា ចាំដណ្េះ ដឹងរបស់្
ដយើងជ្តូវតតពឹងតផ្ែកដៅដលើបទពិដស្ថធ្៍ ប៉ាុត្រ 
លទធិស្្ិទ្្ិយម (rationalism) អេះអាងថា 
បទពិ ដស្ថធ្៍  គឺ  ជ្ជ ជ្បភពស្ការ ្ុ ភូតន្
កាំ  ុ ស្  (potential source of error) ដ ើ យ វា
ចូលចិតរភាព ជ្បាកដជ្បជ្ជស្្ិទ្ (rational 
certainty) ជ្ជងទូដៅ្ិយកមម តដលជ្គ្ន្់តតជ្ជ 
ពិដស្ថធ្៍ (mere empirical generaliza-tion)។ ដៅ
កនុ ងការដជ្បើជ្បាស់្ធមមត រាល់  បទពិដស្ថធ្៍
ទ ាំងអស់្ សុ្ ទធ តតមា ្អវី មួយ  តដលមា្ 
បទពិដស្ថធ្៍ តដលឯករាជយពី ជ្បធា្បទន្
បទពិដស្ថធ្៍  (subject of experience)។ ប៉ាុ ត្រ  

 

7 Jonathan Crowther, “Oxford Advanced 
Learner's Dictionary of Current English,” 5th 
ed. Oxford university press, 1995 p.404 

ដៅ កនុ ង ទស្ ស្ វជិ្ជា  ទាំ នា ក់ ទាំ ្ ង រវាង  
បទពិដស្ថធ្៍ តដលជ្ជស្ភាពន្ដស្ចករីដឹង (a 
state of cons-ciousness) ្ិ ង វតាុ ឯ ក រា ជ យពី
ប ទ ពិ ដស្ថ ធ ្៍  ( independent objects of 
experience) បា្កាល យដៅជ្ជចាំណុ្ចដផ្ទរ តមួយ
ដៅ កនុ ងកា រពិភា ក ាគ្នន ។  វា ជ្តូ វតតមា ្
អវី មួ យ តដល  ដគបា ្ ផ្រ ល់ ឱ្ យដៅ កនុ ង
បទពិដស្ថធ្៍ ប៉ាុ ត្រ ស្ភាពន្អវី តដលដគបា្
ផ្រ ល់ ឱ្ យដនា េះ គឺ  មា្ភាពចជ្មូ ងចជ្មាស្
ខាល ាំងណាស់្។ ចដមលើយដផ្សងៗគ្នន  គឺអាជ្ស័្យដៅ
ដលើ ដគ្នលជាំ រដូចជ្ជ លទធិតថ្ិយម (realism), 
លទធិមដនា្ិយម (idealism), ្ិង លទធិមជឈធាតុ
្ិយម (skepticism)។ មា្វធិីយល់ដឹងពីអវតីដល
ដគបា្ផ្រល់ ឱ្យ ដផ្សងៗពីគ្នន  ដ ើ យក៏ជ្ជប់
ោក់ ព័្ធ ដៅ្ឹង វធិីយល់ដឹងពីស្ញ្ា ណ្
ទិ្ន្ ័យឥន្ត្ាិយ (sense-data) ខុ្ស្ៗគ្នន ផ្ងតដរ។ 
វាក៏មា្ ការជតជកតវកតញកអាំពីទាំនាក់ទាំ្ង
រវាង បទពិ ដស្ថ ធ្៍  ្ិ ង ជ្ទឹស្រី  ផ្ងតដរ។ 
ចប់ដផ្រើម ដោយខា្រ(Kant) គឺថា មា្ទាំដនារ
មួយកនុង ការបដិដស្ធពីដរឿងរា៉ា វបទពិដស្ថធ្៍ 
តដលជ្ជឥន្ត្ាិយារមមណ៍្ សុ្ទធស្ថធតដលមិ្ 
ដាំដណ្ើ រការដោយគាំ្ិត។ ដៅកនុ ងទស្ ស្ វជិ្ជា  
ចិ តរ ទាំ ដ ើ្ ប  មា ្ជ្បធា្បទស្ាំ ខា ្់ មួយ 
តដលទក់ទងដៅ្ឹងបញ្ហ ជ្ទឹស្រី ជ្ជ ដជ្ចើ្ 
ទក់ទងដៅ្ឹងឯកជ្ភាពតដលដគដោល  
អេះអាងពីបទពិដស្ថធ្៍មួយ តដលជ្ជជ្ពឹតរិ 
ការណ៍្ មួយតដលអាចដឹងបា្តតចាំដោ េះ 
មាច ស់្ របស់្វា ដ ើ យ្ិងលទធភាពចូលដៅ 
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ដល់បទពិដស្ថធ្៍ដនាេះជ្ជស្ថធារណ្ៈ8។ 
ដៅចុងចាំណុ្ចទី២អាំពីខ្លឹមស្ថរ ជ្បធា្

វស័ិ្យ មា្មតិរេិះគ្់មួយបា្ ដចទសួ្រថា 
ដតើដគអាចទុកចិតរដលើ ជ្បធា្ វស័ិ្យកនុ ងការ
វ ិ្ ិចឆ័យដោយជ្តឹមជ្តូវពី គុណ្ភាពពិតរបស់្វតាុ  
បា្តដរឬដទដនាេះ មា្ចដមលើយមួយដឆលើយតប
ដៅ្ឹងការដចទសួ្រដនាេះថា ដគមិ្អាចទុកចិតរ
ដលើ វាបា្ដទ ពី ដជ្ោេះថា អវី តដលដគស្ថគ ល់
ដនាេះគឺវាទក់  ទងគ្នន ្ិងជ្តូ វកាំណ្ត់ដោយ 
បទពិដស្ថធ្៍ (experience) របស់្ដយើងមាន ក់ៗ។ 
ដៅកនុង ្ ័យដ្េះ បទពិដស្ថធ្ ៍គឺជ្ជ គុណ្ភាព 
ឬ ជ្ជ ស្មតាភាពយល់ដឹងរបស់្ជ្បធា្ វស័ិ្យ 
កនុងការតស្វងរក ស្ចចភាពពីគុណ្ ភាពពិតរបស់្
វតាុ  (the truth of true quality of things)។ ជ្បធា្
វស័ិ្យ (ម្ុស្ស) មា្ បទពិដស្ថធ្៍ មិ្ដូចគ្នន
ដទ។ ជ្បធា្ វស័ិ្យខ្លេះ មា្ បទពិដស្ថធ្៍ 
កា្់តតដជ្ចើ្ ការតស្វងរកស្ចចភាពក៏កា្់តត
សុ្ជ្កិត តដលអាចឱ្យដគទុកចិតរ្ ិងដជឿជ្ជក់បា្ 
កា្់តតដជ្ចើ្តដរ។ ផ្ាុយដៅវញិ ជ្បធា្ វស័ិ្យ
ខ្លេះមា្ បទពិដស្ថធ្៍ដជ្ចើ្ ពិតតម្ តតការ
តស្វងរកស្ចចភាពរបស់្ដគដៅមា្ កជ្មិត មិ្
សីុ្ជដជ្ៅ អសុ្ជ្កិត តដលមិ្ អាចឱ្យដគដជឿទុក
ចិតរបា្ដ ើយ។ ឯជ្បធា្ វស័ិ្យខ្លេះដទៀតមា្ 
បទពិដស្ថធ្៍តិច តត គុណ្ភាព ឬ ស្មតាភាព

 
8 Nicholas Bunnin And Jiyuan Yu, The 

Blackwell Dictionary of Western Philosophy, 
USA, First published, 2004 p.240 

យល់ ដឹ ង របស់្  ពួ ក ដគលែ  ្ិ ង សីុ្ ជ ដជ្ៅ 
ដ ើ យ ជ្បសិ្ ្ដបើ  ជ្បធា្វស័ិ្យទ ាំងអស់្
ដនាេះមា្ បទពិដស្ថធ្៍ កា្់តតដជ្ចើ្ដទៀត 
គុណ្ភាព ឬស្មតាភាពយល់ដឹងរបស់្ពួកដគ 
ក៏កា្់  តតលែ  ្ិងសីុ្ ជដជ្ៅតដរ។ ដរឿងដ្េះ 
អាជ្ស័្យដៅដលើស្ាំណុ្ាំ ជ្បព័្ធគិតរបស់្ ពួកដគ
មា្គុណ្ភាពលែ។ ឧទ រណ៍្ អនកខ្លេះអាចគិត
បា្រយៈដពលតត១ដមា៉ា ង ឬ ២ដមា៉ា ង។ ឯអនកខ្លេះ
ដទៀតបា្រយៈដពល៨ ដៅ១០ដមា៉ា ង។  ចាំដោេះ
ជ្បធា្វស័ិ្យតដល មា្ស្ាំណុ្ាំ ជ្បព័្ធគិតលែ
តម្តទ្ អាចមា្ ស្មតាភាពដធវើការង្វរដស្ាើរ
ជ្គប់២៤ដមា៉ា ង ដពញ គឺស្ជ្មាកតត១ដមា៉ា ង
ប៉ាុដណាណ េះ។ ជ្បធា្វស័ិ្យតដលខ្្ុ ាំចង់ស្ាំដៅដល់
ដៅទី ដ្េះ គឺជ្ជ ជ្ពេះពុទធ។   

ជ្ពេះពុទធអងគ តតងបាំដពញពុទធកិចច៥ 
ជ្បការជ្ជ្ិចចអស់្រយៈដពល៤៥វស្ា។  

កិចចការទី១ដៅដពលជ្ពឹក  (ពីដមា៉ា ង 
៤.០០ ដល់ដមា៉ា ង១២.០០នថៃជ្តង់) ជ្ពេះពុទធ ជ្ទង់ 
ដជ្កាកពីសឹ្ងដៅដមា៉ា ង៤.០០ ដ ើយ ជ្ទង់ក៏ 
លុបលាងជ្ពេះកាយ បនាា ប់មកជ្ទង់ ក៏គង់ដធវើ
ស្មាធិរយៈដពលមួយដមា៉ា ង។ បនាា ប់មក ចប់
ពីដមា៉ា ង៥.០០ដល់ ដមា៉ា ង ៦.០០ ជ្ទង់ទតដមើល
ជុាំវញិពិភពដលាក ដោយចកខុញាណ្ (mental 
eye) ដដើមប ីជ្បដមើលដមើលពីអនកតដលជ្ទង់អាច
ជួយ បា្។ ដៅដមា៉ា ង៦.០០ ជ្ទង់ជ្គងស្បង់ចីវរ 
ដដើម បយីា ងដៅបិណ្ឌ បាជ្តដៅតមភូមិ  ឬ 
ដៅតមទីជ្កុងជិតៗតដលជ្ទង់កាំពុងគង់ ដៅ 
ឬជ្បសិ្្ដបើមា្អនកណាចង់ឱ្យជ្ពេះ អងគជួយជ្ជ
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បនាា ្់ ជ្ទង់ក៏យាងដៅទីដនាេះ ភាល មជ្ជមួយ្ឹង
ស្ងឃដនទ  ឬក៏ជ្ទង់យាង ដៅតតមួយជ្ពេះអងគ
ឯង។ បនាា ប់មកដទៀត ជ្ទង់យាងពីផ្ាេះមួយដៅ
ផ្ាេះមួយដោយជ្ពេះ ដ្ជ្តរបស់្ជ្ទង់រ ាំនពដមើល
មិ្ោក់ដៅដលើដី ពីដជ្ោេះ ខាល ចជ្ជ្់ជ្តូវស្តវ
ដផ្សងៗ។ ជ្ពេះ អងគទទួលយកចង្វហ ្់តដលដគ
ជ្បដគ្ជ្ពេះ អងគដោយដស្ៃៀមស្ថៃ ត់។ ជ្បសិ្្ដបើ
ជ្ពេះអងគ គង់ដៅជ្ជមួយស្ថវក័ ជ្ពេះអងគយាងដៅ 
បិណ្ឌ បាជ្តជ្ជមួយស្ថវក័ទ ាំងដនាេះ ដោយ 
្ិម្ដជ្ជជួរតតមួយពីដជ្កាយជ្ពេះអងគ។ ជ្បសិ្្
ដបើមា ្ម្ុស្ សមាន ្ិ ម្ដ ជ្ព េះអងគ ដៅ  ផ្ា េះ
របស់្ដគដដើមបឆី្់ចង្វហ ្់នថៃជ្តង់ ជ្ពេះ អងគក៏
្ិម្ដដៅទីដនាេះ។ បនាា ប់ពីចង្វហ ្់ជ្តង់ ដ ើយ
ជ្ពេះអងគស្តមដងធមមដទស្នាដល់ ជ្បជ្ជ្ិករ 
្ិងជ្ពេះស្ងឃអាំពី អរយិស្ចចៈ របស់្ជ្ពេះអងគ។ 
ជ្បសិ្្ដបើមា្អនកណា ចង់ឱ្យជ្ពេះអងគបាំបួស្ 
ជ្ពេះអងគក៏បាំបួស្អនក ដនាេះ។  

កិចចការទី២ដៅដពលរដស្ៀល៖ (ចប់
ពីដមា៉ា ង១២.០០ដល់ដមា៉ា ង៦.០០ លាៃ ច) ដ្េះជ្ជ
ដពលតដលតមធមមត ជ្ពេះ ស្ងឃ្ិម្ដចូលមក
គ្នល់ជ្ពេះពុទធ ដដើមបសួី្រ ស្ាំណួ្រដល់ជ្ពេះអងគ។ 
ជ្បសិ្្ដបើមា្ ស្ាំណួ្រវញិ ជ្ពេះអងគដឆលើយ្ិង
ដោេះជ្ស្ថយ វាដ ើយជ្បទ្ដាំបូនាម ្ដល់ពួក
ស្ងឃ ដ ើយ្ិងជ្បធា្បទស្ជ្មាប់ចដជ្មើ្ 
ភាវនា។ ដៅដពលពួកស្ងឃ្ិម្ដដចញដៅ 
ជ្ពេះអងគស្ាំរាកដៅកនុងប្ាប់ជ្ពេះអងគ ដ ើយ ជ្ទង់
ទតដមើលជុាំវញិពិភពដលាកដោយចកខុញាណ្
របស់្ជ្ទង់ថា ដតើមា្ស្តវដលាក ណាជ្តូវការឱ្យ

ជ្ពេះអងគជួយតដរឬដទ។ ជ្បសិ្្ដបើជ្ពេះអងគរក
ដ ើញ ជ្ទង់ក៏្ិម្ដ ដៅទីដនាេះ។ ឬជ្បសិ្្ដបើ
គ្នម ្ដទ ជ្ទង់្ិម្ដ មកខាងដជ្តប្ាប់ ដដើមបជួីប
ជ្ជមួយ ម្ុស្សរាប់រយនាក់ តដលកាំពុងរង់ច ាំ
ស្ថដ ប់ ធមមដទស្នារបស់្ជ្ពេះអងគ។  

ការជ្បដមើលដមើលដលើកទី១ (ពីដមា៉ា ង 
៦.០០ ដល់ ១០.០០ លាៃ ច) អាំ ុងដពលដ្េះ ជ្ពេះ
ស្ងឃ្ិម្ដមកមដងដទៀត ដដើមបសី្ថដ ប់ ធមមដទស្នា 
្ិងសួ្រស្ាំណួ្រចាំដោេះដស្ចកដី ម្ាិលស្ងសយ័
របស់្ពួកដគឱ្យចាស់្ លាស់្។ ម្ុស្សមាន មក
គ្នល់ជ្ពេះពុទធដៅ ដពលដ្េះដៅដពលយប់។  

ការជ្បដមើលដមើលដលើកទី២  (១០.០០ 
យប់ -២.០០ជ្ពឹក) អាំ ុងដពលដ្េះ ដទពត 
យាងមកគ្នល់ជ្ពេះពុទធ ្ិងសិ្កាពីស្ចច ធម៌
ន្ជី វតិ រប ស់្ ជ្ទង់  ដយើ ងមិ ្អា ចដមើ ល 
ដ ើញដោយតភនកទដទបា្ដទ។ 

ការជ្បដមើលដមើលដលើ កចុងដជ្កាយ 
(២.០០-៤.០០ជ្ពឹក) ពីដមា៉ា ង២ដល់ ដមា៉ា ង៣ 
ជ្ទង់្ិម្ដចុេះដ ើងៗ។ ពីដមា៉ា ង៣ដល់ដមា៉ា ង 
៤ជ្ពេះពុទធផ្ាាំ។ បនាា ប់មកជ្ទងក់៏ដជ្កាក ដ ើយប្ដ
ការង្វររបស់្ជ្ពេះអងគដៅតម លាំោប់តដៅ
ដទៀត9។ 

ដូចដ្េះដយើងដ ើញថា ជ្ពេះពុទធរវល់ 
ដពញមួយនថៃ។ តមពិត ជ្ពេះពុទធផ្ាាំតតមួយ 
ដមា៉ា ងប៉ាុ ដណាណ េះកនុ ងមួយនថៃអស់្ រយ ៈដពល 

 
9 Rev. Siridhama, the life of the Buddha, 

Taiwan,1995, p72-73 
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៤៥ឆន ាំកនុ ងភាពជ្ជជ្ពេះពុទធ។ អាំ ុងដពលនថៃ 
ដាំបូង ជ្ពេះអងគជ្ទង់ទតដ ើញពិភពដលាក 
ទ ាំងមូល ្ិងសុ្ាំឱ្យពិភពដលាកទ ាំងមូល ជ្បកប
ដោយដស្ចកដី ជ្ស្លាញ់គ្នម ្ទីបញ្ច ប់របស់្
ជ្ទង់ផ្ង ្ិងនា ាំមក្ូវភាពស្បាយ រកីរាយ
ដល់ម្ុស្សរាប់លា្នាក់ផ្ង។ 

 
សស្ចក្ាីស្ននិដាន 

ជ្បធា្វស័ិ្យមា្កជ្មិតទបខ្ពស់្ មិ្
ដូចគ្នន ដទ។ កតរ តដលដធវើឱ្យវាមិ្អាចដូចគ្នន ដ្េះ 
គឺវាទក់ទងជ្ជស្ាំខា្់ដៅដលើ បទពិដស្ថធ្៍
តិចឬដជ្ចើ្ ្ិង គុណ្ភាពន្ស្ាំណុ្ាំ ជ្បព័្ធគិត
របស់្ដគ។ ដៅកនុងកាំណ្ត់ ជ្តជ្បវតរិទស្ស្វជិ្ជា
ជ្កិកបុរាណ្បង្វហ ញ ថា ទស្ស្វទូិស្ម័យដដើម
មា្ការយល់ ខុ្ស្ដៅដលើទជ្មង់ ដ ើយ្ិង
ទាំ ាំតផ្្ដី។ ដស្លីស្ [Thales  (៦២៤-៥៤៧ 
មុ្ គ.ស្.)] ជ្ជទស្ស្វទូិ, គណិ្តវទូិ, ្ិងជ្ជ 
ត រា វទូិ ដាំ បូ ង រប ស់្ ជ្កិ ក ។  ដៅ កនុ ងកា រ 
ជ្ស្ថវជ្ជ្ជវអាំពីតផ្្ដី  ដលាកយល់ថា តផ្្ដី
ដជ្ប ៀប ដូចជ្ជថាស្ធាំស្ ដមប ើម មួយ  តដល 
អតណ្រ តដលើនផ្ាទឹក។ ដលាកយល់ថា ការញ្ាួ យ
តផ្្ដី   គឺជ្ជការប៉ាេះទងគិចយា៉ា ង ខាល ាំងរវាង
តផ្្ដី្ិងពយុេះរលកស្មុជ្ទ។ ការ ប៉ាេះទងគិចដនាេះ 
ដជ្បៀបដូចជ្ជការប៉ាេះ ទងគិចន្ កបា៉ា ល់មួយដៅ
ដលើ ទឹក តដលមា្រលក ខាល ាំង។ ការព្យល់
តបបដ្េះដធវើឱ្យម្ុស្ស ស្ម័យដនាេះមា្ការ
យល់ជ្ស្បដោយខុ្ស្ជ្ជដជ្ចើ្។ ការអ្ុញ្ា ត
ឱ្យ មតិភាគដជ្ចើ្ ឬម្ុស្សជ្គប់ រូបដធវើការ

ស្ដជ្មចចិតដដៅ ដលើ  បញ្ហ វទិាស្ថន្តស្ដ ដៅ
ដពលតដលពួក ដគមិ្តម្ជ្ជ អនកវទិាស្ថន្តស្ដ 
តដលមិ្ ធាល ប់បា្ទទួល្ូវការ  វឹ កហត់
វទិាស្ថន្តស្ដ ផ្ងដនាេះ គឺជ្ជការខុ្ស្ឆគង ដ ើយ
ដគមិ្អាចយកជ្ជការបា្ដទ។  

ដ តុដ្េះជ្បធា្វស័ិ្យទមទឱ្យ 
មា្បទពិដស្ថធ្៍ដជ្ចើ្ កា្់តតដជ្ចើ្កា្់ 
តតលែ ដដើមបដីឹកនា ាំការង្វរដៅកនុ ងជីវតិរស់្ 
ដៅជ្បច ាំនថៃ មិ្ថាដៅកនុ ងជ្គួស្ថរ, ស្ថលា 
ដរៀ្, ឬស្ថា ប័្រដា ឱ្យមា្ដស្ចករីសុ្ខ្្ិង 
ដស្ចករីចដជ្មើ្។ 
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